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6 ΙΝΤΕΒΝΑΤΙΟΝΑΙ. 
ΡΡΥ(ΗΟΑΝΑΙΥΤΙς 


υΝΙΝΕΒΗΡΙΤΥ ΒΕΒΙΙΝ 


ΠΡΟΛΟΓΟΣ 


'Ἡ γνῶσις τῆς Ἱστορίας τῆς ψυχαναλύσεως ἀποτελεῖ ἅπα- 
οαίτητον συμπλήορωια τῶν ψυχαναλυτικῶν μελετῶν. "Ὅπως 
οἴουδήποτε ἐπιστημονικοῦ ἢ φιλοσοφικοῦ θέματος ἡ µελέτη δὲν 
ἡμπορεῖ νὰ εἶναι πλήρης ἐφ᾽ ὅσον δὲν συνοδεύεται ἀπὸ μίαν 
σχετικὴν Ἱστορικὴν ἀνασκόπησιν, οὕτω καὶ εἰς τὴν ψυχανάλυσιν 
ἡ ὀἀνάγκη μιᾶς Ἱστορικῆς περιγραφῆς τῆς κατὰ Ἰρονολογικὴν 
σειρὰν ἐμφαγίσεως καὶ ἐπικρατήσεως τῶν διαφόρων δοξασιῶν. 
αὐτῆς, εἶναι ἀναμφισβήτητος. 

᾿Αναλαβὼν πρὸ δεκαετίας, τὴν σύνταξιν τῆς Ἱστορίαξ τῆς 
φυχαναλύσεως, ὃ ἴδιος ὁ Φρόῦντ ἄφισε νὰ ἐννοηδῇ πόσην 
σηµασίαν ἀποδίδει εἰς αὐτήν. ᾿Ἠδέλησε νὰ τογίσῃ πρὸ παντὸς 
ὑπὸ ποίας αὐστηρῶς ἐπιστημονικὰς συνθήκας ὀνεπτύχθησαν αἲ 
πρῶταί του ἀντιλήψεις καὶ πῶς αἵ εὐνόητοι ἀρχικαὶ ἐπιφυλά- 
Έρις του ὑπεχώρησαν ἐν τέλει πρὸ τῆς καταπειστικῆς δυνάμεως 
τῶν πειραµάτων. Ἆ 

“Ο πειραματισμὸς ἐπὶ τοῦ ψυχικοῦ ἐπιπέδου, εἰς ἕνα ἐπίπε- 
δον δηλαδή εἰς τὸ ὁποῖον τὰ πρὸς ἐπεξεργασίαν ὑλικὰ εἶναι 
ἀστάθμητα καὶ ἀσταθδῆ, εἶναι προφανῶς δυσκολώτατος. Βϊὶς ὧρι- 
σµένας περιπτώσεις ὅμως, πρὸ παντὸς εἰς τὰς ψυχικὰς ἆσθε- 
γείας, τὰ συµπτώιιατα τῆς ψυχικῆς διαταραχῆς ἐμφανίζονται μὲ 
κάποιαν ρυθµικότήτα καὶ ὁμοιοτυπίαν. βοηθοῦντα τὸν ἐπιστή- 
µονα νὰ καδιερώσῃ ὠρισμέγους κανόνας καὶ νὰ κατατάξῃ τὰς 
περιπτώσεις εἰς κατηγορίας. 

Τὴν ἡμέραν κατὰ τὴν ὁποίαν ὁ Φρόῦντ ἀντελήφδη ὅτι τὸ 
φαιννόμεγου τῆς «ἐρωτικῆς µεταβιβάσεως» τοῦ νευρωτικοῦ πθὺς 
τὸν δεραπεύοντα ἰατρόν, ἔχει γενικὸν χαρακτῆρα δι’ ὅλας τὰς 
γευρώσεις καὶ δι’ ὅλους τοὺς νευρωτικούς, ἐκείνην τὴν ἡμέραν 
ἔθεσε καὶ τὸν ἀκρογωνιαῖον λῖθον τῆς ψυχαναλύσεως. Εἰς µίαν 
ὠρισμένην στιγμὴν κατὰ τὴν διάρκειαν τῆς ψυχαναλυτικῆς 
δεραπείας ὁ ἀσθεγὴς αἰσθάγεται ἁπατάσχετον ροπἡὴν νὰ κατα- 


δ’, 


στήσῃ τὸν ἰατρὸν ἀντικείμενον τοῦ ἔρωτός του. Τέ σηµαίνει 
“τοῦτο; Ἡ ἀπάντησις εἰς τὸ ἐρώτημά µας εἶναι αὐτὴ αὕτη ἡ 
ψυχαναλυτικὴ ἐπιστήμη. 

"Ἡ ἐξέτασις τοῦ φαινομένου τῆς µεταβιβάσεως ὡδήγησε εἰς 
τὴν διαπίστωσιν τοῦ «ἀσυγειδήτου», τῆς «ἀπωῦδήσεως», τοῦ «οἱ- 
διποδείου συμπλέγματος», καὶ τῆς «λίμπιντο». Πῶς καὶ κατὰ 
ποίαν χρονολογικὴν σειράν; Αὐτὰ ἐκθέτονται εἰς τὸ ἔργον τοῦτο. 
Βεβαίως ἡ Ἱστορικὴ αὕτη ἀνασκόπησις εἶναι περιληπτικωτάτη, 
δὲν δύναται δὲ ὁ ἀναγνώστης νὰ εὕρῃ ἐνταῦθα εὐρυτάτην καὶ 
ἐξαντλητικὴν ἔκθεσιν τῶν θεμάτων, τὰ ὁποῖα εἶναι πολυάριδια 
καὶ περίπλονα, ὀφορῶν τα ὅλας τὰς ἐκδηλώσεις, «ὑγιεῖς» καὶ 
νοσηράς, τοῦ σημερινοῦ µας πολιτισμοῦ. 'Ἡ χρησιµότης της εἶναι 
ἀναντίρρητος δι’ ὅσους δέλουν νὰ ἀποκτήσουν δεωρητικὴν 
ψυχαγαλυτικὴν µόρφωσιν. 

Μοῦ φαίνεται ὠφέλιμον νὰ ἐπισύρω τὴν προσοχην τοῦ ἆνα- 
γνώστου ἰδιαιτέρως ἐπὶ τοῦ µέρους ἐχείνου τοῦ ἔργου τούτου, 
ὕπου ὃ Φρόῦντ πραγματεύεται τὰς διαφοράς του μὲ τὸν "Αντλερ 
καὶ τὸν ᾿Ιοῦγγ. Οἱ δύο τελευταῖοι ἐξ ἀρχῆς συνοδοιπόροι τοῦ 
Φρόῦντ, ἀπεσπάσὺησαν κατόπιν, Ἱδρύσαντες ὁ μὲν τὴν λεγομένην 
σχολὴν τῆς «Ππάϊνίᾶπα]-ρογολο]ορίε», ὁ δὲ τὴν ἑλβετικὴν σχο- 
λὴν τῆς ψυχαναλύσεως, διακριθεῖσαν ἐκ τῶν ὑστέρων διὰ τοῦ 
μυστικοπαθοῦς χαρακτῆρος τῶν δοξασιῶν της. Τοῦ "Αντλερ ἢ 
σχολὴ ἀποδίδει κατὰ τὸν αἰτιολογικὸν προσδιορισμὸν τῶν ψυχι- 
κῶν φαινομένων, περισσότερον βάρος εἰς τὴν. ψυχοπλαστικὴν 
δύναμιν τῆς ἐγωϊστικῆς ὀρμῆς ἐπικρατήσεως καὶ διακρίσεως (τῆς 
λίμπιντο θεωρουµένης ὡς δευτερενούσης σημασίας) παρ᾽ ὅσον 
ἀποδίδει ὁ Φρόῦντ εἰς τὴν λίμπιντο, ὡς τὸν κυριώτερον παρά- 
γοντα τῆς ψυχοσυν θέσεως, τοῦ ἀτομικοῦ Ἐγὼ δεωρουμέγου ὡς 
ὑπηρέτου τῆς λίμπιντο. 'Ἡ σχολὴ τοῦ ᾿Ιοῦγγ ἐναυάγησε κυριο- 
λεκτικῶς, μετατραπεῖσα εἰς µίαν ἠδικολογικὴν δοξασίαν, 

Ἡ ἑλληνικὴ ψυχαναλυτικὴ φιλολογία, ἡ ὅποία εἶναι σχεδὸν 
ἀνύπαρχκτος, ἀγγοεῖ δυστυχῶς καὶ τοὺς δύο εἰρημένους ἐπιστή- 
µο”ας, διὰ τοῦτο δὲ ἔδει νὰ μνημονευθοῦν ὅλως εἰδικῶς ἐνταῦθα, 
λόγφ τῆς σπουδαιοτάτης συμβολῆς των εἲς τὴν διαμόρφωσιν 
τῆς ψυχαναλυτικῆς ἐπιστήμης, ῄ 
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Τὸ παρὸν ἔργον ἀποβλέπει εἲς τὸ νὰ δώσῃ εἰς τὸν 
ἀναγνώστην μίαν ὁπωσδήποτε λεπτομερή εἰκόνα τοῦ 
τρόπου κατὰ τὸν ὁποῖον ἐγεννήδη καὶ ἀνεπιύχδη ἡ ψυ- 
χαναλυτικὴ διδασκαλία. Τὸ ὅτι παρουσιάβει κάποιον ὕπυ- 
κειμενικὸν (προσωπικὸν) χαρακτῆρα, ἐλπίζω ὅτι δὲν δὰ 
ἐκπλήξῃ κανένα, ἐὰν ληφὺδῇ ὑπ᾽ ὄψιν ὁ ο δλας τὸν ὁποῖον 
διεδραµάτισα εἷς τὴν Ἱστορίαν τῆς ψυχαναλυτικῆς κινή- 
σεως. Αὕτη ὑπηρξε δηµιουργία µου. Επὶ δεκαετίαν ὅλό- 
Ἀληρον, ἥμην ὃ μόνος ὁ ὁποῖος ἠσχολήθη μὲ αὐτήν, αἱ 
ματὰ τὸ χρονικὸν͵ τοῦτο. διάστηµα΄ ἐδοκίμασα μόνος τὴν 
ἀμείλικτον κριτικήν, δι᾽ ᾿ῆς οἵ σύγχρονοίμου ἐξεδήλουν τὴν 
δυσφορίαν των κατὰ τῆς ψυχαναλύσεως καὶ τὰς ἔχθοι- 
χάς των ἁἀποδοκιμασίας. Καὶ φρονῶ ὅτι δύναμαι νὰ 
διϊσχυρισθῶ ἆἄκόμη σήμερον, ὅπου δὲν εἶμαι ὅ μόνος 
φυχαναλυτής, ὅτι, οὐδεὶς εἶναι εἷς Ὀέσιν νὰ γνωρίζῃ κα- 
λύτερον τὶ ἐστὶ ψυχανάλυσις, κατὰ τὶ διαφέρει ἀπὸ τὰς 
ἄλλας μεθόδους ἐξερευνήσεως τῆς ψυχικῆς ζωῆς, τὶ προσ- 
διορίζει ἀκριβῶς ὅ ὄρος οὗτος ἢ τὶ θὰ ἠδύνατο νὰ προσ- 
διορισθῇ καλύτερον δι ἄλλου ὅρου. 

Ὅταν, τὸ 1904, μοὶ ἐδόὃδη ἡ εὐκαιρία νὰ ὁμιλήσω 
διὰ πρώτην φορὰν δηµοσίᾳ πε.ὶ τῆς ψυκαναλύσεως ἀπὸ 
τὸ βῆμα μιᾶς ἕδρας ἁμερικανικοῦ Πανεπιστηµίου, ἔχων 
πλήρη συναίσθησιν τῆς σημασίας τὴν ὁποίαν ἠδύνατο νὰ 
ἔχῃ Ἡ ποώτη αὐτὴ δημοσία ἐμφάνισις διὰ τοὺς ἄντικει- 
μενικοὺς σκοποὺς τοὺς ὁποίους ἐπεδίωκον, εἶχον δηλώσει 
τότε ὅτι, δὲν μην ἐγὼ ὁ ἐπινοήσας τὴν ψυχανάλνυσιν 
καὶ ὅτι ἡ τιμὴ αὕτη ἔλαχεν εἰς τὸν Ἰωσὴφ Μπρόῦερ, 


σον 


καῦ ἣν στιγμὴν ἐγώ, ὢν ἁκόμη φοιτητής, προπαρε- 
σκευαζόµην διὰ τὰς ἐξετάσεις (1850---1552). Ἔκτοτε 
ὕμως ὥρισμένοι καλοὶ φίλοι µου μοῦ ἔκχαναν τὴν παρα- 
τήρησιν ὅτι, ἓν προχειμένῳ, εἶχον προχωρήσει πέραν τοῦ 
δέοντος εἰς τὴν ἔκφρασιν τῆς εὐγνωμουύνης µου, ὅτι ἢ)ὰ 
ἔπρεπε μᾶλλον, ὅπως καὶ κατὰ διαφόρους προηγουµένας 
εὐκαιρίας, νὰ τονίσω ὅτι Ἡ «καδαρτικὴ μέθοδος» ὃΌερα- 
πείας τοῦ Μπρόῦερ ἀπειέλει τὴν εἰσαγωγικὴν φάσιν τῆς 
ψυχαναλύσεως, καὶ ὅτι, τέλος, ἢ τελευταία αὕτη ἔχρονο- 
λογεῖτο ἀπὸ τὴν ἡμέραν καῦθ᾽ ἤν, ἐγκαταλείπων τὴν 
ὑπνωτικὴν τεχνικήν, εἶχον υἱοθετήσει τὴν µέθοδον τοῦ 
ἐλευθέρου συιδυασμοῦ ἰδεῶν ἓν τῇ δεραπείᾳ τῆς ὑστερίας 
καὶ τῆς νευρώσεως. Κατὰ βάθος, εἶναι σχεδὸν ἁδιάφο- 
ϱον ἐὰν ἡ ἀρχὴ τῆς ψυχαναλύσεως ἀνάγεται εἰς τὴν κα- 
δαρτικὴν µέθοδον ἢ εἰς τὴν τροποποίησιν τὴν ὁποίαν 
ἐπέφερα εἷς αὐτήν. ᾿Αναφέρω ἐνταῦθα τὸ ἱστορικὸν 
τοῦτο περιστἀατικὸν µόνον καὶ µόνον ἐπειδὴ ὥρισμένοι 
ἀντίπαλοι τῆς ψυχαναλύσεως δράττονται πάσης εὐκαιρίας 
διὰ νὰ διακηρύξουν ὅτι εἲς τὸν Μπρόῦερ καὶ οὐχὶ εἷς ἐιὲ 
ἀνήκει ἡ τιμὴ τῆς δημιουργίας τῆς θεραπευτικῆς αὐτῆς 
τέχνης. ᾿Οφείλω ἓν τούτοις νὰ ποοσθέσω ὅτι τὴν πρωτε- 
ραιότητα τοῦ Μπρόῦερ ὑποστηρίζουν ἔκεῖνοι οἵ ὁποῖοι 
ἀποδίδουν κάποιαν ἀξίαν εἰς τὴν ψυχανάλυσιν, ἐνῷ οἳἵ 
καταπολεμοῦντες αὐτὴν ὡς ἀναξίαν ποοσοχῆς, δὲν διστά- 
ζουν νὰ μοῦ καταλογήσουν ἀκεραίαν τὴν εὐθύνην τῆς 
δημιουργίας της. Ἡ σημαντικὴ συνεισφορὰ τοῦ Μπρόῦερ 
εἰς τὴν γένεσιν τῆς ψυχαναλύσεως δὲν ἐπέσυρεν ἐπ αὖ- 
τοῦ, καθ’ ἃ γνωρίζω, οὔτε ἐλάχιστον µέρος τῶν ὕβρεων 
καὶ μομφῶν τῶν ὅποίων ὑπῆρξα ἀντικείμενον. Καὶ ἐπειδὴ 
διεπίστωσα Ἠδη ἀπὸ μακροῦ ὅτι ἡ ψυχανάλυσις ἔχει τὸ 
προσὸν νὰ ὠδῃ ἁκατασχέτως τοὺς ἀνθδρώπους εἲς τὴν 
ἀντίφασιν καὶ νὰ τοὺς κάμνῃ ἔξω φρενῶν, κατέληξα εἷς 
τὸ συμπέρασμα ὅτι, ἐπὶ τέλους, δὲν ἦτο καὶ ἀδύνατον νὰ 
ὑπΏῆρξα ὃ πραγματικὸς δημιουργὸς-- παντὸς ὅ,τι χαρα- 
γτηοίζει καὶ διακοίνει αὐτήν, καὶ ποοσθέτω εὐχαρίστως 
ὅτι οὐδέποτε ὁ Μπρόῦερ ἀπεπειράδη νὰ ὑσοτιμήσῃ τὸγ 
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ρόλον τὸν ὁποῖον ἔπαιξα εἰς τὴν διαμόρφωσιν τῆς τόσον 
ἐπικρινοµένης ψυχαναλύσεως οὔτε παρέσχε τὴν παρα- 
µικροτέραν ὑιτοστήριξιν εἰς τοὺς ἀντιπάλους µου. 


Η ΚΑΘΑΡΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ ΜΠΡΟΥΕΡ 


“Ἡ οὐσία τῆς ἀνακαλύψεως τοῦ Μπρόῦερ ἔχει περιγρα- 
φῆ καὶ ἔκτεδῃ ἐπανειλημμένως, ὥστε παρέλκει, νομίζω, 
γὰ ἐπανέλδω ἐπ᾽ αὐτῆς ἐνταῦθα. θὰ ὑπενθυμίσω µόνον 
ὅτι βασίζεται ἐπὶ τοῦ κεφαλαιώδους ἀξιώματος κατὰ τὸ 
ὁποῖον, τὰ συμπτώματα τῶν ὕστερικῶν ἀἄνάγονται εἲς 
ὡρισμένα ἔπεισόδια τῆς ζωῆς των (ψυχικὰ τραύματα), τὰ 
ὁποῖα, ἀφοῦ ἅπαξ τοὺς ἐτάραξαν, περιέπεσαν εἷς λήθην, 
καὶ ὅτι, μὲ τὴν βασικὴν διαπίστωσιν ταύτην συνδέεται ἣ 
καθαρτικὴ Ὀδεραπεία, ἥτις συνίσταται εἰς τὸ νὰ ὅδηγηδῇ 
ὁ ἁἀσδενής, διὰ τῆς ὑπνώσεως, νὰ ἐπαναφέρῃ εἰς 
τὴν μνήμην του τὰ ἐν λόγῳ ἔπεισόδια, προχκαλουµένης 
τοιουτοτρόπως τῆς ἀναπαθάσιάσεώς των (κάθαρσις). 
Ἐκ τούτων ὁ Μπρόῦερ ἔχοινε δυνατὸν γὰ ἐξαγάγῃ τὸ 
δεωρητικὸν συμπέρασμα κατὰ τὸ ὑποῖον τὰ ἓν λόγῳ 
συμπτώματα προέρχονται ἀπὸ µίαν ἀνώμαλον χοῆσιν 
(μεταστροφὴν) ὥὠρισμένγων ἐρεθισμάτων ἅτινα ἔμειναν 
᾿ἀνικαγοποίητα κατὰ τὴν στιγμὴν τῆς ἐμφανίσεώς τῶν. 
“Οσάκις ὃ Μπρόῦερ Ὀίγει εἷς τὸ δεωρη:ικόν του σύγ- 
γραµμµα «Μελέται περὶ τῆς ὑστερίας», τὸ θέμα τῆς µετα- 
στροφῆς, δὲν παραλείπει νὰ ἆ ᾽αφέρῃ τὸ ὄνομά µου ἑντὸς 
παρενὈέσεων, ᾧὧσὰν Ἡ ποώτη αὕτη δοκιμὴ δεωρητικῆς δι- 
χαιολογήσεως, ἠτο πνευματική µου ἰδιοκτησία. Μοῦ φαί- 
γεται ὅτι Ἡ ἰδιοκτησία αὕτη ἀφορᾷ µόνον τὴν λέξιν «Με- 
ταστροφή», ἐνῶ ἡ ἔννοια τοῦ πράγματος μᾶς ἦλθδεν εἰς 
τὸν γοῦν καὶ τῶν δυό µας συγχρόνως, ἁπιοτελοῦσα οὕτω 
᾿κοινὴν ἰδιοκτησίαν. 

Ἐτναι ἐπίσης γνωστὸὺν ὅτι μετὰ τὸ πρῶτόν του πείρα- 
μα, ὁ Μαπρόῦερ εἶχεν ἐγκαταλείψει τὴν καθαρτικὴν Όερα- 
πείαν, ἐπιστρέψας εἷς αὐτὴν μύνον μετὰ παρέλευσιν πολ- 
λῶν ἐτῶν, ὅταν ἐπανερχόμενος ἓκ Παρισίων ὅπου εἶχε 
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παρακολουθήσει τὰς παραδόσεις τοῦ Σαρκώ, ἐνόμισα κα- 
Ὀῆκόν µου νὰ τὸν συμβουλεύσω νὰ τὴν ἔπαναλάβῃ. ᾿Ἡ- 
σχολεῖτο τότε μὲ τὴν ἐσωτερικὴν ἰατρικὴν καὶ ἦτο ἆπορ- 
ροφηµένος ἀπὸ τὴν πολυπληδΏῆ πελατείαν του. ᾿Εγὼ δέ, 
ὅστις εἶχον γίνει ἰατρὸς παρὰ τὴν βέλησίν µου, εἶχον τότε 
ἕνα σοβαρώτατον λόγον νὰ ζητῶ εὐκαιρίας ὅπως παρά- 
σχω τὰς ὑπηρεσίας µου εἷς τοὺς προσβεβλημένους ἀπὸ 
γευρικὰς παθήσεις ἀσθενεῖς, Ἡ, τοὐλάχιστον, νὰ ἔμβα- 
Ῥύνω ὅσον τὸ δυνατὸν περισσότερον εἰς τὴν φύσιν τῶν 
γοσηρῶν των καταστάσεων. Δὲν ἐβράδυνα ὅμως νὰ δια- 
πιστώσω τὴν πλήρη ἀδυναμίαν µου καὶ τὴν ἀπόγνωσίν 
µου συγχρόνως πρὸ τῶν ἁπαγοητεύσεων τὰς ὁποίας μοῦ 
ἐπροξένησε ἡ Ἡλεκτροδεραπεία τοῦ Β. Ἔρμα, 
τοῦ τόσον πλουσίου εἷς συμβουλὰς καὶ ὑποδείξεις. Εὰν ἤ 
γνώµη τοῦ Μοέβιους, κατὰ τὴν ὁποίαν αἱ ἐπιτυχίαι τῆς 
ἠλεχτρικῆς δεραπείας πρέπει νὰ ἀποδίδωνται εἷς τὴν πο- 
βολήν, δὲν παρουσιάσδη τότε εἲς τὴν σχέψιν µου, τοῦτο 
ὠφείλετο εἰς ἕνα ἁπλούστατον λόγον: μὲ τὴν ἓν λόγῳ 
Ῥεραπείαν ἐγὼ δὲν ἐσημείωσα καμµµίαν ἔἐπιτυχίαν. “Ἡ 
δεραπεία διὰ τῆς ὑποβολῆς ἓν καταστάσει ὑπνώσεως, ὃε- 
θαπεία περὶ τῆς ὁποίας ὥρισμένα πειράµατα γενόµενα 
καὶ παρόντος ἐμοῦ παρὰ τοῖς Ἰατροῖς ΔΛιμπὸλτ -αἱ 
Μπερνχάϊμ, μοῦ εἴχον προμηθεύσει καταπληκτικὰς ἅπο- 
δείξεις, μοῦ ἐφάνη πρὸς στιγμήν, ὣς ἐπαρκὴς συμψηφι- 
σμὸς διὰ τὴν ἐγκατάλειψιν τῆς ἠλεκτροθεραπείας. ᾽Αλλὰ 
ἡ ἐξερεύνησις διαρκούσης τῆς ὑπνώσεως εἷς τὴν ὁποίαν 
ἐμυήδην ὑπὸ τοῦ Μπρόῦερ, ἐπέπρωτο νὰ ἐξασκήσῃ ἐπ᾽ 
ἐμοῦ, ὥς ἓκ τοῦ αὐτοματισμοῦ τῆς ἐγεργείας της καὶ ὡς 
ἔκ τῆς ἵκανοποιήσεως ποὺ προσέφερεν εἰς τὴν ἔπιστημο- 
γικήν µου περιέργειαν, ἕλξιν ἀπείρως µεγαλυτέραν ἢ ἡ 
ὑποβλητικὴ ἀπαγόρευσις, μονότονος καὶ βιαία, ἀσυμρβί- 
βαστος μὲτὴν καὺ᾽ ἑαυτοῦ ἐξερεύνησιν. 


Ἡ ΑΝΑΔΡΟΜΗ ΕΙΣ ΤΟ ΠΑΡΕΛΘΟΝ 


Γνωρίζοµεν σήμερον, καὶ εἶναι τοῦτο µία ἔκ τῶν νε- 
΄ - 4 ε/ ή 
ὠτέρων ἀποχτημάτων τῆς ψυχαναλύσεως, ὅτι, διαρκούσης 


υτῆς ἀναλυτικῆς. δεραπείας ὀφείλομεν νὰ προτάξωµεν 
Ἱπαντὸς ἑτέρου τὴν παρο ὔσαν ψυχικὴν ρῆξιν τοῦ 
ἀσθενοῦς καὶ τὴν γενεσιουργὸν αἰτίαν τῆς ἀἄσδθεγείας. 
Τοῦτο ἀχριβῶς ἐκάμνομεν, ὃ Μπρόῦερ κιὰ ἐγώ, εὐθὺς 
ἀπὸ τῆς πρώτης ἐφαρμογῆς τῆς καθαρτικῆς μεθόδου. 
᾿Ἠπεσύραμεν ἀπ᾿ εὐθείας τὴν προσοχὴν τοῦ ἀσθενοῦς 
ἐπὶ τοῦ προκαλέσαντος τὸ ψυχικὸν τραῦμα ἔπεισοδίου 
κατὰ τὴν διάρχειαν τοῦ ὅποίου εἶχε γεννηθεῖ τὸ σύμπτω- 
μα, ἐζητοῦνεν νὰ ἀνακαλύψωμεν εἰς τὸ ἐπεισόδιον τοῦτο 
τὴν ψυχικὴν οῆξιν καὶ νὰ φέρωμεν εἰς φῶς τὸ ἀπολεσὺὲν 
συναίσθημα. Τοιουτοτρόπως κατωρθώσαμεν νὰ ἄνακα- 
λύψωμεν τὸν ψυχ κὸν μηχανισμὸν τῶν γευρώσεωών, τὸν 
ὁποῖον καὶ ὠνομάσαμεν ἁργότερον «ἀναδρομήν». Αὐτὸ 
σηµαίνει ὅτι, οἳ ἐλεύθεροι συνδυασμοὶ παραστάσεων τοῦ 
ἀσθενοῦς ἀνέτρεχον, ἀναχωροῦντες ἀπὸ τὴν σχηνὴν τῆς 
ὁποίας ἐπεδιώκετο Ἡ ἀναπαράσταγις, εἰς προγενέστερα 
ψυχικὰ γεγονότα, καὶ ὃ ἀναλυτὴς ὑπεχρεοῦτο οὕτως διὰ νὰ 
διορθώσῃ τὸ παρόν, νὰ ἀσχοληδῃ μὲ τὸ παρελθόν. Ἡ 
ἓν λόγῳ ἀναδρομὴ μᾶς ὥὠδήγει ὁλοῖὲν πεοισσότερον πρὸς 
τὰ ὀπίσω, γενικῶς μάλιστα, ὥς μᾶς ἐφάνη κατὰ τὴν ἆρ- 
χήν, µέχρι τῆς ἐποχῆς τῆς ἑφηβείας. ᾽Αλλ’ ὅμως ὥρισμέ- 
ναι ἀποτυχίαι καὶ μερικὰ κενά, ἠνάγκασαν τὴν ἀνάλυσιν 
γὰ προχωρήσῃ ἁκόμη βαθύτερον εἲς τὴν ἀναδοομήν της 
εἰς τὸ παρελθὸν τοῦ ἀσθενοῦς, δηλαδὴ καὶ µέχρι τῆς 
παιδικῆς ἡλικίας ἣ ὃποία εἶχε μείνει ἕως τότε ἀπρόσιτος 
εἲς πᾶσαν ἐξερεύνησιν. Ὅ ἀναδρομικὸς οὗτος προσανα- 
τολνσμὸς δὲν ἑβράδυνε νὰ γίνῃ ἕνα τῶν χαρακτηριστικῶν 
σημείων τῆς ψυ χαναλύσεως. 

Διεπιστώθδη ὅτι ἤ ἀνάλυσις δὲν το εἰς 9Δέσιν νὰ 
διευκρινίσῃ τὸ παρὸν ἂν δὲν τὸ ἀνήγαγεν εἲς ἕνα πα- 
ρελθὸν ποῦ, χωρὶς νὰ εἶναι αὐτὸ καῦ᾽ ἑαυτὸ παθογόνον, 
προσέδιδεν οὐχ ἧττον εἷς τὸ µμεταγενέστερον γεγονὸς 
τὴν παθογενῆ του σφραγῖδα. ᾽Αλλὰ ὅ πειρασμὸς ποὺ 
παρασύρει τὸν ἀναλυτὴν νὰ σταματᾷ «ες τὴν παροῦσαν 
γγωστὴν συγκεκριµένην αἰτίαν ἦτο τόσον «κατάσχετος 
ὥστε, ἐπὶ πολλὰ ἔτη, δὲν ἠδυνήδην παρὰ νὰ ὑποκύψῳ 


απ 


εἰς αὐτόν. Τὸ 1599, διαρκούσης τῆς Ῥεραπείας τῆς γνω- 
στῆς ὑπὸ τὸ ὄνομα «Ντόρα»(1) ἀσθενοῦς, ἐγνώριζον τὴν 
σκηνὴν ἡ ὁποία εἶχε προκαλέσει τὴν ἐκδήλωσιν τῆς παρού- 
σης ἀσθεγείας, Πλειστάκις προσεπάὔθησα νὰ καταστήσω 
προσιτὴν εἲς τὴν ἀνάλυσιν τὸ ψυχικὸν τοῦτο γεγογός, 
δὲν κατώρθωσα ὅμως, παρ; ὅλας τὰς ἅπ᾿ εὐθείας διατα- 
γάς µου πρὸς τὴν ἀσθενῆη, τίποτε ἄλλο παρὰ τὴν αὐτὴν 
σύντομον καὶ πλήρη κενῶν περιγραφῶν ἀπάντησιν. Μό- 
λις κατόπιν μιᾶς μακρᾶς λοξοδρομήσεῶς, Ἡ ὁποία μᾶς 
εἶχε ὁδηγήσει καὶ πέραν τῆς νηπιακῆς ἡλικίας τῆς ἆσθε- 
γοῦς, εὐοέθημεν πρὸ ἑγὸς ὀνείρου, ἡ ἑρμηνεία τοῦ ὁποίου 
ἐπανέφερεν εἲς τὴν μνήμην λησμονηθείσας λεπτοµερείας 
τῆς σκηνῆς, τοῦῦ)᾽ ὅπερ κατέστησε δυνατὴν καὶ τὴν κα- 
τανόησιν καὶ τὴν λύσιν τῆς παρούσης ϱήξεως. 

Τὸ μοναδικὸν τοῦτο παράδειγµα ἀρκεῖ νὰ ἀποδείξῃ 
εἷς ποῖα σφάλματα θὰ ἦτο ἐνδεχόμενον νὰ περιπέσωµεν 
ζἀκολουῦοῦλντες τὴν συμβουλὴν τὴν ὁποίαν ἀνεφέρσμεν 
ἀνωτέρω καὶ πόσον δὰ ὠπισὺδοχώρει ἡ ἐπιστήμη ἓξ ὕπαι- 
τιότητός µας ἐὰν παρημελεῖτο ἡἣ ἀναδρομὴ εἲς τὴν ἄγα- 
λυτικὴν τεχνικήν. 


ΔΙΑΦΩΝΙΑ ΦΡΟ'ΎΥΝΤ ΚΑΙ ΜΠΡΟ Υ'ΕΡ 


Ἡ πρώτη διχογνωµία μεταξὺ Μπρόῦερ και ἐμοῦ ἕξε- 
δηλώδη γύρω ἀπὸ ἕνα ζήτημα σχετικὸν μὲ τὸν ἐνδότερον 
ψυχικὸν μηχανισμὸν τῆς ὑστερίας. “Ὁ Μαρόῦερ δὲν ἀπέ- 
πρύυπτε τὰς προτιμήσεις του διὰ µίαν θεωρίαν καδαρῶς 
φυσιολογικήν, οὕτως εἰπεῖν, κατὰ τὴν ὁποίαν ἡ ψυμικὴ 
ἐξάρῦδρωσις τοῦ ὕστερικοῦ δὰ προήρχετο ἀπὸ ἔλλειψιν 
συγκοινωνίας μεταξὺ ὥρισμένων ψυχικῶν καταστάσεων 
(ἡ, ὅπως ἐλέγομεν τότε, μεταξὺ «ὡρισμένων καταστάσεων 
τῆς συνειδήσεως»). 

Τοιουτοτρόπως διετύπωσε τὴν ὑπόθδεσιν περὶ τῶν 
«ὑπνοϊδῶν καταστάσεων», τὰ προϊόντα τῶν ὁποίων ἓν- 
σκήπτοντα εἲς τὴν «ἓν ἐγοηγόρσει συγείδησιγ» σύµπε- 


(14) Ὦλ, «Βϊσαγωγὴ ες τὴν ψυχανόάλυσιν», 
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ριφέρονται ἓν αὐτῃ ὥς παρείσακτα σώματα. Λόγῳ 
τοῦ ἐπιστημονικοῦ. μου σκεπτικισμοῦ, ὑποπτευόμενος μή- 
πως πρόκειται πεοὶ τάσεων καὶ ροπῶν παρεμφερῶν τῶν 
τῆς καθημερινῆς ζωῆς, ἐδεώρουν αὐτὴν ταύτην τὴν ψυ- 
χνκὴν διάλυσιν τὸ ἀποτέλεσμα μιᾶς λειτουργίας φυχικῆς 
ἐκκαδαρίσεως, τὴν ὅποίαν εἶχον ὠνομάσει τότε λειτουρ- 
γίαν «ἁμύνης» ἢ «ἀπωνήσεως». ᾿Εδοχκίμασα μὲν νὰ ἀφί- 
σω τοὺς δύο μηχανισμοὺς συνυτάρχοντας τὸν ἕνα πλη- 
σίον τοῦ ἄλλου, ἀλλὰ ἐπειδὴ ἡ πεῖρα μοῦ ἀπεκάλυπτε 
πάντοτε τὸ ἴδιον πρᾶγμα, δὲν ἑβράδυνα νὰ ἀντιτάξω τὴν 
Ῥεωρίαν µου πεοὶ ἁμύνης εἷς τὴν ὣεωρίαν τοῦ Μαρόῦερ 
περὶ ὑπνοϊδῶν καταστάσεων. 


Η ΠΕΡΙΠΤΩΣΙΣ ΤΗΣ ΝΤΟΡΑ 


Εἶμαι ἓν τούτοις βέβαιος ὅτι ἤ ἓν λόγῳ ἀντίδεσις οῦ- 
δόλως συνετέλεσεν εἰς τὸν χωρισμὸν ποὺ ἔμελλε νὰ λάβῃ 
χώραν ὀλίγον ἀργότερον μεταξύ µας. ὍὉ χωρισμὸς οὗτος 
προεκλήθη ἀπὸ λόγους βαὺυτέρους, ἐπῆλθε ὅμως κατὰ 
τοιοῦτον τρόπον ὥστε δὲν τὸν ἀντελήφὂην εὐθὺς ἐξ ἀρχῆς 
καὶ δὲν τὸν ἐνόησα παρὰ πολὺ βραδύτερον ἔπὶ τῇ βάσει 
ἀσφαλῶν τεκμηρίων. Περὶ τῆς πολυκρότου πρώτης του 
περιπτώσεως (Ντόρα) ὁ Μπρόῦερ ἔλεγεν ὅτι τὸ φυλετικὸν 
στοιχεῖον παρουσιάζει παρὰ τῇ ἀσθεγεῖ βαὺμὸν ἀναπτύ- 
εως καταπληκτικῶς ἀνεπαρκῃ μὴ συντελέσαντα ποτὲ 
καν οἴονδήποτε τοόπον εἰς τὴν τόσον ἀξιοση ιείωτον 
ποιπιλίαν τῆς εἰκόνος τῆς ἀσθενείας της. Μοῦ ἔκαμνε 
πάντοτε ἐγτύπωσιν τὸ γεγονὸς ὅτι οἳ κριτικοὶ δὲν ἐσκέ- 
φθησαν ποτὲ νὰ ἆ τιτάσσοῦν, συχνότερον ἄφ᾽ ὅτου τὸ 
ἔκαμναν, τὸν ἐν λόγῳ ἰσχυρισμὸν τοῦ Μποόῦερ εἰς τὴν 
ἰδικήν µου ἀντίληψιν περὶ τῆς σεξουαλικῆς αἰτιολογίας τῶν 
γευρώσεων, καὶ ἀγνοῷ ἀκόμη σήμερον κατὰ πόσον ἡ 
παοάλειψίς των αὕτη τοῖς ὑπηγορεί η ἀπὸ µετριοφρο- 
σύνην ἢ ἐὰν ἔξηγεῖται ἀπὸ ἀπροσεξίαν. ᾿Αναγ. πώσκοντες 
ἔχ νέου τὴν παρατήρησι ν τοῦ Μ πρόϊτερ εἷς τὸ φῶς τῆς ᾱ- 
ποκτηθείσῃης πατὰ τὰ τελευταῖα εἶκοσι Χρόνια πείρας, 


οκ νὰ 


εὑρίσκομεν ὅτι ὅλος αὐτὸς ὁ συμβολισμὸς ὁ ὁποῖος ἐκ- 
φράζεται δι᾽ ὄφεων, διὰ προσβολῶν καταληψίας, διὰ πα- 
ραλυσίας τοῦ βραχίονος, εἶναι ὑπεράγαν διαφανής, καὶ 
ὅτι, συνυπολογίζοντες εἲς τὴν ὅλην Ὑχατάστασιν τὴν κλί 
γην ἐπὶ τῆς ὅποίας ἔκειτο ὁ ἀσθενὶς πατὴρ τῆς ἀσθε- 
γοῦς, ἐπιτυγχάνομεν τοιαύτην ἑρμηνείαν τῶν συµπτωµ-{- 
των ὥστε δὲν χωρεῖ καμμία ἀμφιβολία ὣς πρὸς τὴν ση- 
µασίαν των. Καὶ τοιουτοτρόπως καθίσταται δυνατὸν νὰ 
σχηµατίσωμεν περὶ τοῦ σεξοναλικοῦ στοιχείου ες τὴν ψυ- 
χικὴν ζωὴν τῆς νεαρᾶς κόρης μίαν ἰδέαν ἐντελῶς δια- 
φορετικὴν ἀπὸ τὴν γνώµην τοῦ δεραπεύσαντος ἰατροῦ. 
“Ὁ Μπρόῦερ εἶχεν εἲς τὴν διάδεσίν του, διὰ τὴν ἄπογα- 
τάστασιν τῆς ἀσθενοῦς του, µίαν πολὺ ἐποιχοδοι. ητικὴν 
«ἔκθεσιν», εἷς τὴν ὅποίαν δυνάµεβδα νὰ ἴδωμεν ἀλοιβῶς 
τὸ πρωτότυπον ἔκείνου τὸ ὁποῖον ὀνομάζομεν «μεταρί- 
βασιν». Ἔχω ἰσχυροὺς λόγους νὰ πιστεύω ὅτι, ἀφοῦ ἑἐ- 
πέτυχε τὴν ἐξαφάγνισιν ὅλων τῶν συμπτωμάτων, ὁ Μπρό- 
ῦερ εὑρέθη ἁποτόμως πρὸ νέων τεκμηρίων μαρτυρούντων 
ὑπὲρ τῆς σεξουαλικῆς αἰτιολογίαό τῆς ἓν λόγῳ µεταβιβά- 
σεως, ὅτι, ὅμως, ὅ γενικὸς χαρακτὴρ τοῦ  ἀπροσδοκήτου 
τούτου φαινομένου διέφυγε τὴν προσοχήν τού, ἔσταμά- 
τησεν αὐτόδι ὥς πρὸ μιᾶς ἀντιξόου περιπετείας. Δὲν μοῦ 
ἔχαμε καμµίαν ἄμεσον ἀνακοίνωσιν ἐπὶ τοῦ προκειµέγου, 
ἀλλά, μοῦ παρέσχεν ἐπανειλημμένως ἐνδείξεις ἐπαρχεῖς 
πρὸς δικαιολογίαν. τῆς ὑποῦέσεως αὐτῆς, Καὶ ὅταν πα- 
ρεδέχὃην ὁριστικῶς τὴν ἀντίληψιν περὶ τοῦ πρωτεύοντος 
ρόλου τῆς σεξοναλικότητος εἲς τὴν αἰτίασιν τῶν γευρώ- 
σεών, ἀπὸ µέρους του ἀκριβῶς προέκυψαν αἵ πρῶται 
ἀντιδράσεις δυσδυµίας καὶ ὕποδοκιμασίας, εἷς τὰς ὁποί- 
ας ἐσυνήδισα κατόπιν, ἐνῶ κατὰ τὴν ἔποχήν, πεοὶ τῆς 
ῥποίας ὁ λόγος, οὐδὲ κἂν ἠδυνάμην νὰ φαντασθῶῷ ὅτι αἵ 
ἀντιδράσεις αὗται δὰ μὲ πατεδίωκον ὕλην τὴν ζωήν 
Μου ὥς ἓν ἀδυσώπητον πειρωµένον, 


ΠΜ ΕΠΗ 


ης 


Η ΕΡΩΤΙΚΗ ΜΕΤΑΒΙΒΑΣΙΣ ΤΟΥΓΝΕΥΡΩΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣ:ΤΟΝ ΙΑΤΡΟΝ 


Τὸ γεγονὸς ὅτι ἣ σεξουαλικὴ µεταβίβασις ἐμφανίζεται 
ὁτὲ μὲν χονδροειδέστατα, ὁτὲ δὲ τρυφερῶς ἣ ἐχθρικῶς, 
κατὰ τὴν δεραπείαν τῆς νευρώσεως, οἴασδήποτε φύσεως 
καὶ ἂν εἶναι αὕτη, χωρὶς νὰ ἐπιδυμηῦῃ ἢ νὰ προκληδῇ 
ἀπὸ τὸ ἕνα ἢ τὸ ἄλλο τῶν δύο μερῶν (ἀσθενοῦς καὶ ἰα- 
τροῦ), μοῦ ἐφάνη πάντοτε ὣς ἀναμφισβήτητος ἀπόδειξις 
τῆς σεξουαλικῆς προελεύσεως τῶν παρορμητικῶν δυνά- 
µεων τῆς γευρώσεως. Τὸ ἐπιχείρημα τοῦτο δὲν ἔτυχεν 
εἶσέτι ὅλης τῆς προσηκούσης εἰς αὐτὸ προσοχῆς, οὔτε 
ἀντιμετωπίσθη μὲ ὅλην τὴν ἀπαιτουμένην σοβαρότητα, 
τῆς ὁποίας ἔτυχον, διότι, ἓν ἐναντίᾳ περιπτώσει, σήµ:ρον 
δὰ εἶχον παύσει πλέον διϊστάμεναι αἱ περὶ τοῦ δέματος 
τούτου γνῶμαι. Εγὼ ὅμως τὸ ἐθεώρησα πάντοτε ἄποφα- 
σιστικόν, τόσον, καὶ συχνάκις περισσότερον, ἄποφασιστι:- 
κόν, ὅσον καὶ τὰ ἄλλα ἐπιτευχθέντα δεδοµένα τῆς ἆνα- 
λύσεως. 

“Ἡ πεποίθησις ὅτι, ἠγωνιζόμην διὰ µίαν νέαν καὶ 
πρωτότυπον ἰδέαν μὲ παρηγόρησε διὰ τὴν ἄποθδαρρυν- 
τικὴν ὑποδοχήν, τῆς ὁποίας ἔτυχον, ἄκόμη καὶ ἀπὸ τὸν 
στενὸν κύκλον τῶν φίλων µου, εἷς τὴν ἀντίληψίν µου 
περὶ τῆς σεξουαλιστικΏς αἰτιάσεως τῶν νευρώσεων, καὶ 
ἐπὶ πολὺν καιρὸν εὑρέθην. ἐξωστραπισμένος ἀπὸ τὸν ἔπι- 
στημονικὸν πόσμογ. Τὴν ἱκανοποίησίν μου ὅμως ταύτην 
ἦλδον καὶ ἑτάραξαν μίαν ἡμέραν ὡρισμέναι ἀναμνήσεις, 
παρ ὅλον ὅτι αὗται μοῦ ἀπεκάλυπτον συγχρόνως ὡρι- 
σμένας ἐγδιαφερούσας λεπτομερείας περὶ τοῦ τοόπου κατὰ 
τὸν ὁποῖον συντελεῖται ἡ δημιουργική µας ἐνέργεια καὶ 
περὶ τῆς φύσεως τῆς ἄνθρωπίνης γνώσεως, 


«Ἡ ἰδέα τῆς ὁποίας τὴν ὑπεράσπισιν εἶχον ἀναλάβει 
δὲν ἦτο ἀποχλεστιικῶς ἰδική. µου. Τὴν ὤφειλον εἷς τρία 
πρόσωπα, τῶν ὁποίων αἳ γγῶμαι ἠξίουν βαδὺν σεβασµόν, 
ἔκ μέρους µου, τοι εἷς τὸν ἴδιον τὸν Μπρόῦερ, εἲς τὸν 


αδΙ-- 


Σαρκὼ καὶ εἰς τὸν καθηγητὴν τῆς γυναιλολογίας τοῦ[Ίανε- 
πιστηµίου μας Ἀρομπά», ἕνα ἓν τῶν ἐπιφανεστέρων Βιεν- 
ναίων ἰατρῶν. Οἵ τρεῖς μνημονευῦδέντες ἐπισιήμονες μοῦ 
εἶχον µεταβιβάσει µίαν ἁἀντίληψιν, τὴν ὁποίαν εἲς τὴν 
πραγματικότητα δὲν εἶχον οἱ  ἴδιοι. Οἵ δύο ἐξ αὐτῶν 
ἠρνοῦντο τὴν ἓν λόγῳ µεταβίβασιν. "Ὅσον ἀφορᾷ τὸν 
τρίτον, ἀσφαλῶς καὶ αὐτὸς δὰ ἠρνεῖτο, ἐὰν εἶχον τὴν 
εὐκαιρίαν. νὰ. τὸν ἴδω ἐν νέου. ἸΑλλὰ αἳ μεταβιβάσεις 
αὗται, ταὐτοσήμως γενόμεναι καὶ ἀπὸ τοὺς τρεῖς καὶ τὰς 
ὁποίας εἶχον ἀφομοιώσει χωρὶς νὰ τὸ καταλάβω, διετη- 
ρήθησαν ἓν καταστάσει ληδαργίας ἓν τῷ ἑαυτῷ µου ἔπὶ 
πολλὰ χοόνια, µέχρι τῆς ἡμέρας καὺ᾽ ἣν ἀπεκαλύφθη- 
σαν ὥς γἐνικὴ ἀντίληψις, ἄν ήκουσα ἀποκλειστικῶς εἲς ἐμέ. 

΄Ἡ ἓκ µέρους τοῦ Μπρόῦερ ἔμπνευσις μοῦ ἐδόθη ὑπὸ 
τὰς ἑξῆς περιστάσεις. 

Μίαν ἡμέραν ποὺ ἕνας νεαρὸς. ἰατρὸς τῶν νοσοκο- 
µείων, τὸν συνώδευεν εἲς περίπατον ἄνὰ τὴν πόλιν, ἔχαι- 
ρετίσθη ἀπὸ ἕνα κύριον ὅστις ἐζήτησεν ἐπιμόνως νὰ τοῦ 
εἴπῃ κἄτι. Ἔμεινα ὀλίγα βήματα ὄπισθεν, ὅτε δὲ ὁ Μαπρό- 
ὔερ μετὰ τὴν συνομιλίαν ἐπέστρεψε πρὸς ἐμέ, μοῦ εἶπε, 
μὲ τὸ φιλικὸν καὶ διδακτικόν του ὕφος, ὅτι ὁ ξένος ἦτο 
ὁ σύζυγος. κυρίας τὴν ῥποίαν ἐθεράπευσε καὶ τὸν εἶχε 
σταματήσει. διὰ νὰ τὸν πληροφορήσῃ περὶ τῆς πορείας 
τῆς ἀσθενείας της, 

«Ἡ κυρία, προαέθεσεν ὁ Μπρόῦερ, συμπεριφέρεται ἓν 
τῇ κοινωνίᾳ κατὰ τρόπον τόσον παράξενον, ὥστε οἵ οἰκεῖοι 
της ἔχριναν σκόπιµον νὰ τὴν ἐμπιστεύσουν εἰς ἐμὲ πρὸς 
Ώεραπείαν ὣς νευροπαῦθΏ», Πρόκειται πάντοτε περὶ «μυ- 
στικῶν γυναικωνίτου», εἶπε συμπερασματικῶς. 

Ἐκπλαγεὶς ἅπ᾿ αὐτὴν τὴν δήλωσιν, τοῦ ἐζήτησα συμ- 
ἱπληρωματικὰς ἐξηγήσεις. Μοῦ ἐξήγησε τότε περὶ τίνος 
ἐπρόκειτο ἀκριβῶς, ἀντικαδιστῶν τὴν λέξιν «γυναικωνί- 
της». διὰ τῆς λέξεως «συζυγικὴ. κλίνη» καὶ παρατηρῶν 
ὅτι δὲν κατελάµβανε διατὶ τὸ πρᾶγμα νὰ μοῦ φανῇ τόσον 


ἀνήκουστον. 
"Ολίγα ἔτη βραδύτερον παρευρισκόµην εἲς μίαν δεξί- 


Μον νι ον 


ὡσιν, δοθεῖσαν παρὰ τοῦ Σαρκώ. Ἡμην πολὺ πλη- 
σίον τοῦ σεβιιστοῦ διδασκάλου, ὅταν ἀκριβῶς διηγεῖτο 
εἲς τὸν Μπρουαρντὲλ ἕνα περιστατικόνγ, ἀναμφιβόλως 
πολὺ ἐνδιαφέρον, τῆς πρακτικῆς του. Δὲν εἶχον ἀπούσει 
καλὰ τὴν ἀρχήν, ἀλλὰ ὀλίγον κατ ὀλίγον ἡ ἀφήγησις μὲ 
ἐνδιέφερε τόσον ὥστε τὴν παρηκολούθπησα µέχρι τέλους 
μὲ ὅλην τὴν προσοχήν μου. ᾿Ἐπρόκειτο περὶ νεαροῦ ζεύ- 
γους Ελδόντος ἀπὸ μίαν χώραν τῆς ᾿Ανατολῆς, Ἡ σύζυ- 
γος ἔπασχε σοβαρῶς, ὁ σύζυγος ἦτο ἀνίκανος Ἡ ἡ ἔντελῶς 
ἀδέξιος, «1]ροσπαδήσατε, λοιπόν, τοῖς ἔλεγεν ἔπαγει- 
λημμένωςεό Σαρκώ, σᾶς βεβαιῶ, θὰ κατορὺώσετε». ο 
Μπρουαρντὲλ ὃ ὅποῖος ὠμίλει σιγά, δὲν ἠδυνήθη νὰ 
ἀποκρούψῃ τὴν ἔκπληξίν του ὅτι, συμπτώματα ὡς ἐκεῖνα 
ποὺ παρουσίαζε ἡ σύζυγος ἦτο δυνατὸν νὰ παράγωνται 
ὑπὸ τοιαύτας συνθήκας. Πράγματι, ὅ Σαρκὼ τοῦ ἀπήν- 
τησε ζωηρῶς: «Αλλά, εἷς τοιαύτης φύσεως περιπτώσεις, 
εἶναι πάντοτε τὰ γεννητικά, πάντοτε... πάντοτε... πάν- 
τοτε». Καὶ λέγων ταῦτα ἑσταύρῳσε τὰς χεῖρας ἐπὶ τοῦ 
στήθους του καὶ ἤρχισε νὰ κάµῃ μικρὰ ἄλματα μετὰ τῆς 
συγήθους εἲς αὐτὸν ζωηρότητα. ᾿Ενδυμοῦμαι ὅτι ἔμεινα 
κατάπληκτος ἐπ᾽ ὀλίγας στιγμὰς καί, ὅταν συνῆλθον, 
διερωτήθην: :᾿Αφοῦ τὸ ξεύρει, διατί δὲν τὸ λέγει ποτέ :» 
᾽Αλλὰ ἡ ἐντύπωσις ἑλησμονήδη, μετ ὀλίγον, καὶ ἔκ γέου 
ὕλη ἡ προσυχή µου ἀφιερώδη εἲς τὴν ἀνατομίαν τοῦ ἓγ- 
χεφάλου καὶ εἲς τὴν πειραματικὴν παραγωγὴν ὑστερικῶν 
παραλύσεων. 

Τὸ ἑπόμενον ἔτος, γενόμενος διδάκτωρ τῶν γευρικῶν 
παν ῄσεών, Ἠρχιζα τὴν ἰατρικὴν σταδιοδροµίαν µου, τό- 
σον ἀνίδεος περὶ τῆς αἴἰτιολογίας τῶν νευρικῶν νόσων, 
ὕσον δύναται νὰ εἶναι ἕνας νεαρὸς εὔελπις φοιτητὴς 
Πανεπιστηµίου. Μίαν ἡμέραν ὁ Χρομπὰκ μὲ παρεκάλεσε 
φιλικῶς νὰ ἄναλάβῳ τὴν νοσηλείαν μιᾶς ἓκ τῶν ἆσθδε- 
νγῶν του μὲ τὴν ὅποίαν δὲν εἶχε καιοὸν νὰ ἀσχοληνδῇ 
ἐπειδὴ εἶχε διορισθΏ τακτικὸς καθηγητής. Σπεύδῳ . εἷς 
τὴν οἰκίαν τῆς ἓν λόγῳ ἀσθενοῦς, ὅπου ἔφθασα πολὺ 
ποὺ τοῦ καθδηγητοῦ, καὶ μανδάνω ὅτι ὑποφέρει ἀπὸ ἄνε- 


-- 1θ:--- 


Επγήτους πρίσεις ἄγχους, τὰς ὁποίας κατορθώνει καὶ κα- 
τευγάζει μόνον ὑπὸ τὸν ὅρον νὰ γνωρίζῃ ἀκριβῶς ποῦ 
εὑρίσκεται ὅ ἰατρός της ἀνὰ πᾶσαν ὥραν τῆς ἡμέρας. 
Μετ᾽ ὀλίγον φθάνει καὶ ὅ Χρομπὰκ καὶ ὁμιλῶν εἷς ἐμὲ 
ἰδιαιτέρως, μοῦ ἀνακοιγοῖ ὅτι τὸ ἄγχος τῆς ἀσθενοῦς 
προέρχεται ἐκ τοῦ ὅτι ἂν καὶ ὑπανδρευθεῖσα ἀπὸ 18 ἐτῶν, 
παρέμεινε παρθένος, λόγῷ ἀπολύτου ἄνικανότητος τοῦ 
συζύγου της, Εἰς τοιαύτης φύσεως περιπτώσεις, προσέ- 
δεσε, δὲν µέγνει εἷς τὸν ἰατρὸν τίποτε ἄλλο νὰ κάμῃ παρὰ 
γὰ περιβάλῃ μὲ τὸ κῦΌρός του τὴν οἰκογεγειακὴν δυστυ- 
χίαν καὶ νὰ ὑψώσῃ ἁπλούστατα τοὺς ὤμους του ἂν ὁ 
πόσμος, ὥς συνήθως, κακολογῇ καὶ παραπογῆται, ὅτι 
«δὲν κατώρθωσε νὰ Ὀεραπεύσῃ τὴν ἀσδενη, ἂν καὶ τὴν 
ἐνοσήλευε ἀπὸ τόσα καὶ τόσα χοόνια». “Ἡ πάῦησις αὕτη 
δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ Βεραπευθῇ παρὰ κατὰ ἕνα καὶ µό- 
νογΥ τρόπον, τὸν ὁποῖον γνωρίζοµεν ἀλλὰ δυστυχῶς δὲν 
δυνγάµεθδα νὰ ἀναγράψωμεν. Ὁ τρόπος αὐτὸς εἶναι : 
Ῥεμπϊς ποτιηα]15 
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Κερείαίατ! 


Ἔως ἐκείνην τὴν ἐποχὴν δὲν εἶχα ποτὲ ἀκούσει νὰ 
γίνεται λόγος περὶ παροµοίας συνταγῆς καὶ ἥμην ὅλως 
διατεθειμένος νὰ ἔἐπικρίνω τὸ κυνισμὸν τοῦ προστά- 


του µου. 
Αν δὲ ἐπιμένω ἐπὶ τῆς μεγαλοπρεποῦς αὐτῆς κατα- 
γωγῆς τῆς τόσον καταφρονηθείσης ἀντιλήψεώς µου, κα- 
όλου δὲν τὸ πάμνω διὰ νὰ ἐπιορίψω εἰς ἄλλους τὴν εὖ- 
δύνην. Γνωρίζω ὅτι, ἄλλο πρᾶγμα εἶναι νὰ ἐκφράξζῃ 
καγεὶς ἅπαξ ἢ ἣ πολλὰς φοράς, παρεμπιπτόντως καὶ συνο- 
πτικῶς, μίαν ἰδέαν, καὶ ἄλλο πρᾶγμα, νὰ ἀφομοιώσῃ 
αὐτὴν σοβαρῶς, ὑπὸ τὴν πυριολεχτικὴν ἔννοιάν της, νὰ 
τὴν ἐπεξεργάξεται καὶ νὰ τὴν ἀναπτύσσῃ καθ’ ὅλας τὰς 
ἀπόψεις της, εἷς ὅλας τὰς λεπτοµερείας͵ της καὶ συχνάκις 
εἷς ἀντίθεσιν πρὸς αὐτὴν τὴν ἰδίαν καὶ νὰ ἐξασφαλίξῃ 
εἷς αὐτὴν µίαν θέσιν μεταξὺ τῶν ἀναγνωριζομένων ἆλη- 


ας Ηλ αῇ, 


-- 1τ ---- 
δειῶν. Ὑπάρχει μεταξὺ τῶν δύο τρόπων µία διαφοοὰ 
ἀνάλογος πρὸς ἐκείνην ποὺ διακρίνει ἕνα ἔπιπόλαιον 
Φλδοτ ἀπὸ ἕνα τίµιον γάµον, τὸν συνεπιφέροντα τόσα 
καθήκοντα καὶ ἄλλας τόσας δυσκολίας. ᾿Οοθῶς λέγουν 
οἳ Γάλλοι: «Ἡροιαςετ ἰες Ιάέες ἆἀ89...ὸ» 


Η ΘΕΩΡΙΑ ΠΕΡΙ ΑΠΟΘΗΣΕΩΣ 


Μεταξὺ τῶν ἄλλων στοιχείων, τὰ ὁποῖα, χάρις εἲς τὰς 
ἐργασίας µου, ἤρχοντο καὶ προσετίθεντο εἷς τὴν καθαρ- 
τικὴν µέδοδον, διὰ νὰ μεταμορφώσουν αὐτὴν εἲἷς τὸ τέ- 
λος εἲς ψυχανάλυσιν, δὰ ἀναφέρω: τὴν ὈῬεωρίαν περὶ 
ἀποῦ ήσεωῶς καὶ περὶ ἀἄντιστάσεως, τὴν ἀντίληψιν περὶ 
τῆς παιδικῆς φυλετικότητος, τὴν ἑρμηνείαν τῶν ὀνείρων 
καὶ τὴν χρησιμοποίῃσιν αὐτῶν διὰ τὸν καθορισμὸν τῆς 
ἐννοίας τοῦ ἀσυγειδήτου. 

ὝὍσον ἆφορῷ τὴν περὶ ἁπωθήσεως Ὀεωρίαν, αὕτη 
εἶναι ἀσφαλῶς καρπὸς τῶν ἐρευνῶν µου, καὶ ἐλευδέρων 
πάσης ἐπιρροῆς καὶ ὑποβολῆς τρίτου τιγός. Διὰ τὸν λόγον 
τοῦτον τὴν ἐθεώρησα ἐπὶ μακρὸν πρὠωτότυπον, µέχοι τῆς 
ἡμέρας καθ ἣν ὁὃ Όττο Ρὰνγκ μοῦ ἔδειξεν ἕνα χωρίον 
τοῦ ἔργου: «ὉΆ κόσμος ὥς βούλησις καὶ παράστασις», τοῦ 
Σοπεγχάουερ, εἷς τὸ ὁποῖον ὅ φιλόσοφος ἀποπειρᾶται νὰ 
δώσῃ µίαν ἐξήγησιν τῆς παραφροσύνης, "Όιτι ὁ «φιλόσο- 
Φος λέγει εἲς τὴν ἓν λόγῳ περικοπὴν περὶ τῆς ἄποστρο- 
φῆς τὴν ὁποίάν διαισθανόμεῦθα ἀπέναντι τοιαύτης ἢ τοι- 
αὐύτης ὀδυνηρᾶς πλευρᾶς τῆς ποαγµατικότητος συμφωνεῖ 
τόσον καλὰ μὲ τὴν ἔγνοιαν τῆς ἀπωδήσεως, ὅπως τὴν 
ἀντιλαμβάνομαι, ὥστε δύναμαι νὰ εἴπω ἅπαξ ἔτι ὅτι, 

ἀκοιβῶς εἲς τὸ νὰ μὴ διαβάσω πολλὰ. ὀφείλω τὴν 
ἀνακάλυψίν µου. Ἐν τούτοις ὅμως καὶ ἄλλοι εἶχον 
διαβάσει καὶ Ἑαναδιαβάσει τὸ ρηδὲν χωρίον χωρὶς νὰ 
κάνουν τὴν ἐν λόγῳ ἄνακάλυψιν, καὶ εἶμαι βέβαιος ὅτι 
καὶ εἷς ἐμὲ δὰ συνέβαινεν τὸ ἴδιον, ἐὰν κατὰ τὴν γεανι- 
κήν µου ἠλικίαν, εἶχον περισσότερον χλῖσιν πρὸς τὰ φι- 
λοσοφικὰ ἄναγνώσματα. Βραδύτερον ἠρνήθην εἲς τὸν 


ών μι 


ἑαυτόν µου τὴν βαθεῖαν ἀπόλαυσιν τὴν ὅποίαν παρέχουν 
τὰ ἔργα τοῦ Νίτσε, καὶ ἕκαμα τοῦτο ἓν πλήρει ἐπιγγώσει 
τῶν λόγων τῆς ἀποχῆς µου, ΗἨθελον νὰ ἀποφεύγω, κατὰ 
τὴν ἐπεξεργασίαν τῶν ἐντυπώσεων ἃς ἠρουώμην εἷς τὰς 
ψυχαναλυτικάς µου ἐρεύνας, πάντα ἐξωτερικὸν ἔπηρεα- 
σµόν. Καὶ ὡς ἓκ τούτου ἔπρεπε νὰ εἶμαι, γαὶ εἶμαι εὖ- 
χαρίστως σήμερον ἔτοιμος νὰ παραιτη)ῶ πάσης ἀξιώσεως 
προτεραιότητος εἰς ἂς περιπτώσεις, γαὶ εἶναι συχναὶ 
αὗται, εἰς τὰς ὁποίας, αἳ ἐπίπονοι ψυχαναλυτικαὶ ἔρευναι 
δὲν κάνουν. παρὰ νὰ ἐπιβεβαιώνουν τοὺς πλήοους διορα- 
τικότητος ἀφοοισμοὺς τῶν φιλοσόφων. 

“Ἡ περὶ ἀπωγλήσεως Ὀεωρία ἀποτελεῖ τὸν ἄκρογωῳ- 
γιαῖον λίθον ἐπὶ τοῦ ὁποίου ἑδραιώνεται τὸ ὅλον οἶκο- 
δόµηµα τῆς ψυχαναλύσεως, τῆς ὅποίας εἶναι καὶ τὸ οἳ- 
σιαστικώτερον µέρος, ἂν καὶ εἶναι ἁπλὴ Ὀεωρητικὴ ἔκ- 
Φοασις ἑνὸς πειράµατος τὸ ὁποῖον δύναταί τις νὰ ἆνα- 
παοαγάγῃ ὁσάχις δέλῃ κατὰ τὴν ἀγάλυσιν ἑνγὸς γευρωτι- 
κοῦ, χωρὶς νὰ προστρέξῃ εἲς τὴν ὕπνωσιν. Εΐς µίαν δεδο- 
µέγην στιγμήν, διαρκούσης τῆς ἐν λόγῳ ἀναλύσεως, σιυ- 
ναντᾷ ὁ ἄναλυτὴς ἐν µέρους τοῦ ἁσθενοῦς κάποιαν ἀντί- 
στασιν ποὺ δυσχεραίνει τὴν ἐργασίαν του, τοῦ νεύροπα- 
δοῦς προφασιζοµένου κἄποιαν ἀμνησίαν ἐπὶ σκοπῷ ιια- 
ταιώσεὼς τῆς ἀναλύσεως. 

Ἐν τῇ καθαοτικῇ δεραπείᾳ, Ἡ ἐπιτελουμένή διὰ µέ- 

ῇ οτικῇ Βεραπείᾳ, ἡ ἐπιτελουμένή ! 
σου τῆς ὑπνώσεως, κατορθώνεται δι᾽ αὐτῆς µόνον ἤ συγ- 
χάλυψις, ὄχι ὕμως Ἡ ὑπεογίκησις τῆς ἐν λόγῳ ἄντιστά- 
σεως τοῦ ἀσθενοῦς, Ὡς ἓκ τούτου, ἢ ἵστορία τῆς πραγ- 
ματικῆς ψυχαναλύσεως χοονολογεῖται ἀπὸ τὴν ἡμέραν τῆς 
εἰσαγωγῆς τῆς τεχνικῆς καινοτομίας τῆς συνισταμένης 
εἷς τὴν ἐγκατάλειψιν τῆς ὑπνώσεως. 


Θεωρητικῶς ἑρμηνευομένη, Ἡ παρατηρουµένη σύμ- 
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πτὠσις μεταξὺ ἀντιστάσεως καὶ ἀμνησίας (παρὰ τῷ ἄσδε. 
γεῖ), μᾶς ἄγει ἀναποφεύκτως εἰς τὴν ἀνάγκην νὰ ἆναγνω. 


πιο 


οίζωμεν τὴν ὕπαρξιν μιᾶς ψυχικῆς ἐνεογείας ἀσυνειδή- 
του, µίαν ἀντίληψιν ποὺ ἀνήκει εἰς τὴν ψυχανάλὺυσιν καὶ 
ποὺ διαφέρει κατὰ πολὺ ἀπὸ τοὺς φιλοσοφικοὺς στοχα- 
σμοὺς περὶ τοῦ ἀσυνειδήτου. 

“Ὑπὸ τοιαύτας συγῬήκας δύναταί τις νὰ εἴπῃ ὅτι ἢ 
φψυχαναλυτικὴ θεωρία ἀποβλέπει εἰς τὸ νὰ καταστήσῃ 
εὐνοήτους δύο ἀπροσδοχήτους καὶ ἀσυγήθεις διαπιστώ- 
σεις ποὺ προκύπτουν ὅταν ζητῶμεν νὰ ἀἄναγάγωμεν τὰ 
γοσηρὰ συμπτώματα ἑγὸς νευρωτικοῦ εἰς τὰς πληγάς του, 
δηλαδὴ εἰς γεγονότα συμβάντα κατὰ τὴν παρφχηµένην 
ζωὴν τοῦ ἀσθενοῦς: πρόχειται περὶ τῶν φαινομένων τῆς 
µεταβιβάσεως καὶ τῆς ἀντιστάσεως. 

Πᾶσα δεωρητικὴ τάσις ἢ ὁποία λαμβάνει ὡς ἀφετη- 
οίαν τὰς δύο αὐτὰς διαπιστώσεις δικαιοῦται νὰ ὄνομά- 
ζεται ψυχανάλυσις, καὶ ἓν ᾗ περιπτώσει καταλήγει εἷς 
συμπεράσματα διαφορετικὰ τῶν ἰδικῶν µου. "Όστις ὅμως 
καταγίνεται μὸ τὰς ἄλλας πλευρὰς τοῦ πρὀβλήματος καὶ 
παραμερίζει αὐτὰς τὰς δύο βασικὰς προὔύποδέσεις, δὲν δὰ 
δυνηθῇ, παρ᾽ ὅλας τὰς ἐπιμόνους ἐπιδείξεις ψυχαναλυτι- 
κῶν γνώσεων, νὰ διαφύγῃ τὴν ἐπίκρισιν ὅτι παραβιάζει 
τὸ δικαίωµα τῆς ἰδιοκτησίας δι᾽ ἀποπείρας ἀπομιμήσεως. 

Δὲν ἐννοῷῶ, οὐδ ἐπὶ στιγμήν, νὰ παραδεχθῶ τοὺς 
ἰσχυρισμοὺς ἐκείνων οἳ ὁποῖοι θεωροῦν τὰς θεωρίας περὶ 
µεταβιβάσεως καὶ ἀντιστάσεως ὡς ὑποδέσεις, καὶ ὄχι ὣς 
ἁποτελέσματα, τῆς ψυχαναλύσεως. Βεβαίως Ἡ ψυχχνάλυ- 
σις ἔχει ὡοισμένας ὑποδέσεις, φυχολογικῆς καὶ βιολογι- 
κῆς ἓν γένει φύσεως, περὶ τῶν ὁποίων καλὸν δὰ ἦτο νὰ 
ἑκάμαμεν λόγον ἀλλαχοῦ. ᾽Αλλὰ ἢ δεωρία τῆς ἁπωδή- 
σεως εἶναι προϊὸν τῆς ἀναλυτικῆς ἐργασίας, ἕνα ἁἀποτέ- 
λεσμα τὸ ὁποῖον ἐπετεύχθη διὰ γοµίμων µέσων καὶ ἄντι- 
προσωπεύει τὴν θεωρητικὴν σύνοψιν ἀπειοαοίθμων πει- 
οραμάτων, 


"Ἐτέρα παροµοίας φύσεως ἀπόχτησις, ἂν καὶ ἔπιτευ- 


ας ης 


χδεῖσα Βραδύτερον, εἶναι καὶ ἡ διαπίστωσις τῆς πιιδικῆς 
φυλετικότητος, περὶ ἧς οὐδέποτε εἶχε γίνει λόγος κατὰ 

τοὺς πρώτους χρόνους τῆς . ψυχαναλύσεως, Τὸ μόνον 

γεγογὸς τὸ ὁποῖον εἶχε διαπιστωθῆ ἑ ἓν πρώτοις ἦτο ὅτι, 

εἰς τὰ παρόντα ψυχικὰ γεγογότα διεφαίνοντο ἐπιρροαὶ 
τιγὲς τοῦ παρελθόντος, ᾽Αλλὰ «ὁ ἐρευνητὴς εὔρισκε 
πάντοτε πολὺ περισσότερον ἄφ᾽ ὅ,τι ἐζήτει νὰ εὕρῃ». ΠΠα- 
ρεσυρόµεῦα ἀκουσίως πρὸς ἐποχὰς ὁλοὲν ἀπομεμακρυσμέ- 
γας τοῦ παρελθόντος, πρὸς στιγμὴν δὲ ἐφάνη ὡς ἂν ἡ 
παλινγδρόµησις θὰ ἑσταμάτα εἲς τὴν περίοδον τῆς ἔφη- 
βείας, δηλαδὴ εἷς τὴν κατὰ παράδοσιν ἐποχὴν τῆς ἆφυ- 
πνίσεως τῶν σεξουαλικῶν ροπῶν. ᾽Αλλὰ καὶ ἤ ἐλπὶς αὕτη 
διεψεύσθη, διότι, παρακολουθοῦντες τὰ ἴχνη, εὑρέδημεν 
προῳωῦημέγοι καὶ πέραν αὐτῆς τῆς ἐποχῆς, µέχοι τῆς παι- 
δικῆς ἡλιχίας. Τοιουτοτρόπως εἷς τὸ μέσον τοῦ δρόμου 
παρουσιάσθη ἡ ἄνά η ὕπως ὑπερνικηδῇ μία πλάνη, ἡ 
ὁποία δὰ ἠδύγατο γὰ  καταστῇ μοιραία διὰ τὴν νέαν 
ἐπιστημονικὴν διδασκαλίαν. 'Ὑπὸ τὴν ἐπίδρασιν τῆς 
τραυματικῆς δεωρίας τῆς ὑστερίας ποὺ συνδέεται μὲ τὴν 
διδασκαλίαν τοῦ Σαρχκώ, ἐπεκράτει ἥ διάθεσις ὅπως ἄνα- 
γνωρισῦῇ μία πραγµατικότης καὶ μία αἰτιολογικὴ σημα- 
σία εἰς τὰς ἀφηγήσεις τῶν ἀσθεγῶν εἰς τὰς ὁὅποίας οὗτοι 
ἀγήγαγον τὰ συμπτώµατά των εἷς σεξουαλικὰς περισε- 
τείας τῶν ὁποίων ὑπῆηρξαν παθητικὰ Ῥύματα κατὰ τὰ 
πρῶτα ἔτη τῆς παιδικῆς ἡλικίας των καὶ τὰς ὁποίας ὄνο- 
µάζουν κοιγῶς «ἀπαγωγὴν ἀνηλίκων». Καὶ ὅταν ἠναγκά- 
σθηµεν νὰ ἐγκαταλείψωμεν τὴν ἓν λόγῳ αἰτιολογίαν, 
λόγῳ τοῦ ἀναληθοφανοῦς αὐτῆς καὶ τῆς πρὸς ἄποδει- 
χθέντα γεγογότα ἀντιθέσεώς της, εὑρέδημεν ἄπροσανα- 
τόλιστοι, ᾿Ἐλέγομεν, μήπως ἤ ἀἄνάλυσις  Ἡ ὅποία εἶχε 
φθάσει µέχοι τῶν παιδικῶν σεξουαλικῶν τοαυματισμῶν, 
ἠκολούδησε στραβὸν, δρόµον, ἆ ἀφοῦ οἵ ἐν λόγῳ τραυµατι- 
σμοὶ ἀπεδείχθησαν ἑστερημένοι πάσης πραγματικῆς βά- 
σεως; Δὲν ἠξεύραμεν ποῦ νὰ στηριχθδῶμεν. Εὐχαρίστως 
θὰ ἐδυσίαζον τότε ὅλην τὴν συντελεσθεῖσαν προηγουµέ- 
γως ἐργασίαν, κατὰ τὸ παράδειγµα τοῦ σεβαστοῦ προ- 


ο. 


δρόµου Μπρόῦερ ἕ ὕστις παρῃτή δη τῆς περαιτέρω ἐρεύγης 
κατόπιν τῆς ὑπ αὐτοῦ γενομένης ἀνεπιδυμήτου, ἄνακα- 
λύψεως. Ἐὰν δὲν τὸ ἔπραξα, αὐτὸ ὀφείλεται µόνον καὶ 
µόνον εἲς τὸ γεγονὸς ὅτι δὲν εἶχα νὰ διαλέξω, μοῦ ᾖἦτο 
ἀδύνατον νὰ προσανατολισθῷ πρὸς ἄλλην πατεύθυνσιν. 
Ἠπείσθην ἐν τέλει ὅτι δὲν εἶχα τὸ δικαίωµα νὰ ἄπογοη- 
τευθῶ διότι δὲν εἶχον πραγματοποιηδῆ αἳ ἐλπίδες, καὶ ὅτι 
"ἔπρεπε μᾶλλον νὰ ἀναδεωρηθοῦν αἳ τελευταῖαι αὗταί. 
Ὅταν οἳ ὑστερικοὶ ἀναγάγουν τὰ συμπτώµατά των εἲς 
ἀνυπάρκτους τραυματισμούς, μᾶς δέτουν καὶ πρὺ νέου 
γεγονότος, τὸ΄ γεγονὸς δηλαδὴ ὅτι φαντάζονται σχκηνὰς 
᾿"οὐδέποτε διαδραματισθείσας, τοῦΘ᾽ ὅπερ μᾶς ἀναγκάζει 
γὰ λάβωμεν ὑπ) ὄψιν τὴν ψυχικὴν πραγματικότητα, ὅπως 
καὶ τὴν πρακτικὴν (ἀντικειμενικὴν) πραγματικότητα. Δὲν 
ἑβράδυνα νὰ συμπεράνω ὅτι αἱ ἓν λόγῳ φαντασιοπληξίαι 
ποοωρίζοντο νὰ συγκαλύψουν τὴν αὐτερωτοληψίαν τῶν 
χοόνων τῆς πρώτης παιδικῆς ἡλικίας, νὰ περιβάλουν αὖ- 
ων καὶ διά τινος αἴγλης, νὰ τὴν ἄρουν εἲς ἀνώτερον ἐπί- 

πεδον. Καί, ἅπαξ διαπιστωθέντος τούτου, εἶδα τὴν σεξου- 
αλικὴν ζωὴν τοῦ παιδιοῦ νὰ ἐκενλίσσεται ἓ ἓν πλάτει πρὺ 
ἐμοῦ. 


ΜΗ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΟΤΗΣ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ ΕΙΝΑΙ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΗ 


Τέλος, ἢ ἐν λόγῳ σεξουαλικὴ ύμωσις τοῦ παιδιοῦ ἠδύ. 
γατο κάλλιστα νὰ μὴν εἶναι παρὰ µία ἐκδήλωσις συγγενι- 
πῆς πράσεως. ᾿Ὑπῆρχαν πολλοὶ λόγοι διὰ νὰ πιστεύσωμ εν 
ὅτι αἳ συγγεχικς ὶ προδιαθέσεις καὶ αἳἵ ᾽μεταγενέστεραι ψυ- 
χνκαὶ περιπέτειαι ἐνηρμονίζοντο ἓν τῷ προχευμένῳ. κατὰ 
τρόπον γὰ σχηματίσουν μίαν ἁδιαίρετον ἆ ὀντότητα: ἄφ᾽ ἑνός, 
αἳ προδιαθέσεις μετέτρεπον τὰς ἁπλὰς Εντυπώσεις εἷς τόαυ- 
ματισμούς, εἲς πηγὰς ὕποχιν ήσεως καὶ εἷς σημεῖα ψυχικῆς 
προσκολλήσεως, ἐνῷ, ἄνει τῶν προδιαθέσεωγν, αἳ ἐντυπώ- 
σεις, Έχουσαι γενικῶς ἕνα ἀσήμαντον χαρακτῆρα, δὰ ἔμε- 
γαν ἄνευ συγεπείας τινός, ἄφ᾽ ἑτέρου δέ, αἳ µεταγενέστεραι 
ψυχικαὶ περιπέτειαι ἀνεκάλουν στοιχεῖα τινὰ τῶν προδια- 


ος 


θέσεων, ἄτινα, ἄνευ αὐτῶν τῶν περιπετειῶν, δὰ παρέµε- 
γαν ἐπὶ μακοὸν ἀκόμη ἓν καταστάσει ληδαργίας ἢ καὶ δὲν 
δὰ ἐξεδηλοῦντο ποαῶς, “ο ᾽Αμπραχάμ, εἶπε τὸ 1901, τὴν 
τελευτσίαν λέξιν ἐπὶ τοῦ ζητήματος τῆς τραυματικῆς αἷ- 
τιολογίας, ἀποδεικγύων ὅτι τὸ χαρακτηριστικὸν τῶν σεξου- 
αλικῶν περιπετειῶν τοῦ παιδιοῦ, δηλαδὴ ὁ τροαυματικὸς 
χαρα-κτὴρ αὐτῶν, συσχετίζετο μὲ τὴν εἰδικὴν φύσιν τῆς 
σεξουαλικῆς του κράσεως. 

Αἴ σχετικαὶ πρὸς τὴν σεξουαλικότητα τοῦ παιδιοῦ 
ἀντιλήψεις µου ἐβασίζοντο εἲς τὰς ἀρχὰς µόνον ἐπὶ τῶν 
αποτελεσιιάτων τῶν ἐπὶ ἐνηλίκων ἐπιτελεσθεισῶν ἄνα- 
λύσεων, ἐπεκταθεισῶν µέχρι τῶν πλέον ἄπομεμακοι- 
σµέγων γενογότων τῆς παρφχηµένης ζωῆς των. Ἔως τότε 
δὲν μοῦ εἶχε παρουσιασδῆ εὐκαιρία ἐφαρμογῆς τῶν θεω- 
οιῶν μου δι᾽ ἀπ εὐδείας ἀναλύσεως παιδιῶν. Ἐννοεῖται 
ὕτι ἐσημείωσα ἀληθδη δοίαμβον ὅταν, ὀλίγα ἔτη βρα- 
δύτερον, κατώρθωσα νὰ ἁποκτήσω τὴν ἔἐπιβεβαίωσιν 
τῶν συμπερασμάτων µου διὰ τῆς ἄπ᾿ εὐθείας παρατηρή- 
σεως καὶ ἀναλύσεως μικρῶν παιδίων.,. Ἐν τούτοις τὴν χα- 
οάν µου ἤρχετο νὰ διαταράξῃ κάπως ἤ ἰδέα ὅτι ἐπρόκειτο 
περὶ μιᾶς ἀνακαλύψεως διὰ τὴν ὁποίαν ἔπρεπε νὰ ἔντρέ- 
πωµαι. Ὅσον περισσότερον ἐσυγέχιζα καὶ ἐνεβάδυνα 
εἲς τὴν παρατήρησιν τῶν παιδιῶν, τόσον περισσότερον τὸ 
διαπιστωθδὲν γεγονὸς καδίστατο ὁρατὸν καὶ ἀντιληπτόν, 
καὶ τόσον περισσότερον εὕρισκα περίεργον τὸ ὅτι οἵ ἅλ- 
λοι εἶχον βασανισθη διὰ νὰ μὴ τὸ ἀντιληφὺοῦν. 

Ἵνα ἀποκτήσῃ τις τόσον ἁκοάδαντον πεποίθησιν περὶ 
τῆς πραγµατικότητος καὶ τῆς σημασίας τῆς παιδικῆς σε- 
Ἑρυαλικότητος, ὀφείλει νὰ ἀκολουθδήσῃ τὸν δοόµον τῆς 
ἀναλύσεως, νὰ ἀνατρέξῃ δηλαδὴ ἀπὸ τὰ συμπτώματα καὶ 
τὰς ἰδιοτροπίας τῶν νευρωτικῶν µέχρι τῶν πηγῶν ἐξ ὧν 
προέκυψαν καὶ ἀνεπτύχθδησαν. "Ὅταν ἀνακαλύπτωώνται 
αὗται, καθίσταται δυνατὴ ἣ ἐξήγῆσις παντὸς ὅτι εἶνε εὖ- 
εξήγητον καὶ ἣ ἀναορύῦ µισις παντὸς ἐπιδεχτικοῦ τροσπο- 
ποιήσεως, Ἐννοῶ ὅτι εἶνε δυνατὸν νὰ παταλήξῃ τις εἲς 
ἄλλα συμπεράσματα ὅταν, ὕπως ἔπραξε τελευταίως ὁ 


ο οις 


ἸοῦγΥ, σχηµατίζῃ πρῶτα µίαν δεωρητικὴν ἀντίληψιν περὶ 
τῆς φύσεως τοῦ ἐνστίκτου καὶ ὕστερα ζητεί νὰ ἐννοήσῃ 
τὴν σεξουαλικὴν ζωὴν τοῦ παιδιοῦ εἲς τὸ φῶς τῆς ἐν λόγῳφ 
ἀντιλήψεως, Μία τοιαύτη ἐκ τῶν προτέρων σχηματιζοµένη 
Βεωρητικὴ ἰδέα δὲν δύναται παρὰ νὰ εἶνε αὐθαίρετος ἢ 
γὰ ἁπαντᾷ εἲς συλλογισμοὺς οὐδεμίαν σχέσιν ἔχοντας μὲ 
τὸ ἑκάστοτε ὑπὸ συζήτησιν θέμα καὶ ὑπὸ τοιαύτας συν- 
ὑήκας κινδυνεύειτις νὰ εὑρεὺῇ εἲς µίαν δυσάρµοστον 
κατάστασιν εἲς τὸ πεδίον ἓν τῷ ὅποίῳ' ἐφαρμόζεται. ᾿Αν- 
αμφιβόλως ἁκόμη καὶ εἷς τὸν δρόµον τῆς ἀναλύσεως εὖ- 
ρισκόµεῦα, εἰἲς µίαν ὥρισμένην στιγιιήν, πρὸ δυσκολιῶν 
καὶ σκοτεινῶν σηµείών ὕσον ἀφορᾷ τὴν σεξουαλικότητα 
καὶ τὰς σχέσεις αὐτῆς μὲ τὴν ἓν γένει ζωὴν τοῦ ἁτόμου, 
ἀλλὰ δὲν εἶνε, βεβαίως, οἳ ἁπλοὶ θεωρητικοὶ συλλογισμοὶ 
ποὺ θὰ μᾶς ἐπιτρέψουν νὰ ὑπεονιμήσωμεν τὰς δυσκολίας 
καὶ νὰ διασκορπίσώµεν τὸ σκότος. Τὸ µόνον τὸ ὁποῖον 
ὄχομεν νὰ κάµωμεν εἶνε γὰ περιμένώμεν ὅπως ἄλλαι παρα- 
τηρήσεις ἀπὸ ἄλλα πεδία μᾶς φέοουν τὴν λύσιν τῶν τε- 
λευταίων αἰνιγμάτωγ. 


Η ΕΡΜΗΝΕΙΑ ΤΩΝ ΟΝΕΙΡΩΝ 


Οὰ εἶμαι σύντομος ὅσον ἆφοοᾷ τὴν ἕρμηνειαν τῶν 
ὀνείρων. ᾿Ὑπῆρξεν αὕτη, οὕτως εἰπεῖν, τὸ πρῶτον ἀποτέ- 
λεσμα τῆς τεχνικῆς καινοτομίας τὴν ὁποίαν εἶχον υἱοῦε- 
τήσει, ὅτε, ὑπακούων εἲς µίαν ἀσαφῆ ἔμπνευσιν, ἄπεφά- 
σισα νὰ ἄντιγαταστήσω τὴν ὕπνωσιν διὰ τῆς ἐλευθέρας 
συγδέσεως. Δὲν εἶνε ἀπὸ ἐπιστημονικὴν περιέργειαν, πού, 
κατ ἀρχάς, ἐκήτησα νὰ ἐννοήσω τὰ ὄνειρα. Οὐδεμία ἔπιο- 
ροή, καθ ἃ γνωριζω, ὥθησε τὸ ἐνδιαφέρον µου πρὸς αὖ- 
τὴν τὴν κατεύθυνσιν οὔτε μὲ ἄφισε νὰ διαβλέπω τὰ γό- 
γιµα ἀποτελέσματα τὰ ἐπιτευχθέντα ἀργότερον ἐπὶ τοῦ 
πεδίου τούτου. Τροὶν ἢ διακόψω τὰς σχέσεις μου μὲ τὸν 
Μποόῦεο,δὲν εἶχα ποτὲ τὴν εὐκαιρίαν νὰ τὸν πληροφορήσω 
ἔστῳ αἱ δι’ ὀλίγων, ὅ,τι εἶχα µάδει ὥς πρὸς τὴν ἑρμηνείαν 
τῶν ὀνείρων,Λαμβανομένου ὑπ) ὄψιν τοῦ τρόπου κατὰ τὸν 


π αν ἵ 


ὁποῖον ἕκαμα αὐτὴν τὴν τελευταίαν ἀνακάλύψιν, ὁ συμ- 
βολισμὸς τῆς γλώσσης τῶν ὀνείρων δὲν μοῦ ἐφανερώδη 
παρὰ εἲς τὰ τελευταῖα, διότι οἳἵ συνδυασμοὶ τοῦ ὀνειρευ- 
ομένου δὲν μᾶς διδάσκουν παρὰ ὀλίγα πράγµατα περὶ τῶν 
συμβόλων. Προτιμῶν πάντοτε νὰ µελετήσω τὴν πραγµα- 
τικότητα πρὶν ἢ διδαχῦῶ ἀπὸ τὰ βιβλία, κατώρθωσα νὰ 
εξηγήσω, τὸν συμβολισμὸν τῶν ὀνείρων πρὶν ἢ λάβω γνῶ- 
σιν τοῦ Ἔργου τοῦ Σέρνερ. Ἐν τούτοις ὅμως, τὴν πλήρη 
ἀξίαν τῆς γλώσσης τοῦ ὀνείρου (τῶν συμβόλ ὤν) δὲν ἄντε- 
λήφβην παρὰ µόνον μετὰ παρέλευσιν ἀρκετοῦ χρόνου, 
καὶ τοῦτο ὑπὸ τὴν ἐπίδρασιν τῶν ἔργων τοῦ Στέκελ, ὅ 
ὁποῖος, παρ᾽ ὅλας τὰς ὑπηρεσίας τὰς ὁποίας παρέσχεν εἰς 
τὴν ψυχανάλισιν, ἐἑτέθη εἲς τὸ τέλος κατὰ µέρος. Μετὰ 
πολλὰ ἔτη ἐπίσης μοῦ ἀπεκαλύφῦησαν οἳ στενοὶ δεσμοὶ 
οἳ ὁποῖοι ὑπάρχουν μεταξὺ τῆς ψυχαναλυτικῆς ἑρμηνείας 
τοῦ ὀνείρου καὶ τῆς τέχνης τῆς ὀνειροκρισίας τῆς ἀρχαιό- 
τητος. Ὅσον ἀφορᾷ τὸ πλέον πρωτότυπον καὶ σπουδαι- 
ότερον μέρος τῆς δεωρίας μου περὶ ὀνείρων, εἷς ἐκεῖνο 
δηλαδὴ ποὺ ἀναγάγει τὰς ἓν τῷ ὀνείρῳ μεταμορφώσεις 
εἷς ἐσωτερικὴν οῆξιν τοῦ ὀνειρευομένου, καὶ τὰς δεωρεῖ 
ὡς ἀπόδειξιν ἐνδομύχου ἀνειλικρινείας τοῦ ἀτόμου, τὸ µέ- 
ϱος τοῦτο τὸ ἀνεῦρον εἷς τὸ ἔργον «Φαντασίαι ἑνὸς ρεα- 
λιστοῦ» (1899) τοῦ περιφήµου μηχανικοῦ Τ]όπερ, ὁ ὁποῖος 
ἦτο ἐντελῶς Ἑένος πρὸς τὴν ἰατρικήν, οὐχὶ ὅμως καὶ πρὸς 
τὴν φιλοσοφίαγ. 

“Ἡ ἔρευνά μου περὶ τῆς ἑρμηνείας τοῦ ὀνείρου μοῦ 
ἐξησφάλισε πηγὴν παρηγορίας καὶ ἀνακουφίσεως κατὰ τοὺς 
πρώτους χοόνους τῆς ψυχαναλυτικῆς µου ἐργασίας, οἳ 
ὁποῖοι ὑπῆρξαν καὶ οἵ σκληρότεροι καὶ ὀδυνηρότεροι τῆς 
ζωῆς μου, διότι ἔ ἔπρεπε νὰ φροντίζω διὰ τὴν Ἀλινικήν, τὴν 
τεχνικὴν καὶ τὴν Ῥεραπευτικὴν τῶν γευρώσεων καὶ διότι, 
ἀπομεμονωμένος ὥς ἥμην, πιεζόμενος ἀπὸ ἀναρίθμητα 
προβλήματα καὶ ἀνυπερβλήτους δυσκολίας, ἐφοβούμην 
μήπως ὑποκύψω εἷς τὴν ἀπόγνωσιν καὶ χάσω τὸν προσ- 
ανατολισµόν µου. 'Ἡ ἐπαλήδενσις τῆς ὑποδέσεώς μου, 
κατὰ τὴν ὁποίαν ἡ νεύρωσις καθίσταται γοητὴ χάρις εἷς 


τὴν ἀνάλωσιν, δὲν ἐποαγματοποιεῖτο εἲς ἕκάστην περίπτω- 
σιν παρὰ ἔπειτα ἀπὸ χοονικὸν διάστηµα ἀπελπιστικῶς µα- 
κρόν. ᾽Αλλὰ τὰ ὄνειρα. τὰ ὁποῖα δύνανται νὰ θεωρηθοῦν 
ἀνάλογα τῶν νευρωτικῶν συμπτωμάτων, παρεῖχον σχεδὸν 
πάντοτε καὶ εἲς ὅλας τὰ περιπτώσεις, τὴν ἐπιδιωκομένην 
ἐπαλήθενυσιν, 

Μόνον ἢ ἐπιτυχία, ὑπὸ τῆς ὁποίας ἐστέφθησαν αἱ ἶδι- 
κα µου ἑρμηγεῖαι τῶν ὀνείρων, μοῦ ἔδωσε τὴν δύναμιν 
νὰ περιμένω καὶ Ὀάροος νὰ ὑπομένω. ᾿᾽Απέκτησα τὴν 
συνήνειαν νὰ ἔκτιμῶ τὴν ψυχολογικὴν κατανόησιν τῶν 
ἀνθρώπων ἀναλόγως τῆς στάσεώς των ἔναντι τῶν σχε- 
τικῶν μὲ τὰ ὄνειρα προβλημάτων καὶ διεπίστωσα μεῦ᾽ 
ἱκανοποιήσεως ὅτι οἵ περισσότεροι τῶν ἀντιπάλων τῆς 
φψυχαναλύσεως ἀπέφευγον τὸ θέµα τοῦτο ἢ συμπεριεφέ- 
ροντο κατὰ τρόπον ἀἄδεξιώτατον ὁσάκις ἐδοχίμαζον νὰ 
συζητήσουν ἐπ᾽ αὐτοῦ. "Βκαμα τὴν αὐτοανάλυσίν µου, 
τῆς ὁποίας ἡ ἀνάγκη δὲν ἤργησε γὰ ἐπιβληῦδῇ, διὰ μέσου 
ὠρισμένων ὀνείρων µου τὰ ὁποῖα μοῦ ἐπέτρεψαν νὰ πα- 
ρακολουθήσω τὰ ἴχνη ὅλων τῶν γεγονότων τῆς παιδικῆς 
µου ἡλικίας, καὶ φροονῶ ἁκόμη σήμερον ὅτι ἡ τοιούτου εἴ- 
δους αὐτοανάλυσις εἶναι ἀποτελεσματικὴ ὅταν πρόκηται 
περὶ ἑνὸς καλοῦ ὀνειρευομέγου καὶ περὶ ἄτόμου τὸ ὁποῖον 
δὲν ἀπομακρύγεται πολὺ ἀπὸ τὴν µέσην γοαμμµήν. 


ΤΑΡΑΤΑΞΙΑΣ ΤΟΥ ΥΠΝΟΥ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ" 


Ελπίζω ὅτι, διὰ τῆς ὣς ἄνω ἐξιστορήσεως τῶν στα- 
δίων τὰ ὁποῖα διέτρεξε ἡ ψυχανάλυσις µέχρι τῆς τελικῆς 
αὐτῆς διαμορφώσεως, ὑπέδειξα, καλύτερον ἀπὸ µίαν συ-. 
στηματικὴν ἔκθεσιν, εἲς τὶ ἀκριβῶς συνίσταται ἣ ψυχα- 
γάλυσις. Βὶς τὴν ἀρχήν, δὲν εἶχα ποσῶς ἀντιληφθῆ τὴν 
ἰδιαιτέραν φύσιν τῶν ἀνακαλύψεών µου. ᾿Ασφαλῶς ἐθι- 
σίαζα τὴν ἀρξαμένην τότε ϊατρικήν µου φήµην καί, μὴ 
φοβούμενος νὰ διεγείρω τὴν εὐθυξίαν τῶν ἁἀσθενῶν οἳ 
ὁποῖοι Ἠρχιζαν τότε νὰ συρρέουν διὰ νὰ τοὺς θεραπεύσω, 
ἐπέμενα νὰ ἀναζητῷ τὴν σεξουαλικὴν αἰτιολογίαν τῶν 


να ο 


νευρώσεων, τοῦῦ᾽ ὅπερ μοῦ ἐπέτρεψε νὰ συλλέξω πλῆ δος 
παρατηρήσεων, αἵ ὁποῖαι ἐθεμελίωσαν ὁριστικῶς τὴν πε- 
ποίθησίν µου ὡς αρὸς τὴν πρακτικὴν σπουδαιότητα τοῦ 
σεξουαλικοῦ παράγοντος. Χωρὶς χαμμίαν ὑστεροβουλίαν, 
ἐλάμβανα τὸν λόγον εἷς τὰς συνεδριάσεις τῆς ψυχιατρι- 
κῆς ἑταιρείας τῆς Βιέννης, εὑρισκομένης τότε ὑπὸ τὴν 
προεδρίαν τοῦ Κράφτ- Εμπιγγ. "Ἠλπιζα ὅτι τὸ ἔνδια- 
φέρον καὶ ἢ συμπάθεια τῶν συναδέλφων διὰ τὰς ἰδέας 
µου δὰ μὲ ἀπεζημίωναν διὰ τὰς ὑλικὰς ζημίας τὰς ὅποί- 
ας ἐπέβαλλα εἲς τὸν ἑαυτόν µου ἑκουσίως. "Ὡμίλουν 
περὶ τῶν ἀνακαλύψεών µου ὣς ἀντικειμενικῶν συµβου- 
λῶν εἲς τὴν ἐπιστήμην καὶ ἥλπιζα ὅτι καὶ οἵ ἄλλοι δὰ 
ἐδεώρουν αὐτὰς κατὰ τὸν ἴδιον τρόπον. ᾽Αλλὰ ἢἣ σιωπὴ 
ᾗ ὁποία ἠκολούθει τὰς ἐκθέσεις µου, ἡ ἁἀπομόνωσις εἲς 
τὴν ὁποίαν οἳ συνάδελφοί μου μὲ κατεδίκαζαν βαῦµιαίως 
καὶ οἳ ὑπαινιγμοὶ οἵἳ ὁποῖοι ἔφθαναν µέχοι τῶν ὥτων µου, 
μὲ ἔπεισαν εἲς τὸ τέλος ὅτι, δὲν ἔπρεπε νὰ ἀναμένω νὰ 
ἴδω τὸς ἀνακοινώσεις µου περὶ τοῦ οόλου τῆς σεξουαλι- 
χότητος εἷς τὴν γέννησιν τῶν νευρώσεων, νὰ τύχουύν τῆς 
αὐτῆς ὑποδοχῆς ὥς καὶ αἳἵ ἄλλαι ἀνακοινώσεις. ᾿Αντελή- 
φῦην ἔκτοτε ὅτι, ἣ τύχη μὲ εἶχε κατατάξει μεταξὺ ἐκεί- 
γων οἵ ὁποῖοι, κατὰ τὴν ὡραίαν ἔκφρασιν τοῦ Χέμπελ, 
«διαταράσσουν τὸν ὕπνον τοῦ κόσμου» καὶ ὅτι δὲν ἔπρεπε 
νὰ ὑπολογίζω μὲ τὴν ἀντικειμενικότητα καὶ τὴν ἐπιεί- 
αν τῶν ἄλλων. ᾿Επειδὴ ὅμως ἡ πεποίθησίς µου περὶ τῆς 
γενικῆς ὀρδότητος τῶν παρατηρήσεών µου καὶ τῶν συµ- 
περασµάτων µου ἐστερεοῦτο ὁλοὲν περισσότερον μὲτὴν 
πάροδον τοῦ χρόνου, ἔχων, ἄφ) ἑτέρου, συνγάµα µίαν µε- 
νάλην ἐμπιστοσύνην εἲς τὰς ἰδικάς µου κρίσεις καὶ ἄρκε- 
τὸν ἠδικὸν θάρρος, δὲν εἶχα ἀμφιβολίαν ὥς πρὸς τὴν 
ἔχβασιν τῆς καταστάσεως εἲς τὴν ὅποίαν εὑρισκόμην. Τὸ 
΄ἔλαβα ἀπόφασιν καὶ ἐπίστευσα ὅτι μοῦ ἔλαχεν ἢἣ εὐτυχία 
γὰ ἀνακαλύψω βαουσημµάντους ἀληδείας, καὶ ἤμουν ἔτοι- 
µος νὰ ὑποφέρῳ τὴν τύχην τὴν ὁὅποίαν ἡ ἐν λόγῳ ἆνα- 
Ἰάλύψις ἔμελλε νὰ μοῦ διαφυλάξῃ ποὸς στιγμήν. 


ο 
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Καὶ ἰδοὺ πῶς ἐφανταζόμην τὴν τύχην αὐτήν: δὰ κα- 
τορθώσω ἴσως νὰ διατηρήσω τὴν δέσιν μου χάρις εἲς τὰ 
Ὀεραπευτικὰ ἀποτελέσματα τῆς μεθόδου μου, ἀλλὰ ἡ ἐ- 
πιστήµη δὰ μὲ ἀγνοήσῃ ἐφ᾽ ὔσον δὰ εἶμαι ἓν τῇ ζωῇ. Ὁ- 
Ἰάγας δεκαετηρίδας μετὰ τὸν ὑάνατόν μου, κάποιος ἄλ- 
λος δὰ ἀνακαλύψῃ µοιραίως τὰ ἴδια ποάγµατα, διὰ τὰ ὁ- 
ποῖα εἶναι πολὺ ἐνωρὶς σήμερον, δὰ δυνηδῇ νὰ τὰ ἐπιβάλῃ 
εἰς ὅλους καὶ δὰ μὲ ἀνακηρύξῃ δυστυχήσαντα πρόδροµον. 

Ἐν τῷ μεταξὺ ὅμως, προσεπάῦθουν, ὥς ἄλλος Έοβιν- 
σών, τὰ ἐγκατασταθῶ ὅσον δυνατὸν ἀνετώτερον εἰς τὴν 
ἔρημον νῆσόν µου. "Όταν, προβλέπων τὴν ταραχὴν καὶ 
τὴν σύγχυσιν τῆς σημερινῆς ἐποχῆς, µεταφέροµαι διὰ τῆς 
σχέψεως εἰς τὰ χοόνια ἐχκεῖνα τῆς ἀπομονώσεώς, μοῦ φαί- 
γεται ὅτι ὑπῆοξαν µία ὡσραία καὶ ἠρωϊκὴ ἐποχή. “Ἡ 
«λαμποὰ ἁπομόνωσις» δὲν ἑστερεῖτο πλεονεκτημάτων καὶ 
ἀπολαύσεων. Δὲν εἶχα ποὺὸς ὄνάγνωῳσιν κανένα σύγγοαμ- 
μα ἓν σχέσει μὲ τὰ ζητήματα τὰ ὁποῖα μὲ ἐνδιέφεραγ, δὲν 
ἤμουν ἠνανκασμένος νὰ ἀπούω τὰς ἀντιροήσεις κακῶς 
πληροφορημένων ἀντιπάλων, δὲν ὑφιστάμην οὐδενὸς τὴν 
ἐπιρροὴν καὶ τίποτε δὲν μὲ ἐπίεζε, Είχα μάθει νὰ χαλι- 
γαγωγῶ τὴν οοπὴν ποὺς τὴν ἀφηρημένην λογίκευσιν, 
καὶ ἀκολουθῶν τὴν ἆἁλησμόνητον συμβουλὴν τοῦ διδα- 
σκάλου µου Σαρκώ, εἶχα ἀποπτήσει τὴν συνήθειαν νὰ 
ἐπανέρχωμαι συνεχῶς ἐπὶ τῶν προβλημάτων, μέχρις ὅτου 
τὸ φῶς ἀνακύψῃ ἐξ αὐτῶν αὐτομάτως. Τὰ συγγοάµιιατά 
µου, τὰ ὁποῖα δυσκόλως ἐδέχοντο πρὸς ἔκδοσιν οἳ ἐκδο- 
τικοὶ οἶχοι, εἴχαν ὅλον τὸν καιρὸν νὰ περιμένουν χωρὶς 
νὰ πάδουν ημίαν τινὰ καὶ ἠδύναντο γὰ ὑστερήσουν τῆς 
ἓν τῷ μεταξ ὺ ἀποκτηθδείσης νέας Υνώσεως, διότι δὲν ἡ- 
πΏοχε ζήτημα ἀμφιβόλου «προτεραιότητος» πρὸς ὑπερά- 

σπισιν. Ἡ «Ῥομηνεία τῶν ὀνείρῶώγν», π.χ., το 
ῥτοίμη, κατὰ τὰ βασικὰ αὐτῆς µέρη, ἤδη ἀπὸ τὴν ζοχγὴν 
τοῦ 1996, εγράφη ὅμως τὸ φέρος τοῦ 19499. “Ἡ Όεος- 
πεία τῆς «Ντόρα» εἶχεν ἀποπερατωδῆ τὸ 1899, αἳ δὲ ἔπ᾽ 


αὐτῆς παρατηρήσεις συνετάχθησαν κατὰ τὸ ἐπακολουθδῆ- 
σαν τὴν δεραπείαν δεκαπενθήµερον, ἐδημοσιεύδη ὅμως 
τὰ 19056. Ἐν τῷ μεταξύ, εἲς τὸν εἰδικὸν τύπον ἄπεσιω- 
ποῦντο αἵ ἑργασίαι µου καί, ὅταν ἐγένετο λόγος περὶ 
αὐτῶν, ἀπερρίπτοντο μὲ κάποιαν περιφρονητικὴν καὶ 
σαρκαστικὴν ὑπεροψίαν. Εὐκαιρίας δοδείσης, συνάδελφός 
τις, εἰδικὸς ὥς καὶ ἐγὼ τῶν νευρικῶν παθήσεων, εὔηρε- 
στεῖτο νὰ μοῦ ἀφιερώσῃ εἷς µίαν τῶν δηµοσιεύσεών του 
μίαν σύντομον παρατήθησιν κάνε ἄλλο παρὰ κολακευτι- 
κήν, χαρακτηρίζων τὰς θεωρίας µου ὡς παράξενα, ἀλλό- 
χοτα καὶ ἐξτρεμιστικὰ ἓ ἐπινοήματα, Μίαν ἡ ἡμέραν, εἷς βοη- 
Ὀὸς ἰατρὸς τῆς κλινικῆς εἲς τὴν ὁποίαν ἕἔκαμα τὰς πα- 
ραδόσεις µου, μοῦ ἐζήτησετὴν ἄδειαν νὰ παρακολουῦήσῃ 
αὐτάς. κουε μετὰ μεγάλης προσοχῆς, δὲν ἔλεγε τίπο- 
τε, καὶ μετὰ τὸ πέρας τοῦ τελευταίου µαθήµατος, ἐπροῦδιυ- 
µοποιήθη νὰ μὲ συνοδεύσῃ μερικὰ βήματα. Κατὰ τὴν δι- 
άρχκειαν τοῦ περιπάτου, μοῦ ὡμολόγησε ὅτι εἶχε συντάξει, 
μὲ τὴν ἔγκρισιν τοῦ διευθυντοῦ του, ἕνα βιβλίον ἐναντίον 
τῶν δεωριῶν µου, προσθέτωῶων, ὅτι ἐλυπεῖτο διὰ τὸ γεγο- 
γὸς ὅτι, τοῦ ἐδόθη ἡ εὐκαιρία νὰ σχηµατίσῃ µίαν πλέον 
ἀκριβη ἰδέαν περὶ αὐτῶν, παρακολουθδῶν τὰ μαθήματά 
μου. Εάν, ἔλεγε, εἶχε γνωρίσει αὐτὰς ποοηγουµένως τό- 
σον καλά, ὅπως τὰς ἐγγώρισε κατόπιν τῶν μαδημµάτων, 
δὲν δὰ ἔγοαφε τὸ ἐν λόγῷ βιβλίον. Εΐχε, πράγµατι, προ- 
τοῦ ἀρχίσῃ τὴν ἐργασίαν, ἐρωτήσει τὸ προσωπικὸν τῆς 
Χλινικῆς ἐὰν δὰ ἔπρεπε νὰ διαβάσῃ τὴν «ἝἙἝορμη- 
γείαν τῶν ὀνείρωυν», τοῦ εἶχε ὅμως δοδη ἡ ἁπάν- 
τησις ὅτι δὲν Ἠξιζε. Καΐ προχωρῶν, παρέβαλεν ὅ ἴδιος 
τὴν στερεότητα τῆς ἐσωτερικῆς κατασκευῆς τῆς δεωρίας 
µου-- ὅπως τὴν ἐγγώρισε τώρα---πρὺς τὴν τῆς καῦθολικῆς 
Ἐκκλησίας. Λιὰ τὴν σωτηρίαν τῆς φψυχῆς µου θὰ παρα- 
δεχδῶ ὅτι ἢ παροµοίῶώσις αὕτη ἐσήμαινε µίαν ἐπιδοχιμα- 
σίαν τῆς θεωρίας µου. ᾿Ἠπεράτωσε λέγων ὅτι ἦτο πλέον 
ἆργά, ὅτι δὲν ἠδύνατο πλέον νὰ ἐπιφέρῃ καμµίαν τροπο- 
ποίησιν εἲς τὸ βιβλίον του, τὸ ὅποῖον εἶχεν ἤδη ἔχτυ- 
πωδη. Καὶ ἓξ ἄλλου δὲν ἐθεώρησε ἄἀναγκαῖον βραδύτε- 


ϱον νά ὁμολογήσῃ δηµοσίᾳ τὴν µεταστροφὴν ἡ ὁποία 
εἶχεν ἐπέλδει εἰς τὸ πνεῦμα του ὅσον ἆφορᾷ τὴν ψυχα- 
γάλνσιγ. προτίμησε, ὅσάχις ἔγραφε περὶ αὐτῆς εἰς κά- 
ποιον ἰατρικὸν περιοδικόν, γὰ σχολιάσῃ πάντοτε μὲ φα- 
νερὰ σκώµμµατα τὴν ἐξέλιξιν αὐτῆς. 

Ἐὐτυχῶς, Ἡ προσωπικὴ εὐθιξία µου εἶχεν ἀπολέσει 
κατὰ πολὺ ἀπὸ τὴν ζωηρότητά της κατὰ τὰ τελευταῖα 
ἔτη. ᾽Αλλὰ ἕνα ἰδιαίτερον περιστατικόν, ποὺ δὲν ἐγνώρι- 
ζαν πολλοὶ ἄλλοι ἀπομεμονωμένοι μεταρουῦμµισταί, μὲ 
ἐβοήδησε γὰ ὑποφέρω τὴν ἀτυχίαν µου, χωοὶς µεμψιμοι- 
ρίαν καὶ αἰσῦήματα ἐκδικήσεως. Γενικῶς, ἕνας μεταρουῦ- 
μιστὴς ὁ ὁποῖος ἁγνοεῖται, βασανίζξεται διὰ νὰ ἀναζητήσῃ 
τοὺς λόγους τῆς ἄδιαφορίας καὶ τῆς ἐχθρότητος τῶν συγ- 
χοόνων ἀπέναντί του, οἳ ὁποῖαι ἀποτελοῦν πραγματικὴν 
᾿πρόκλησιν εἷς τὰς πεποιθήσεις του, τῶν ὁποίων ἡ βεβαι- 
ότης τοῦ φαίνεται ἀπόλυτος. Τοιοῦτον βάσανον δὲν ἐγνώ- 
ρισα, διότι ἀνεκάλυψα ἄγευ κόπου τὴν καθδαρῶς ψυχολο- 
γικὴν ἐξήγησιν τῆς ἀρνητικῆς στάσεως τῶν συγχρόνων 
ἀπέναντι τῶν δεωριῶν µου. Αν εἶναι ἀληδές, ἐσκεπτό- 
µην, ὅτι τὰ ἀπωνηδέντα γεγονότα, τὰ ὁποῖα εἶχα ἄνακα- 
λύψει δὲν δύνανται νὰ φθάσουν εἰς τὴν συγείδησιν τοῦ 
ἀσθενοῦς, διότι ἀντιτίθενται εἷς τοῦτο ὥρισμέναι συναι- 
σθηματικαὶ ἄντιστάσεις, τότε εἶναι τόσον ἁληδὲς ὅτι, 
παρόµοιαι ἀντιστάσεις ἐκδηλοῦνται ἐξ ἴσου παρὰ τῷ ὑγιεῖ 
ἁτόμῳ ὁσάκις τὸν ἀναγκάζουν ν᾿ ἀντιμετωπίζῃ γεγονότα 
τὰ ὁποῖα, διὰ τὸν ἕνα ἢ τὸν ἄλλον λόγον, ἔκρινε σκόπι- 
μον νὰ ἀπῳῦθήσῃ ἀπὸ τὴν συγείδησίν του. ᾽Αναμϕιβόλως 
ζητεῖ νὰ δικαιολογήσῃ τὴν ἀπέχθειάν του, οὐσιαστικῶς 
συγαισθηµατικήν, διὰ λογικῶν ἐπιχειρημάτων. Τοῦτο δὲν 
πρέπει νὰ μᾶς ἐκπλήξῃ- δεδομένου ὅτι, ἀπαντῶμεν τὴν 
αὐτὴν προσπάῦθειαν λογικεύσεως παρὰ τῷ ἀσθεγνεῖ ὁ 
ὁποῖος ἐπικαλεῖται τῆς αὐτῆς φύσεως ἐπιχειοήματα (δὲν 
ὑπάρχει, ἔλεγε ὅ Φάλτσαφ τοῦ Φάουστ, τίποτε κοινότερον 
ἀπὸ τὰ ἐπιχειρήματα), καὶ ἓξ ἴσου ἕντεχνα. 'Ἡ µόγη 
διαφορὰ συγίσταται εἲς τὸ ὅτι, εἰς τὴν περίπτωσιν τοῦ 
ἀσθεγνοῦς, χρησιμοποιοῦμεν πιεστικὰ µέσα διὰ τῶν 
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ὁποίων παδιστῶμεν ἐχδήλους τὰς ἀντιστάσεις καὶ 
τοῦ παρέχοµεν τὴν δυνατότητα νὰ τὸς ὑπερνική- 
σῃ, ἐνῷ τοιαῦτα µέσα δὲν ὑπάορχουν εἲς τὴν περίπτω- 
σιν τοῦ δηῦεν ὑγιοῦς ἀνθρώπου. Αὐτοὶ οἱ ὑγιεῖς 
ἄνθρωποι, δὰ εἶναι δυνατὸν ποτέ, καὶ διὰ ποίων µέσων 
γὰ τοὺς κάµωμεν γὰ ὑποβάλλουν τὰς θεωρίας µου εἲς ἕνα 
ψύχραιμον καὶ ἀντικειμενικὸν πειραματισµόν; Τοῦτο τὸ 
πρόβλημα ἦτο δι ἐμὲ τότε σκοτεινὸν καὶ ἐγὼ τὸ καλύ- 
τερον ποὺ εἶχον νὰ κάµω ἦτο νὰ ἐπαφίεμαι εἰς τὸν χού- 
γον, νὰ ἀναμένω τὴν λύσιν τοῦ προβλήματος ἀπὸ τὴν 
φυσικὴν ἐξέλιξιν τῶν πνευμάτων. Ιολλάκις, πράγματι, 
παρετηρήνη εἷς τὴν ἱστορίαν τῶν ἐπιστηιιῶν ὅτι µία δι- 
απίστωσις Ἡ ὁποία εἲς τὴν ὄρχὴν εἶχε προσκρούσει εἲς 
τὴν δοιµυτέραν ἀντίθεσιν ἐγένετο εἲς τὸ τέλος δεκτὴ μετὰ 
πάροδον ὡρισμένου χρονικοῦ διαστήματος, χωρὶς ἐν τῷ 
μεταξὺ νὰ προσαχθοῦν ἄλλαι ἀποδείξεις ἐκτὸς τῶν ποώ- 
των τοιούτων. 
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Ἐν πάσῃ ὅμως περιπτώσει, δὲν δὰ ἐκπλαγῃ κανείς, 
ἐλπίζω, ἐὰν προσθέσω ὅτι, κατὰ τὴν διάρκειαν τῶν ἐτῶν 
κατὰ τὰ ὁποῖα μην ὁ µόνος ἀντιποόσωπος τῆς ψυχανα- 
λύσεως, ἣ στάσις τῶν συγχρόνων µου, δὲν ἦτο τοιαύτης 
φύσεως ὥστε νὰ μοῦ ἐμπνεύσῃ ἴδιαίτερον σεβασμὸν ποὸς 
τὰς κοίσεις τοῦ χόσµου, οὔτε νὰ μειώσῃ τὴν διανοητικήν 
µου ἀδιαλλαξίαν. 
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Η ΠΡΩΤΗ ΦὼΥΧΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΟΜΑΣ 


ΤῬὸ 1902, ἐσχηματίσθη πέριξ ἐμοῦ µία ὁμὰς νεαρῶν 
ἰατρῶν, μὲ τὸν ἀπροκάλυπτον σκοπόν, νὰ μάθουν τὴν 
φυχανάλυσιν, νὰ ἀφιερωθοῦν πρὸς αὐτὴν καὶ νὰ τὴν δια- 
δώσουν κατόπιν. "Ἡ ποωτοβουλία τοῦ σγηματισμοῦ τῆς 
ὁμάδος αὐτῆς ἀνῆηκεν εἰς συνάδελφον ὁ ὁποῖος εἶχε δοκι- 
µάσει ἐπὶ τοῦ ξαυτοῦ του τὰ καλὰ ἁποτελέσματα τῆς Μυ- 
χαναλυτικῆς Ὀεραπείας, 

Τὰ µέλη τῆς ὁμάδος συνήρχοντο ὠρθισμένας ἡμέρας 
τῆς ἑβδομάδος εἰς τὴν οἴχίαν µου, συνεζήτουν υμμοοφού- 
µενοι πρὸς ὡρισμένον κανογισµόν,προσεπάθουν γὰπροσα- 
νατολισὺδοῦν εἰς τὸ νέον καὶ παράξενον τοῦτο πεδίον ἓ- 
οευνῶν καὶ νὰ προκαλέσουν ὑπὲρ αὐτοῦ τὸ ἐνδιαφέρον 
τῶν ἄλλων. Μίαν Ἠμέραν μᾶς ἐπεσκέφῦδη κάποιος νεαρὸς 
ὀνόματι Ράγ», ὃ ὅποῖος μόλις εἶχε ἀποφοιτήσει μιᾶς ἔπαγ- 
γελματικῆς σχολῆς. ᾿Ἠκόμιζε ἕνα χειοόνοαφόν του τὸ 
ὑποῖον ἐμαρτύρει τὴν ἐξαιοετικήν του. ἱκάνότητα εἰἷς τὴν 
κατανόησιν τῆς ψυχαναλύσεως. Τὸν συνεβουλεύσαμεν νὰ 
συμπληορώσῃ τὰς σπουδάς του ἵνα ἐγγοαφῇ κατόπιν εἷς τὸ 
Πανεπιστήμιον καὶ νὰ ἀφοσιωθῇ εἲς τὴν ἰατρικὴν ἔφαρ- 
μογὴν τῆς φψυχαναλύσεως, Ἡ µικοά µας ὁμὰς εὐρέθη 
τοιουτοτούπως. προικισμένη μὸ ἕνα γοαμµατέα ἐνθουσι- 
ώδη καὶ ἀσφαλη, καὶ δι ἐμὺ τὸν ἴδιον ὁ Ῥὰγκ δὲν ήο- 
γησε γὰ γίνῃ βοηθὸς καὶ συνεργάτης ἐντελῶς ἆφοσιω- 
μέγος. ς : 

“Ὁ μικρός µας χύκλος δὲν ἐῤοάδυνε νὰ εὐρυγθῇ, ἀλλὰ 
ἡ σύνθεσίς του Ίλλαξεν ἐπανειλημμένως χατὰ τὴν διάρ- 
χειαν τῶν ἑπομένων ἐτῶν, Λύναμαι νὰ εἴπω ἓν πάσῃ περι- 
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πτώσει ὅτι ἡ ὁμὰς αὕτη. ἓν τῇ ὁλότητί της, δὲν ὑστέρει 
καθόλου, ὡς πρὸς τὴν ποικιλίαν καὶ τὸν πλοῦτον χαρισµά- 
των καὶ ἱκανοτήτων, τοῦ ἐπιτελείου οἴουδήποτε κπαθηγητοῦ 
λινικῆς. 'Ἡ ὁμὸς περιελάμβανε εὐθὺς ἐξ ἀοχῆς ὅλους 
ἐκείνους οἳ ὁποῖοι ἔμελλον νὰ παίξουν ἀργότερον, εἰς τὴν 
ἱστορίαν τῆς ψυχαναλυτικῆς κινήσεως,ἕνα σπουδαῖον,ᾶν ὄχι 
πάντοτε ἄμεμπτον ρόλον. ᾽Αλλὰ τότε δὲν ἦτο δυνατὸν νὰ 
προβλεφὺῇ ἣ ἐπακολουθήσασα ἐξέλιξις. Εἴχα πάντα λόγον 
γὰ εἶμαι εὐχαριστημέγος, καὶ ἔχω τὴν πεποίὃησιν ὅτι ἕκαμα 
τότε πᾶν τὸ δυνατὸν διὰ νὰ καταστήσω τὰς γνώσεις µου 
και τὰ συμπεράσματα τῶν πειραµάτων µου προσιτὰ εἷς 
ὕλους. Ἐν τούτοις δύο γεγονότα, ποὺ συνετέλεσαν 
γὰ  ἀπομακρυνδῶ ἠδικῶς ἀπὸ τὴν ἓν ΄ λόγῳ ὅμάδα, 
ὑπῆρξαν κακὸς οἰωνός, Ἐν ποώτοις δὲν ἠδυνήθην νὰ ἔπι- 
βάλω μεταξὺ τῶν μελῶν τὴν φιλικὴν ἁρμονίαν ἤ ὁποία 
ὀφείλει νὰ βασιλεύσῃ μεταξὺ ἀνθρώπων ἀφωσιωμέγων εἲς 
τὴν ἰδίαν ἐργασίαν, σκληρὰν καὶ ἐπίπονον, καὶ δεύτερον 
δὲν κατώρθωσα νὰ ἀποχλείσω τὰς περὶ ποοτεραιότητος συ- 
ζητήσεις, αἳ ὁποῖαι, ὡς γνωστόν, τοοφοδοτοῦνται διαρκῶς 
ἀπὸ αὐτὰ: ταύτας τὰς συνθήκας ἐμφύτους εἲς πᾶσαν ἀπὸ 
κοινοῦ ἐργασίαν. Αἴ δυσκολίαι τὰς ὁποίας παρουσιάζει Ἡ 
διδασκαλία τῆς ψυχαναλύσεως καὶ Ἡ προακτικὴ αὐτῆς ἔφ' 
αρμογή, δυσκολίαι σοβαρόταται, προκαλοῦσαι πλείστας τῶν 
σημερινῶν διαφωνιῷν καὶ διχογνωμιῶν, εἶχον ἤδη ἄοχίσει 
γὰ παραγάγουν τὰς συγεπείας των εἷς τὰς ἴδιωτικὰς σὺυν- 
εδριάσεις τῆς μικρᾶς ψυχαναλυτικῆς ἑταιρείας τῆς Βιέννης. 
"Οσον ἀφορᾷ ἐμέ, ἐπειδὴ ἐποόκειτο τότε περὶ μιᾶς τεχνι- 
κῆς ἀἁκόμη ἀτελοῦς καὶ περὶ μιᾶς θεωοίας ἓν πλήρει ἐξελί- 
ξει, δὲν ἑτόλμων νὰ διδάσκω. τὴν μίαν καὶ τὴν ἄλλην μὲ 
τὸ ἀπαιτούμενον κΌρος, τοῦῦ ὅπεο, ὥς ἀντελήφῦὣην ἀργό- 
τερογ, ὑπῆοξε σφάλμα, διότι ἐὰν δὲν ἥμην τότε ἔπιφυλα- 
πτικός, δὰ εἶχον ἴσως προλάβει εἷς τοὺς ἄλλους πλεί- 
ονα σφάλματα καὶ πολλὰς παρεκκλίσεις ἀπὸ τὸν καλὸν 
δρόμον. 'Ὁ διδάσκαλος αἰσθάνεται μεγάλην εὐχαρίστη- 
σιν ὅταν βλέπῃ τοὺς µαδητάς του Ἰἴκαγοὺς ἄτομι- 
κῆς ἀἄνεξαρτήτου ἐργασίας καὶ ἀπελευθδερωδέντας ἔντε- 
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λῶς ἀπὸ τὴν ὑποτέλειάν των ἀπέναντι τοῦ ὁδηγοῦ. ᾽Αλλὰ 
ἡ ἀνεξαρτησία καὶ ἢ αὑτοτέλεια, δὲν. εἶνε γόνιμοι ἀπὸ 
ἐπιστημογνικῆς ἀπόψεως παρὰ ὅταν συγδέονται μὸ ὠρισμένα 
προσωπικὰ προσύντα τὰ ὁποῖα, δυστυχῶς, σπαγίως συγαν- 
τῶνται. Καὶ ἡ ψυχανάλισις ἀκριβῶς ἀπαιτεῖ μακρὰν αὖ- 
στηρὰν πειθαωχίανγ ἀποβλέπουσαν εἷς τὴν πλήρη αὐτοκυ- 
οιαρχίαν. ᾿Εκτιμῶν τὸ Ῥάρρος τὸ ὁποῖον ἐμαρτύρει ἡἢ 
ἀφοσίωσίς τῶν εἷς µίαν τόσον ἐπικριθεῖσαν ἀσχολίαν καὶ 
τόσον ἄγονον μελλοντικῶν ἁμοιβῶν, ἥμην διατεθειµέγος γὰ 
ἀνέχωμαι ἀπὸ µέρους τῶν μελῶν εἷς τὰς συνεδριάσεις µας 
πολλὰ πράγματα τὰ ὅποῖα εἷἴς ἄλλας περιστάσεις δὰ μὲ 
ἔδιγον ἀσφαλῶ-. Εξ ἄλλου, ἐγγεγοαμμένα µέλη τοῦ συλ- 
λόγου µας ἦσαν ὄχι µόνον ἰατροί, ἀλλὰ καὶ ἄλλα πρόσωπα 
μοοφωμέγνα τὰ ὁποῖα διέβλεπον εἲς τὴν ψυχανάλυσιν κάτι 
πολὺ σηµαντικόν: συγγραφεῖς, καλλιτέχναι, κτλ. Ἡ «Ἔρ- 
μηγεία τῶν ὀνείρων», τὸ βιβλίον περι τῆς «Ἐὐφυολογίας» 
πτλ. εἶχον ἓξ ἄλλου ἀποδείξει ὅτι αἳ θεωρίαι τῆς ψυχανα- 
λύσεως δὲν ἦσαν ἀποκλειστικῶς ἰατοικῆς φύσεως, καὶ ὅτι 
ἦσαν ἐπιδεχτικαὶ ἐφσρμογῆς εἰς τοὺς διαφόρους κλάδους 
τῆς ἐπιστήμης. 


Η ΠΡΩΤΗ ΔΙΑΔΟΣΙΣ ΤΗΣ ΨΥΧΑΝΑΛΥΣΕΩΣ 


᾿Απροσδοκήτως, ἡ κατάστασις µετεβλήθη ἄρδην καὶ 
ἀποτόμως τὸ 1901. ᾿Βμάθαμεν ὅτι, ἀθορύβως, ἡ ψυχανά- 
λωσις εἶχε προκαλέσει τὸ ἐνδιαφέρον ὡρισμένων προσώπων, 
ὅτι πολλοὶ συμπαβοῦντες εἶχον προσχωρήσει εἷς τὰς θεω- 
ρίας µας καὶ διάφοροι ἐπιστήμογες ἦσαν ἔτοιμοι γὰ τὰς 
υιοθετήσουν. ᾽Απὸ ἕνα γοάµµα τοῦ Μπλόύλερ εἶχον ἤδη 
µάδει προηγουμένως ὅτι τὰ ἔργα µου ἐμελετῶντο καὶ ἐφ- 
ηοµόζοντο εἰς Μπουργόλσλι. Τὸν ᾿Ιανουάοιον τοῦ 1901, 
ὁ δόκτωρ Αἴτιγγον τῆς κλινικῆς τῆς νυρίχης, ἦλδεν εἷς 
Βιέννην, καὶ τὴν ἐπίσκεψίν του αὐτὴν ἐπηκολούθησαν ἔπι- 
σκέψεις πολλῶν ἄλλων ἐπιστημόνων, τοῦθ’᾽. ὅπερ ἐπέφερε 
µίαν εὐρυτάτην καὶ ζωηρὰν ἀνταλλαγὴν ἰδεῶν. Τέλος, τῇ 
προσκλήσει τοῦ ᾿Ιοῦγγ, ὅ ὁποῖος τότε ἦτο ἀχόμη βοηθὸς 
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ἱατρὸς εἷς Μπουργόλσλι, ἔλαβε χώραν, κατὰ τὸ φθινόπω- 
ϱον τοῦ 1908, εἷς Σάλτσμπουργ ἡ πρώτη συνέλευσις τῶν 
φίλων τῆς ψυχαναλύσεως τῶν διαµενόντων ἓν Βιέννῃ, Ζυ- 
ρίχῃ καὶ ἀλλαχοῦ. Κατὰ τὸ πρῶτον αὐτὸ ψυχαναλυτικὸν 
συγέδριον ἄπεφασίσδη ἡ ἔκδοσις μιᾶς ἐπιδεωρήσεως, Ἡ 
ὁποία καὶ ἤρχισεν ἐκδιδομένη τὸ 1909, ὑπὸ τὸν τίτλον 
«]απτρας] τᾶτ ῬΒεγομποαπα]γεδοπε απά ϱ5Υ1ο-ραἴμο]ο- 
σἴδο]με Γοτεςπαπο» καὶ ὑπὸ τὴν διεύθυνσιν τοῦ Μπλόὺ- 
λερ --- Φρόῦντ, μὲ τὸν Ιοῦγγ ὣς ἀορχισυντάκτην. “ἩΗἩ 
ἓν λόγῳ ἐπιθεώοησις ἔμελλε νὰ χρησιμεύσῃ ὥς σύνδεσμος 
μεταξὺ Βιέννης καὶ Ζυρίχης καὶ νὰ προαγάγη τὴν συνερ- 
γασίαν τῶν ψυχαναλυτῶν τῶν δύο πόλεων. 


Μ ΕΛΒΕΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΤΗΣ ΦΨΥΧΑΝΑΛΥΣΕΩΣ 


Διεκήρυξα πάντοτε μετ εὐγνωμοσύνης τὰς µεγάλας 
ὑπηρεσίας τὰς ὁποίας παρέσχεν εἰς τὴν ψυχανάλυσιν ᾗ 
ψυχιατρυκὴ σχολὴ τῆς Ζυρίχης, καὶ ἰδιαιτέρως ὁ Μπλόὺ-. 
λερ καὶ ὁ ᾿Ιοῦγγ, διὰ τῆς συμβολή: των εἷς τὴν. διάδοσιν 
τῆς ἐπιστήμης µας, καὶ δὲν σκοπεύω ἔνταῦδα νὰ ἐπανέλθω 
ἐπὶ τοῦ σημείου τούτου, εἷς περιστάσεις ἐντελῶς διαφορε- 
τικάς. Εἶνε βέβαιον ὅτι τὸ ἐνδιαφέρον τοῦ ἐπιστημογικοῦ 
κόσμου διὰ τὴν ψυχανάλυσιν δὲν ὀφείλεται µόνον εἷς τὴν 
ἐπέμβασιν τῆς σχολῆς τῆς Λυρίχης. ᾿Ἐπρόκειτο περὶ μιᾶ- 
φυσικῆς ἐξελίξεως: ἡ ὑπολανὺάνουσα πε ερίοδος εἶχε φδά- 
σει εἷς τὸ τέρμα της καὶ ἣ ψυχανάλνσις εἶχε γίνει ἐδῶ καὶ 
ἐκεῖ ἀντικείμενον ὁλοὲν αὐξάνοντος ἐνδιαφέροντος. ᾽Αλλὰ 
ἑνῷ παντοῦ τὸ ἐνδιαφέρον διὰ τὴν ψυχανάλυσιν δὲν κατέ- 
ληξε παρὰ εἰς ἀποδοκιμασίας, ὥς ἐπὶ τὸ πλεῖστον ἐμπαθεῖς, 
εἷς τὴν Ἀνοίχην ἐσημειώ Όησαν µόνον προσχωρήσεις. Οὓ- 
δαμοῦ οἳ ψυχαναλυταὶ ἀπετέλουν ὁμάδα τόσον συµπα-. 
γῆ, ἂν καὶ ὀλιγάριδμον, ὅσον οἵ τῆς Ζυρίχης, ἑ ὕπου, ἄλλως 
τε, µία. ἐπίσημος κλινικὴ ἑτέθη εἰς τὴν διάθεσιν τῆς ψυχα- 
γαλύσεως καὶ ὕπου ἕνας καθηγητὴς πλινικῆς. ἑτόλμησε νὰ 

εἰσαγάγῃη τὰς ψυχαναλυτικὰς θεωφίας εἰς τὸ ποόγραµµα΄ 
της ψυχιατοικῆς διδασκαλίας, Οἵ ψυχαναλνταὶ τῇς Ζυρί- 


χης ἐσχημάτισαν οὕτω τὸν πυρῆνα τῆς πρώτης ἔμπροσδο- 
φυλακῆς ἡ ὁποία ἠγωνίσθη διὰ τὴν ἀναγνώρισιν τῆς ψυχα- 
ναλύσεως. Αὐτοὶ µόνον εἶχον τὴν εὐκαιρίαν νὰ ' μάθουν 
χατὰ βάθος τὴν νέαν τέχνην καὶ νὰ τὴν πλουτίσουν διὰ 
γέων ἔργων. Οἵ απλεῖστοι τῶν σημεοινῶν συνεργατῶν καὶ 
ὑπαδῶν µου ἦλθδον πρὸς ἐμὲ διὰ µέσου τῆς ΖἈυρίχης. Καὶ 
τοῦτο εἶναι ἀληδὲς καὶ δι ἐχείγους, οἳ ὁποῖοι, ἀπὸ γεω- 
γραφικῆς ἀπόψεω:, εὑρίσκοντο μακρύτερον ἀπὸ τὴν Ζυρί- 
χην ἢ ἀπὸ τὴν Βιέννην. Ἡ Βιέννη κατέχει µίαν ἰδιόρουὺ- 
-μον δέσιν εἲς τὴν δυτικὴν Εὐρώπην, ἡ ὁποία περιλαµβά- 
γει τὰ περισσότερα μεγάλα κέντρα τοῦ πολιτισμοῦ µας. 
Σοβαραὶ προλήψεις ἐζημίωσαν σημαντικῶς τὴν φήμην της 
ἀπὸ πολλὰ χρόνια. ᾿Ενῷ πρὸς τὴν Ἑλβετίαν, ὅπου ἤ πγευ- 
ματικὴ ζωὴ εἶναι τόσόν ζωποά, συρρέουν οἳ ἀντιπρόσωπωι 
ὕλων τῶν μεγάλων ἐθνῶν, καὶ µία μολυσματικὴ ἔστία ποὺ 
δὰ ἐσχηματίζετο εἷς τὴν χώραν αὐτὴν ἦτο ἕπόμενον νὰ 
συντείνῃ ἐξαιρετικῶς εἷς τὴν διάδοσιν ἐκείνου τὸ ὁποῖον ὅ 
Χός, τοῦ Φράϊιιπουργ, ὠνόμασε ψυχικὴν ἐπιδημίιν τῆς 
ἐποχῆς µας. 

Κατὰ τὴν µαρτυρίαν ἑγὸς συναδέλφου, παθακολουῦ ή- 
σαντος τὴν ἐξέλιξιν ἡ ὁποία συνετελέσθη εἲς Μπουργόλσλι, 
εἷς τὴν πόλιν τούτην τὸ ἐνδιαφέρον ὑπὲρ τῆς ψυχαναλύ- 
σεως ἤθχισε πολὺ ἑνωρίς. Εΐς τὸ σύγγραμμα τοῦ ᾿ΤΙοῦγγ 
περὶ τῶν μυστικῶν πγευματικῶν φαινομένων, δηµοσιευ δὲν 
τὸ 1903, εὑρίσκομεν τὴν ποώτην ἀναφορὰν εἷς τὴν ἕρμη- 
υγείαν τῶν ὀνείρων. ᾿Απὸ τὸ 1905 ἢ 1904, διηγεῖται ὃ οη- 
δεὶς συνάδελφος, ἡ ψυχανάλυσις κατεῖχεν ἤδη εἲς Μπουρ- 
γόλσλι πρωτεύουσαν Ὀέσιν. Μετὰ τὴν ἐγκατάστασιν προ- 
σωπικῶν σχέσεων μεταξὺ Ζυρίχης καὶ Βιέννης, ἐσχηματί- 
σῦη, λέγει, κατὰ τὸ µέσον τοῦ 1901, Ἰνιωτικὴ ξταιρία, τὰ 
µέλη τῆς ὁποίας συνήρχοντο τακτικῶς διὰ νὰ συζητοῦν τὰ 
προβλήματα τὰ ἀναγόμενα εἷς τὴν ψυχανάλυσιν. 'Ὁ οϱολος 
τῶν "Ελβετῶν εἷς τὴν ἕνωσιν ἡ ὁποία εἶγε δημιουργηθεῖ 
μεταξὺ τῆς σχολῆς τῆς Βιέννης καὶ τῆς σχωλΏς τῆς Ζυρί- 
χης δὲν συγίστατο µόνον εἷς τὸ νὰ λαμβάνουν χωρὶς ἆντα- 
πόδοσιν. Εἶχον Ίδη δημοσιεύσει ἀξιοσέβαστα ἔπιστημο- 
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γικὰ ἔργα, τῶν ὅὁποίων τὰ ἀποτελέσματα ἦσαν πολύτιμα 
διὰ τὴν ψυχανάλυσιν. “Ἡ ἁπόδειξις τοῦ συνειομόοῦ ἴδε 
ὤγ, Ἡ ποοταθεῖσα ὑπὸ τῆς σχολῆ: τοῦ Βούντ, εἶχεν 
. ἑρμηνευδη παο) αὐτῶν ὑπὸ τὴν ἔννοιαν τῆς ψυχαναλύ- 
σεως καὶ τοῖς ἐπρομήθδευσε δυνατότητας ἑφαρμογῆς ἅ: 
προσδυκήτους, Καὶ οὕτω κατέστη δυνατὸν νὰ ἐπιτευχθοῦν 
εὔκολοι πειοαματικαὶ ἐπιβεβχιώσεις ψυχαναλυτικῶν κατα- 
στάσεῶγ καὶ γὰ προσφερθοῦν εἲς τοὺς ἐπιδυμοῦντας νὰ 
μυηθοῦν εἷς τὴν ψυχανάλυσιν ἀποδείξεις αἵ ὁποῖαι ἕως 
τότε ἦσαν µόνον προοφορικαί. Οὕτω ἐζεύχθη ἡ ποώτη 
γέφυρα μεταξὺ τῆς πειοαματικῆς ψυχολογίας καὶ τῆς ψυχα- 
γαλύσεως. 


Ο ΣΥΝΕΙΡΜΟΣ ΤΩΝ ΙΔΕΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΦΨΥΧΑΝΑΛΥΣΙΝ 


Τὸ πείοαµα τοῦ συνειρμοῦ ἰδεῶν, διαρκούσης τῆς 
ψὑχαναλυτικῆς Ὀεραπείας, ἐπιτοέπει μίαν προηγουµέ- 
γην ποιοτικὴν ἄνάλυσιν τοῦ ἀσθενοῦς, ἀλλὰ δὲν προσποµί- 
ζει καμµίαν οὔσιαστικὴν συμβολὴν εἰς τὴν τεχνικήν. Καὶ 
χωοὶς αὐτὸ δύναται νὰ γίνῃ ἡ ἀνάλυσις. ᾽Αλλὰ ἡ σχολὴ 
τῆς Ζυαίχης, ἢ μᾶλλον οἵ δύο ἀρχηγοί της, ὅ Μπλόῦλερ 
καὶ ὁ ᾿1οῦγγ, ἐπλούτισαν τὴν ψυχανάλυσιν καὶ δι ἄλλης 
πημαντικωτάτης συνεισφορᾶς. Ο ποῶτος ἀπέδειξεν ὅτι 
ὑπάρχει σειρὰ ὁλόκληρος ψυχιατρικῶν περιπτώσεων τῶν 
ὁποίων ἡ ἐξήγησις δὲν ἐπιτυγχάνεται παρὶ τῇ βοηδείᾳ 
μεθόδων παροµοίῶν ἐκείνων, διὰ τῶν ὁποίων ἢ Ψυχανάλυ- 
σις ἑξηγεῖ τὰ ὄνειρα καὶ τὴν γεύρωσιν («μηχανισμοὶ τοῦ 
Φρόύνι»). Ὁ Ἰοῦγγ, ἄφ᾽ ἑτέρου, ἐφχιομόζων τὴν µέθοδον 
τῆς ἀναλυτικῆς ἑρμηνείας εἷς τὰ παραδοξότερα καὶ σχοτει- 
γότερα φαινόμενα τῆς πρὠτογόνου ἀνοίας, ἀπέδειξε τοὺς δε- 
σμοὺς οἳ ὅποῖοι συνδέουν αὐτὰ μὲ τὴν πραηγουµένην ζωὴν 
καὶ μὲ τὰ ζωτικὰ συμφέροντα τοῦ ἀσθενοῦς. ᾿Απὸ τῆς ἡμέ- 
θας ἐκείνης δὲν ἐπετρέπετο πλέον εἰς τοὺς ψυχιάτρους νὰ 
ἀγνοήσουν τὴν ψυχανάλυσιν. Τὸ µεγάλο σύγγραμμα τοῦ 
Μπλόῦλερ περὶ τῆς σχιζοφρενίας (1911), εἲς τὸ ὁποῖον 
τιμᾷ τὰς ψυχαναλυτικὰς ἀπόψεις μὲ τὴν ἰδίαν προσοχὴν ιιὲ 
τὴν ὁποίαν καὶ τὴν κλινικο-συστηματικὴν µέῦοδον, δύναται 


γὰ θεωρηθῇ ὥς τὸ κατακόρυφον τῆς ἑξελίξεω:, ἡ ὁποία 
μᾶς ἐγδιαφέρει ἐνταῦθα. 

Δὲν δύναµαν γὰμὴ ἔπωφελ ηδῶ τῆς εὐχαιρίας καὶ νὰ το- 
γίσω ἐνταῦθα τὴν διαφορὰν ᾗ ὁποία ἤδη κατὰ τὴν ἐποχὴν 
ἐχείγην ὑφίστατο μεταξὺ τῶν δύο σχκολῶν ὥς πρὺς τὴν κα- 
τεύθυνσιν τῆς ἐπιστημονικῆς ἐργασίας. Εἶχον δημοσιεύσει 
τὸ 1997 τὴν ἀνάλυσιν μιᾶς περι πτώσεως τῆς σχιζοφορεγίας͵ 
ἐπειδη ὅμως Ἡ ἓν λόγῳ περίπτῶσις παρουσίαζεν ὀξὺν πα- 
ρανοητικὸν χαρακτῆρα, ἡ ἐπιτευχθεῖσα δεραπεία της δὲν 
δύναται νὰ Ρεωρηθῇ, ὡς προτρέξασα τῶν ἀποτελεσμάτων 
τῶν ἀποκτηθδέντων ὑπὸ τοῦ ᾿Ιοῦγγ κατόπιν τῶν ἀναλύ- 
σεώγ του. ᾿Εκεῖνο ὅμως τὸ ὁποῖον μὲ ἐνδιέφερε περισσό- 
“τερον δὲν ᾖτο ἢἤ ἑρμηνεία τῶν συμπτωμάτων, ἀλλὰ ὁ ψυ- 
χικὸς μηχανισμὸς τῆς ἀσθενείας καὶ πρὸ παντὸς ἡ ἀναλογία, 
ἂν ὄχι ἡ δυνατὴ ταὐτότης, μεταξὺ τοῦ μηχανισμοῦ τούτου 
καὶ τοῦ ἤδη καθορισθέντος καὶ γνωστοῦ τῆς ὑστερίας. Αὲν 
ἐγνωρίζομεν ἁκόμη τίποτε περὶ τῶν διαφορῶν μεταξὺ τῶν 
δύο τούτων μηχανισμῶν, Ὁ σκοπὸς τὸν ὁποῖον ἐπεδίῳ- 
κον τότε ἦτο νὰ ἐγκαινιάσω µίαν θεραπείαν τῶν νευρώ- 
σεων ἐπὶ τῇ βάσει τῆς ἀντιλήψεως ὅτι ὅλα τὰ νευρωτικὰ 
καὶ ψυχωτικὰ φαινόμενα εἴγον τὴν ἐξήγησίν των εἷς ἁιώ-. 
µαλον κατάστασιν τῆς ἀφοοδισίας, εἷς τὰς παρεκβάσεις 
ἀπὸ τὸν κανογικόν εηὩς δρόµον.Η ἄποψις αὕτη ἦτο ἔντε- 
λῶς ξένη διὰ τοὺς ἑλβετοὺς ἐπιστήμονας. Καθ ἃ γνωρίζω, 
ὁ Μπλόῦλερ παραµέγει ἁκόμη σήμερον πείσµων ὁπαδὸς 
τῆς ὀργανικῆς αἴτιολογίας ὅλων τῶν μοθφῶν τῆς πρῳ- 
τογόνγου ἁνοίας, καὶ ὃ ᾿ΙοῦγΥγ, τοῦ ὁποίου τὸ βιβλίον 
ἐπὶ. τοῦ προχειµέν οὐ εἶχε δημοσιευδῆ τὸ 190τ, ἐκηρύχθη 
τὸ 1908 εἷς τὸ Συνέδριον. τοῦ Σάλτομπουςή, διασώτης 
τῆς Ὀεωρίας τῆς τοξικῆς αἰτιοχρατίας τῆς ἓν λόγῳ ἆσὺδε- 
γείας, ἣ ὁποία θεωρία, χωοὶς νὰ ἀποκλείσῃ τὴν τῆς ἆφρο- 
δισίας, δὰ ἔπρεπε, κατὰ τὸν ]οῦγν, νὰ κατέ]ῃ τὴν πρω- 
τεύουσαν δέσιν. ᾿Ωλίσθησε κατόπιν (τὸ 1912) ἐπὶ τοῦ 
ἰδίου σημείου, χοησιμοποιῶν. πέραν τοῦ ἐπιτρεπομένου 
ὁρίου τὰ ὑλικὰ τὰ ὁποῖα πρωτήτερα δὲν ἠδι ελᾶ γὰ χοησιµο- 
ποιήσῃ ποσῶς, 


᾿Οφείλῳ νὰ σημειώσω ἐπίσης καὶ τοίτην συμβολὴν τῆς 
ἑλβετικῆς σχολῆς, ἡ ὁποία ὅμως ἀνήκει ἀποκλειστικῶς εἷς 
τὸν ᾿Ιοῦγγ καὶ δὲν ἐνέχει, κατὰ τὴν γνώµην µου, τὴν ἀξίαν 
ἣν ἁποδίδουν εἷς αὐτὴν πρόσωπα Ἑένα ποὸς τὴν ψυχανά- 
λυσιν. Πρόκειται πεοὶ τῆς δεωρίας τῶν συμπλεγμάτων, 
ὅπως συνάγεται αὕτη ἀπὸ τὸ ἔργον «Διαγνωστικαὶ µελέ- 
ται περὶ τῶν συνειομῶν» (1906---1910). Δὲν ἀποτελεῖ 
ἀνεξάρτητον ψυχολογικὴν θεωρίαν καὶ δὲν δύναται νὰ κχατα- 
ταχθῇ φυσικῶς καὶ λογικῶς εἲς τὸ σύνολον τῶν φψυχανα- 
λυτικῶν δεωριῶν. Αφ’ ἑτέρου ὅμως, ἢ λέξις «ούμπλεγμα», 
ὕρος εὐχερής, πολλάκις ἁπαραίτητος διὰ τὴν ἓν συνόλῳ 
περιγραφὴν ψυχολογικῶν καταστάσεων, ἔπολιτογραφήῦδη 
εἷς τὴν ψυχαναλυτικὴν ὁρολογίαν. Μεταξὺ ὅλων τῶν ὅρων 
καὶ ὀνομασιῶν, τοὺς ὅποίους ἔπλάσαμεν πρὸς κάλυψιν 
τῶν ἀναγκῶν τῆς ψυχαναλύσεως, δὲν ὑπάρχει ἄλλος ὁ 
ὁποῖος νὰ ἔχῃ ἁποκτήσει τόσην δημοτικότητα καὶ νὰ ἔχῃ 
χοησιμοποιηδῆ τόσον καταχοηστικῶς, ὅσον ὃ ὄρος «σύμ- 
πλεγµα», πρὸς μεγάλην ζημίαν τῶν ὅρων καὶ τῶν ἐννοιῶν. 
Εϊς τοὺς ψυχκαναλυτικοὺς κύκλους γίνεται συχνάκις λόγος 
περὶ «ἐπιστοοφῆς συμπλεγμάτων». ἐχεῖ ὅπου εἰς τὴν πραγ- 
µάατικότητα πρόκειται περὶ «ἐπιστροφῆς ἀπωθουμένων τά- 
σεων καὶ ἀναμνήσεων» καὶ ἔχει δημιουογηθδῆ ἡ συνήθεια 
νὰ λέγρυν: «Αἰσδάνομαι ἀπέναντί του ἕνα σύμπλεγμα», 
ἐνῷ ὀρδότερον εἶναι: «Αἰσθάνομαι ἀπέναντί του µίαν ἄν- 
τίστασιν». 

᾿Απὸ τὸ 1907, δηλαδὴ ἀπὸ τὴν περίοδον ἣ ὁποία ἔπη- 
κολούθησε τὴν ἐγκαδθίδρυσιν διαρκῶν σχέσεων μεταξὺ Βιέν- 
γης καὶ Ζυρίχης, χρονολογεῖται ἀκοιβῶς ἡ καταπληκτικὴ 
ἄνάπτυξις τῆς ψυχαναλύσεως, ὑπὸ τὸ σημεῖον τῆς ὅποίας 
ζοῦμεν σήμερον καὶ τῆς ὅποίας ἡ ἀπόδειξις ἔμφαίνε- 
ται εἷς τὴν ταχεῖαν διάδοσιν τῶν ψυχαναλυτικῶν συγγραμ.- 
µάτων, εἷς τὴν αὔξησιν τοῦ ἄριθδμοῦ τῶν ἴατρῶν τῶν ἔπι- 
δυμούντων νὰ μάθουν ἢ νὰ ἑξασκήσουν τὴν ψυχσνάλυσιν, 
τέλος εἰς τὰς ὁλοὲν πυκνοτέρας ἐπιθέσεις ἐπιχειρουμένας 
ματ’ αὐτῆς εἷς τὰ συνέδρια καὶ τὰς συνελεύσεις τῶν ἔπι- 
στη μογικῶν ἔταιριῶνγ. “Ἡ ψυχανόλυσις διεδόθ η µέχοι τῶν 


καν 


πλέον ἄπομεμακουσμένων χωρῶν, ἀποτινάξασα τὸν λήδας- 
γον τῶν ψυχιάτρων καὶ προκαλοῦσα τὸ ἐνδιαφέρον τῶν 
μὴ εἶδικῶν μορφωμένων τόμων καὶ τῶν ἀντιπροσώπων 
τῶν ἄλλων κλάδων τῆς ἐπιστήμης. Ὁ Χάβελοκ "Βλλις, ὁ 
ὁποῖος παρηκολούθησε τὴν ἐξέλιξιν τῆς ψυχαναλύσεως μετὰ 
συµπαδθείας, χωρὶς ὅμως καὶ νὰ πρυσχωρήσῃ εἲς αὐτήν, 
ἔγραφε τὸ 1911 εἷς µίαν ἀνακοίνωσιν, γεγοµέγην εἲς 
τὸ ἰατρικὸν συνέδριον τῆς Αὐστραλασίας: «Π ψυχα- 
γάλυσις τοῦ Φρόῦντ ἔχει σήμερον ὑπαδοὺς καὶ ἐξασκεῖται 
ὄχι µόνον εἲς τὴν Αὐστοίαν καὶ Ελβετίαν, ἆλλ᾽ Επίσης καὶ 
εἲς τὰς "Ἠνωμένος ΤΠολιτείας, εἰς τὴν ᾽Αγγλίαν, εἷς τὰς 
νδίας, εἲς τὸν Καναδᾶν, καὶ δὲν ἀμφιβάλλω καὶ εἲς 
τὴν Αὐστραλασίαν». "Ένας ἰατρὸς τῆς Χιλῆς (πιδανῶς 
γερμανικῆς καταγωγῆς) ἐκηούχθη εἷς τὸ διεθνὲς συνέδριον 
τοῦ Μπουένος-” Αύρες (1810) ὑπὲρ τῆς δεωρίας περὶ παι- 
δικῆς φυλετικότητος καὶ ἐπήνεσε τὰ ἐπιτευχθέντα ἅποτε- 
λέσματα διὰ τῆς ψυχαναλυτικῆς θεραπείας τῶν συμπτωµά- 
των εἲς τὰς κεντοικὰς Ἴνδίας, μοῦ ἀνεκοίγωσε δὲ διὰ μέσου 
διακεκριμένου συναδέλφου, ἐπανελθόντος εἷς Εθρώπην, 
ὅτι, ἐπὶ τῶν Ἰνδῶν μωαμεῦανῶν ἐπὶ τῶν ὁποίων ἔ- 
φήομοσε τὴν ἀνάλυσιν, διεπἰστῶσεν ὅτι, αἳ νευρώσεις ἕἔ- 
ὔουν τὴν αὐτὴν αἰτιολογίαν ὥς καὶ αἳ νευρώσεις τῶν Εἰ- 
ρωπαίῶν. 


Η ΨΥΧΑΝΑΛΥΣΙΣ ΕΙΣ ΤΗΝ ΑΜΕΡΙΚΗΝ 


Ἡ εἰσαγωγὴ τῆς ψυχαναλύσεως εἲς τὴν Ῥόρειον Α- 
μερικὴν ἔλαβε χώραν ὑπὸ τὴν προστασίαν ἐπιφανῶν ἄν- 
δρῶν. Κατὰ τὸ φδινόπωρον τοῦ 1909, ὅ κ. Στάνλεῦ Χάλλ, 
πρόεδρος τοῦ Πανεπιστηµίου Ίζλάρκ, τῆς Οἑῴρτσεστερ 
(αλησ: ον τῆς Βοστώνης) μᾶς προσεμάλεσε, τὸν ᾿ΤοῦγΥ καὶ 
ἐμέ, ἐπὶ τῇ εὐκαιρίᾳ τῆς εἰκοσαετηρίδος τῆς ἱδρύσεως τοῦ 
Πανεπιστημίου τούτου, διὰ µίαν σειρὰν διαλέξεων εἰς 
γερμανὴν γλῶσσαν. Ἠκει. παρετηρήσαµεν, μετὰ µεγά- 
λης ἐππλήξεως, ὅτι τὰ µέλη τοῦ μικροῦ, ἀλλὰ ἆξιοσε- 
βάστου φιλοσοφικο-παιδαγωγικοῦ πανεπιστημίου ἦσαν ἄγ- 


40. -- 


Όρωποι ἐλεύθεροι πάσης προλήψεως, ἑνήμεροι τῶν ψυ- 
χαναλυτικῶν ἓ ἔργών, περὶ τῶν ὁποίων ἔκαμον λόγον εἲς 
τοὺς φοιτητάς τωγ. Εἰς τὴν τόσον σεμνότυφον ΄Αμερι- 
κὴν λοιπὸν ᾖτο, παρὰ πᾶσαν προσδοκίαν, δυνατὸν νὰ ὅ- 
µιλήσῃ καὶ ἐλευθέρως καὶ νὰ πραγματευῦῇ ἔπιστημογνι- 
κῶς εἰς τοὺς ἀκαδημαϊκοὺς κύκλους δέµατα τὰ ὁποῖα εἲς 
τὴν παθημερινὴν ζωὴν θεωροῦνται ὥς προσβάλοντα τὰ 
χρηστὰ ἤδη. Αἱ πέντε διαλέξεις τὰς ὁποίας ἕκαμα ἓἔκ τοῦ 
προχείρου εἲς Οὐώρτσεστερ ἐδημοσιεύθησαν κατόπιν, εἲἷς 
ἀγγλικὴν µετάφρασιν εἲς τὸ «Απιετίοαπ Ἱομτπα] ΕΕΥΟΙο- 
Ιοσγ», καὶ μετ ὀλίγον, τὸ γερμανικὸν πρωτότυπον ἓ- 
δηµοσιεύδη ὑπὸ τὸν τίτλον «Περὶ ψυχαναλύσεως». Αἷ 
διαλέξεις τοῦ ᾿Ιοῦγγ ἀφεώρων τὴν µελέτην τῶν συνειρ- 
μῶν ἀπὸ διαγνωστικῆς ἀπόψεως, καὶ τὰς ρήξεις τῆς 
παιδικῆς ψυχῆς Κατὰ τὰς εἲς Οὐώρτσεστερ τελετάς, ἣ 
ψΨυχανάλυσις ἄντεπροσωπεύετο, ἑχτὸς ἐμοῦ καὶ τοῦ ᾿Τοῦγγ, 
καὶ ὑπὸ τοῦ Φερέντση, ὁ ὅποῖος ἐπέμεινε νὰ μὲ συγοδεύ- 
σῃ κατὰ τὸ ταξείδιόν µου, ὑπὸ τοῦ ᾿Ἠρνέστου Τζόνς, τότε 
καδηγητοῦ τοῦ Πανεπιστηµίου τῆς Τωρόντο (Καναδᾶ), 
παὶ ὑπὸ τοῦ Μπρὶλ ὁ ὁποῖος ἐφήρμοζεν ἤδη τὴν 
ψυχανάλυσιν εἲἷς Νέαν “Ὑόρκην. 

Ἐἰς Οὐώρτσεστερ ἐδημιουργήθηοαν σχέσεις, αἵ ὅποῖαι 
ἔμελλον νὰ ἔχουν µεγίστην σπουδαιότητα εἲς τὴν ψυχανά- 
λυσιν, μετὰ τοῦ κ. Τζαίμη Πούτναμ, καθηγητοῦ τῆς νευ- 
θοπαδολογίας, εἲς τὸ Πανεπιστήμιον τοῦ Χάρβαρτ. 
᾿Ολίγα ἔτη προηγουμένως ὁ κ. Πούτναμ εἶχε κηρυχὺδῆ 
ἐναντίον τῆς ψυχαναλύσεως, αἴφνης ὅμως µετεπείσδη, 
καὶ ἀγέλαβε νὰ ἐκθέτῃ αὐτήν, διὰ διαλέξεων ὑπὸ φιλι- 
κὸν πνεῦμα, εἷς τοὺς συμπατριώτας καὶ συναδέλφους του. 
“Ο σεβασμὸς τὸν ὁποῖον ἀπήλανεν εἷς τὴν ᾽Αμερικήν, 
λόγῳ τῆς ὑψηλῆς αὐτοῦ ἠδθικῆς Ῥέσεως καὶ τῆς ἄνιδιο- 
τελοῦς καὶ θαρραλέας αὐτοῦ ἀγάπης πρὸς τὴν ἀλήδειαν, 
ὠφέλησεν τὰ μέγιστα τὴν ψυχανάλυσιν, τὴν ὁποίαν προή- 
σπισαν ἀπὸ τῶν συκοφαντιῶν αἳ ὁποῖαι ἁἀσφαλῶς δὰ 
ἐπέφερον τὴν δυσφήµησιν τῆς ἐπιστήμης αὐτῆς. “Ὑπὸ 
τὴν πίεσιν ὅμως τῶν ἰσχυρῶν ἠδικῶν καὶ φιλοσοφικῶγ 


νο Ἡ ΟΝΗ 


ἀπαιτήσεων τῆς φύσεώς του, ὅ κ. Πούτναμ ἐνόμισεν ὅτι 
ἦτο δυνατὸν. νὰ ζητήσῃ ἀπὸ τὴν ψυχανάλυσιν κάτι πε- 
ρἰσσότερον ἀπὸ ἐκεῖνο ποὺ ἠδύνατο ἀὕτη νὰ προσφέρῃ 
καὶ ἠδέλησε νὰ τὴν κοησιμοποιήσῃ, διὰ τὴν διαμόοφῶ- 
σιν ὠρισμέγης ἤδικο- φιλοσοφικῆς ποσμοδεωρίας. οὐχ” 
ἧττον ὅμως, παρέμεινεν ὅ πυριώτερος. ὑπερασπιστὶς καὶ 
ὑποστηριχκτὴς τῆς “Ψυχαναλύσεως εἷς τὴν χώραν του. 

᾽Ανεκτίμητοι εἶναι ἐπίσης αἵἳ ὑπηρεσίαι ποὺ προσέφε- 
ραν εἷς τὴν ψυχανάλωυσιν ὁ ἄοπες καὶ ὁ Μπρὶλ οἳ ὁποῖοι, 
ἵνα διαδώσουν καὶ ἐκλαϊκεύσουν αὐτήν, κατέβαλαν, εἲς 
τὰ ἔργα τῶν, πᾶσαν δυνατὴν προσπάδειαν, ὅπως θέσουν 
ὑπ ὄψει τῶν συμπατριωτῶν τῶν, τὰ οὐσιώδη γεγογότα 
τῆς καθημερινῆς ζωῆς, δηλαδὴ τὰς γευρώσεις͵ καὶ τὰ ὅ- 
γειρα. Ὁ Μπρὶλ. διεκοίδη ὑπὸ τὴν ἔποψιν ταύτην κορί- 
ὡς διὰ τῆς ἰατρικῆς του δράσεως καὶ διὰ τῆς µεταφρά- 
σεὼς τῶν ἔργων µου, ἐἑνῷ ὁ ἄοπες ἔδρα ὑπὸ τὸ αὐτὸ 
πνεῦμα διὰ διδαχτικωτάτων διαλέξεων καὶ δι’ ἐνεργοῦ 
συμμετοχῆς εἷς τὰ συνέδρια κατὰ τὰς περὶ ψυχαναλύ- 
σεως συζητήσεις, 

“Ἡ ἕλλειψις σοβαρᾶς ἐπιστημονικῆς παραδόσεως καὶ 
ἡ ἄτογος αὐστηρότης τῶν ἐπισήμων ἀρχῶν ἔνεθάρρυναν 
τὴν ὑπὲρ τῆς ψυχαναλύσεως κίνησιν εἷς τὴν ᾽Αμερικήν, 
κατόπιν τῆς ὑπὸ τοῦ Στάνλεῦ Χὰλλ δοθείσης ὠδήσεως. 
Συνέβη εἷς τὴν χώρων ταύτην τὸ χαρακτηριστικὸν γεγονὸς 
ὅτι, καθηγηταὶ καὶ διευθυνταὶ δημοσίων ἱδρουμάτων ἓ- 
πεχείρησαν μετ ἀσυνήθδους σπουδῆς νὰ πειραματίζων- 
ται ἐπὶ τῆς ψυχαναλύσεως ᾧσὰν νὰ ἦσαν εἶδικοὶ ἴατροί. 
᾽Αλλὰ τὸ γεγονὸς τοῦτο ἀκριβῶς μᾶς ἀποδεικγύει ὅτι ὁ ἀγὼν 
ὑπὲρ τῆς ψυχαναλύσεως δὲν ἦτο δυνατὸν νὰ καταλήξῃ εἷς 
δετικὸν ἀποτέλεσμα παρὰ εἷς τὰς χώρας ὅπου εἶχε συναν- 
τήσει τὴν µεγαλυτέραν ἄντίστασιν, δηλαδὴ εἷς τὰς χώρας 
τοῦ παλαιοῦ πολιτισμοῦ. 


ΕΙΣ ΤΗΝ ΓΑΛΔΙΑΝ ΚΑΙ ΑΛΛΑΣ ΧΩΡΑΣ 

Εξ ὕλων τῶν εὐρωπαϊκῶν χωρῶν, ἡ Γαλλία. εἶνε 
3 / ο / 3 7 / ΄ 9 / 
κείνη ἡ ὁποία ἀπεδείχδη ἡ πλέον δύστροπος ἀπέναντι 


μασ 


τῆς ψυχαναλύσεως, ἂν καὶ ὁὃ Μέντερ τῆς Ζυρίχης ἔδη- 
µοσίευσε ἔργα ἀρχετὰ σοβαρά, ἵκανὰ νὰ καταστή- 
σουν τὰς ψυχαναλυτικὰς θεωρίας προσιτὰς εἷς τὸ γαλ- 
λικὸν κοινόν. Αἵ πρῶται ἐκδηλώσεις ὑπὲρ τῆς ψυχανα- 
λύσεως προήλθαν ἀπὸ τὴν ἐπαρχίαν, καὶ ὄχι ἀπὸ τὴν 
πρωτεύουσαν. "ο Μορισὼ-- Μπωσάν, τῆς πόλεως 1]ου- 
ατιέ, ὑπῆοξεν ὁὃ πρῶτος Γάλλος ὅ ὅὁποῖο: προσεχώρησεν 
ἀπροκαλύπτως εἷς τὴν ψυχανάλυσιν. Τὸ {9ἱ5 οἳἱ κ. κ. 
Ρεζὶ καὶ Χενὰρ (τοῦ Μπορδῶ) ἀπεπειράῦησαν διὰ μιᾶς 
ἐκδέσεως, ἀσαφοῦς εἲς ὡὠρισμένα αὐτῆς σημµεῖα, καὶ ἄφι- 
ερωμένης κυρίῶς εἰς τὸν συμβολισμόν, νὰ διασκορπίουν 
τὰς προκαταλήψεις τῶν συμπατριωτῶν των ἐναντίον τῆς 
φυχαναλύσεως. Εὶς τοὺς Ιαρισίους, ἐάκρατεῖ ἀκόμη 
φαίνεται ἡ τόσον εὐφραδῶς διατυπωδεῖσα ὑπὸ τοῦ Ζανὲ 
εἰς τὸ συνέδριον τοῦ Λονδίνου (1915) πεποίθησις κατὰ 
τὴν ὁποίαν ὅ,τι καλὸν περιέχει ἣ ψυχανάλυσις εἶνε µία 
τροποποιημένη ἀντιγοαφὴ τῶν ἰδεῶν τοῦ Ζανέ, ἐνῷ πᾶν 
ὅ,τι δὲν συμφωνεῖ μὲ τὰς ἰδέας αὐτὰς εἶνε ἀπορριπτέον. 
"Ηδη, κατὰ τὴν διάρκειαν τοῦ ἀναφερθέντος συνεδρίου, 
ὁ Ζανὲ ἠναγκάσδη νὰ ὑποκλιδῇ πρὸ τῶν διορδώσεων 
τοῦ Οαπος ὁ ὅποῖος τοῦ ὑπέδειξεν ὅτι δὲν εἶχεν ἔξοικει- 
ωδῆ ἀἁκόμη μὲ τὰς βασικὰς ἀντιλήψεις τῆς ψυχαναλύσεως. 
Ἐν τούτοις, ἀπορρίπτοντες τὰς ἀξιώσεις του, εἴμεθα ὕπο- 
Χοεωμένοι νὰ ἀναγνωρίσώμεν ὅτι ὁ Ζανὲ συνέβαλεν ᾱ- 
ξίως εἷς τὴν ψυχολογίαν τῶν νευρώσεωγν. 

Εὶς τὴν ᾿Ἱταλίαν, ἔπειτα ἀπὸ µίαν πρώτην ζύμωσιν ἣ 
ὁποία ἐφαίνετο καλὸς οἴωγός, ἡ Ἠίνησις σταμάτησε ἅπο- 
τόµως. Εὶς τὴν «Ὀλλανδίαν, ἡ ψυχανάλυσις ἔγινε γνω- 
στὴ ἕνωρίς, χάρις εἷς προσωπικάς µου σχέαις. Οἵ "Ειι- 
ντεν, ᾿Ὀφούζιεν καὶ Ῥέντεργεμ ἀνέπτυξαν ἐκεῖ μίαν ἔτι- 
τυχῆ δεωρητικὴν καὶ πρακτικὴν δρᾷσιν. 

Εὶς τὴν ᾿Αγγλίαν, τὸ ἐνδιαφέρον τῶν ἐπιστημονικῶν 
πύκλων διὰ τὴν ψυχανάλυσιν ἐξεδηλώδη βαθιµαίως, ὧρι- 
σµέναι ὅμως ἔνδείξεις μᾶς ἐπιτρέπουν νὰ ἐλπίσωμεν ὅτι 
χάρις εἲς τὴν πρακτικὴν ὀξύνοιαν τῶν "Άγγλων καὶ εἷς 
τὴν ἐξαιρετικὴν εὐθύτητά των, ἥ ψυχανάλυσις δὰ φὺάσῃ 


ες τὴν Μεγάλην Βοεττανίαν εἲς ὑψηλὸν βαὺμὸν ἄνα- 
πτύξεως, ) 

Εὶς τὴν Νουήδίαν, ὅ ἨΜπιέρο, ὁ ἐπιστημονικὸ:ς διάδο- 
χος τοῦ Βετερστραντ ἐγκατέλειψε, τούὺλάσχιστον προσω- 
ρινῶς, τὴν ὑπνωτικὴν ὑποβολὴν πρὸς ὄφελος τῆς ψυχα- 
ναλυτικῆς θεραπείας. ο Βόγτ, τῆς Χοιστιανίας ἐδημοσί- 
ευσε τὸ 1903 τὸ ἔργοντου «Εδγκιαίτίεπς σταπάἰταεῖς» εἷς 
τὸ ὁποῖον ἀποκαδιστᾷ τὴν ψυχανάλυσιν, εἷς τρόπον ὥστε 
δυνάµεθα νὰ εἴπωμεν ὅτι, τὸ πρῶτον ἐγχειοίδιον ψυχια- 
τρικῆς βασιζόµενον ἐπὶ τῆς ψυχαναλύσεως ἐδημοσιεύνη 
εἲς τὴν Νορβηγικὴν γλῶσσαν. 

Ἠὶϊς τὴν Ῥωσσίαν, ἢ ψυχανάλυσις δὲν ἐβράδυνε νὰ 
γνωρισῦῇ καὶ νὰ διαδοῦῇ εὐρέως: σχεδὸν ὅλα τὰ 
ἔργα µου καθὼς καὶ πολλὰ συγγράµµατα τῶν μαῦητῶν 
µου μετεφράσθησαν εἷς τὴν Ρωσσικήν. Τοῦτο δὲν σηµαί- 
γει ὅμως ὅτι οἳ Ρῶσσοι κατώρθωσαν νὰ ; ατανοήσουν 
κατὰ βάδος τὰς δεωρίας µου. Αἴ συμβυλαὶ τῶν Ρώσσων 
ἰατρῶν εἷἲς τὴν ψυχανάλυσιν εἶνε ἀσήμαντοι. Μόνον ἡ 
“Οδησσὸς ἔχει εἲς τὸ πρόσωπον τοῦ κ. Βοῦλφ ἕνα ἵκανό- 
τατον ψυχαναλυτήν. 

Εὶς τὴν Πολωνίαν ἡ εἰσαγωγὴ τῆς ψυχαναλύσεως εἰς 
τὴν ἐπιστήμην καὶ τὴν φιλολογίαν ἦτο ἔργον τοῦ κ. Ἰέ- 
κελς. Η Οὐὔγγαρία, ἢ ὅποία, ἀπὸ γεωγραφικῆς ἀπόψεως, 
χεῖται τόσον πλησίον τῆς Αὐστρίας, ἐνῷ, ἀπὸ ἔπιστημο- 
γικῆς ἀπόψεως εὑρίσχεται τόσον μακρὰν ἄπ' αὐτήν, δὲν 
ἐπρομήθευσε ἕως σήμερον παρὰ ἕνα µόνον συγεργάτην, 
ἀλλὰ αὐτὸς ὁ συνεργάτης λέγεται Φερέντση καὶ ἀξίζει 
μόνος του ὅσον µία ὁλόκληρος ἔταιρεία. 

ὝὍσον ἀφορῷ τὴν Τ ερµανίαν, δήύναταί τις νὰ εἴπῃ 
ὅτι ἣ ψυχανάλυσις ἀποτελεῖ τὸ κἔντρον σφοδρῶν ἔπιστη- 
μονικῶν συζητήσεων καὶ προκαλεῖ τόσον ἓκ μέρους τῶν 
ιατρῶν ὅσον καὶ ἓκ μέρους τῶν μὴ εἰδικῶν ἄνεπιφυλά- 
πτους ἐκδηλώσεις ἁἀποδοκιμασίας, αἵ ὁποῖαι, μακρὰν ἀπὸ 
τοῦ γὰ κατευνασθοῦν, ἐπαναλαμβάνονται ἀπὸ καιροῦ εἲς 


παιρὸν μὲ ἐπηνξημένην δριμύτητα. Οὐδὲν ἐπίσημον 
ἵδρυμα ἀνέχεται τὴν διδασκαλίαν τῶν δεωοιῶν µας, Ἡ 


τὴν ἐφαρμογὴν αὐτῶν καὶ ὀλίγοι εἶναι οἵ ἱατροὶ οἱ ὁποῖοι. 
τὴν ἐφαρμόξζουν μετ’ ἐπιτυχίας. Μόνον Ἱδρύματα, ὅπως 
τὸ τοῦ Μπίνσβαγγερ. εἰς Κρούτσλιγγεν (ἑλβετικὸν ἔδαφος) 
καὶ τὸ τοῦ Μαρσινόφκη, εἰς τὸ Χολσταίν, ἐδέχὃησαν τὴν 
ψυχανάλυσιν. Εὶς τὸ Βερολῖνον ἡ ηχανάλλις προασπί- 
ζεται ἀπὸ τὸν ᾽Αμπραχάμ, ἕνα ἓκ τῶν διαπρεπεστέρων 
συγχρόνων ψυχαναλυτῶγ,- τέως βοηὺὸν τοῦ Μπλόῦλερ. 

Λικαίως δὰ διερωτᾶται κανεὶς διατὶ ἡ κατάστασις 
αὕτη τῶν πραγμάτων δὲν µετεβλήθη ἂν καὶ παοῆλῦον 
τόσα πολλὰ ἔτη. ᾿Οφείλει ὅμως νὰ γνωρίζῃ ὅτι ἤ ἄνω- 
τέρω ἔκθεσις ἀντιπροσωπεύει µόνον τὴν ἐξωτερικὴν ὄψιν 
τῶν πραγμάτων. Δὲν πρέπει νὰ ὑπερτιμήσωμεν τὴν ση- 
µασίαν τῆς ἀρνητικῆς στάσεως τῶν Επισήµων ἀντιπροσώ- 
πων τῆς ἐπιστήμης καὶ τῶν διευθυντῶν ἱδρυμάτων, κα- 
θδὼς καὶ ἐκείνων ποὺ ἀποτελοῦν τὴν ἀκολουθίαν των. 
ναι φυσικὸν οἱ ἀντίπαλοι νὰ μµεταχειρίζωνται σφοδρὰν 
γλῶσσαν, ἐνῷ οἵ ὀπαδοί, καταπτοηµένοι, νὰ φανοῦν φρό- 
γιµοι. Μερικοὶ ἀπὸ τοὺς τελευταίους ἠναγκάσῦδησαν νὰ 
ἀποσυρθοῦν ἀπὸ τὴν κίνησιν ὑπὸ τὴν πίεσιν τῶν περι- 
στάσεων, ἀφοῦ εἶχον προσφέρει εἰς τὴν ψυχανγάλυσιν 
σημαντικὰς ὑπηρεσίας πλήρεις ὑποσχέσεων. 

οὐχ ἧττον ὅμως Ἡ κίνησις συγεχίζεται σιωπηρῶς, 
ἀποκτῶσα συνεχῶς γέους ὁπαδοὺς μεταξὺ τῶν ψυχιάτρων 
καὶ τῶν μὴ εἰδικῶν, ἑλκύουσα νέους καὶ πολυαρίθµους 
ἀναγνώστας . εἷς τὰ φυχαναλυτικὰ . περιοδικά, τοῦ 
ὕπερ οσα τοὺς ἀντιπάλους γὰ πολλαπλασιάξουν 
καὶ νὰ ἐνισχύουν τὰ ἐπιθετικὰ µέσα. Εἶχον πολλάκις τὴν 
εὐκαιρίαν, κατὰ τὴν διάρχειαν τῶν τελευταίων ἐτῶν νὰ 
πληροφορηθῶ ἀπὸ τὰ εἲς τὰς ἐφημερίδας ἓ ἑκάστοτε δημο- 
σιευόµενά πρακτικὰ ὡρισμένων. συγεδρίων Ἰ Ἶἦ συνεδριά- 
σέων ἐπιστημονικῶν ἑταιοιῶν ἢ ἀπὸ τὰ σχόλια περὶ ψυχα- 
ναλυτικῶν βιβλίων, ὅτι ἤ ψυχανάλυσις ἔπαυσεν ὕφιστα- 
µένη, ἀπέδανε καὶ ἀπερρίφῦη ὁριστικῶς. Πρὸς ἁπάντη- 
σιν εἷς τὴν πληροφορίαν αὐτὴν Όὰ ἠδυνάμην νὰἐπικαλεσθῶ 


τὸ παράδειγµα τοῦ Μὰρκ Τουὲν ὁ ὅποῖος, ἄναγνώσας 


εἷς κάποιαν ἐφημερίδα τὴν εἴδησιν τοῦ θανάτου του ἔτη- 


’ 


λεγοάφησεν εἰς τὸν διευδυντὴν αὐτῆς: :. «Ἡ εἴδησις τοῦ. 
Ῥανάτου µου εἶναι κάπως ἐξογκωμένη». 

Καὶ συμβαίνει ὥστε, ἔπειτα ἀπὸ κάδε γεκρολογίαν περὶ 
"αὐτῆς, ἥ ψυχαν. ζλοδίενὰ ἁποδεικγύεται ζωηοοτέρα καὶ ἴσχυ- 
οωτέρα ἀπὸ τὸ παρελθόν, πλουσιωτέρα εἲς ὁπαδοὺς καὶ 
συνεργάτας καὶ προϊπισμένη μὲ γέα “ὄργανα. Ἠτναι πολ- 
λάχις ποοτιµότερον νὰ μᾶς περάσουν γιὰ πεθαμένους 
παρὰ γὰ μᾶς περιβάλουν διὰ νεχοώὠσίµου σιωπῆς. 


Η ΔΙΕΙΣΔΥΣΙΣ ΤΗΣ ΨΥΧΑΝΑΛΥΣΕΩΣ ΕΙΣ ΤΟΥΣ ΑΛΛΟΥΣ 
ΚΛΑΔΟΥΣ ΤΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ 


Ἐνῷ συγετελεῖτο ἡ ὡς ἄνω περιγοαφεῖσα κατὰ τόπον 
ἐπέχτάσις τῆς ψυχαναλύσεως, ἐλάμβανε συγχρόνως χώ- 
Ἴραν µία εἷς πλάτος, καὶ βάθος εὔρυνσις τῶν δεωριῶν 
της, Χάρις εἰς: τὴν µελέτην τῶν. νευρώσεων κιὰ ψυ- 
χώσεων, εἰς ἄλλας ἐπιστήμας. Δὲν δὰ σταματήσω πολὺ 
:. ἐπὶ τῆς πλευρᾶς αὐτῆς τῆς ἐξελίξεως τῆς διδασκαλίας 
μας. ᾿Ἠπὶ τοῦ. προκειµένου ἐξεδόδη ἕνα ἐξαίρετον ἔργον 
τῶν Ρὰγκ καὶ Σάξ, εἰς τὸ ὅποῖον ἐκτίθενται λεπτομερῶς 
αἳ νέαι συνεισφοραὶ τῆς ἀναλυτικῆς ἐργασίας. Πρέπει νὰ 
τογίσωµεν ὅμως ὅτι, εἷς τὸ πεδίον τοῦτο, δὲν κατέχοµεν 
ἀκχόμη παρὰ µόνον ἀρχάς, δοκιµάς, ἀκόμη καὶ, ὥς ἐπὶ 
τὸ πλεῖστον, σχέδια. Οἵ ἔχοντες εὐθυκρισίαν δὲν δὰ ἴδουν 
εἰς τὸν στοχασµόν µου τοῦτον ποῖάν τινα ἐπίκρισιν. ᾿Ανά- 
ρίθµητα εἶνε τὰ προβλήματα τὰ ὅποῖα προκύπτουν πρὸς 
ἐξέτασιν, ἐλάχιστος εἶνε ὅμως ὁ ἀριθμὸς τῶν μελετητῶν 
τῶν ἑτοίμων διὰ τὴν σχετικὴν ἐργασίαν, καὶ ἓκ τούτων, ἓξ 
ἄλλου, πολλοὶ εἶνγε ὑποχρεώμέγνοι νὰ ἀφιερφὺοῦν εἷς ἅλ- 
λας ἁπασχολήσεις, εἷς τὰς κυρίας των ἁπασχολήσεις, κα- 
ταγιγόµενοι µόνον ἑρασιτεχνικῶς μὲ τὰ ζητήματα τὰ 
ὁποῖα ἐξέρχονται ἀπὸ τὰ ὅρια τῆς εἰδικότητός των.. Οἱ ἓν 
λόγῳ μελετηταὶ προερχόμενοι ἓκ τῆς ψυχαναλύσεως δὲν 
σκέπτονται ἄλλως τε νὰ κρύψουν τὸν ἐρασιτεχνισμόν των, 
ἔχοντες μίαν μόνον φιλοδοξίαν, γὰ δείξουν τὸν  ὃδρό- 
μον εἰς τοὺς εἰδικούς, νὰ τάξουν εἰς ἕκαστον τὴν θέσιν 
του, νὰ τοὺς συμβουλεύσουν περὶ τὴν χρῆσιν τῆς τεχνι- 


αν. 


κῆς καὶ τὰ ἀξιώματα τῆς ψΨυχαναλύσεως, Καὶ ἔάν, παρ΄ 
ὅλα ταῦτα, τὰ ἐπιτευχθέντα µέχρι σήμερον ἀποτελέσματα 
εἶνε ἄξια ἐκτιμήσεως, τοῦτο ὀφείλεται ἀφ' ἑνὸς εἰς τὴν γο- 
γιµότητα τῆς ψυχαναλύσεως, καὶ ἀφ᾽ ἑτέρου εἰς τὸ γεγο- 
γὸς ὅτι ὑπάρχουν ἤδη ἐπιστήμονες οἳ ὁποῖοι, χωρὶς νὰ 
εἶνε ἰατροί, ἀφιερώθησαν εἲς τὴν ἐφαρμογὴν τῆς ψυχα- 
γαλύσεως εἲς τὰς ἠδικὰς ἐπιστήμας. 

Πλεῖσται ἔκ τῶν ἓν λόγῳ ἐφαρμογῶν, ὥς εἶνε εὔκο- 
λον νὰ ἐννοήσῃ τις, συνδέονται μὲ τὰς πρώτας µου ἄνα- 
λυτικὰς ἐργασίας, Ἡ ἀναλυτικὴ ἐξέτασις τῶν νευρώὠτι- 
κῶν καὶ ἡ ἀνάλυσις τῶν νευρωτικῶν συμπτωμάτων ὅμα- 
λῶν ἁτόμων ἀπεκάλυψαν τὴν ὕπαρξιν ὡρισμένων ψυχο- 
λογικῶν συνθηκῶν αἵ ὁποῖαι δὲν ἦτο δυνατὸν νὰ ἔχουν 
ἀξίαν µόνον διὰ τὰς καταστάσεις εἷς τὰς ὁποίας εἶχον 
ἀνακαλυφδηῃ. Κατ’ αὐτὸν τὸν τρόπον παραλλήλως μὲ τὴν 
ἐξήγησιν τὴν ὅὁποίαν μᾶς προσέφερεν ἡ ψυχανάλυσις 
περὶ τῶν παθολογικῶν φαινομένων, αὕτη μᾶς ἀπεκάλυ- 
Ψε καὶ τοὺς δεσμοὺς διὰ τῶν ὁποίων τὰ φαινόμενα ταῦτα 
συσχετίζονται μὲ τὴν ὁμαλὴν ψυχικὴν ζωήν, καθὼς καὶ 
τὰς σχέσεις μεταξὺ τῆς ψυχιατρικῆς καὶ τῶν ἄλλων ἔπι- 
στημῶν, τῶν ἀναφερομένων ἁμέσως ἢ ἐμμέσως εἲς τὴν 
µελέτην τῆς ψυχικῆς ἐγεργείας. ᾿Επίσης και᾽ αὐτὸν τὸν 
τοόπον ὠρισμένα τυπικὰ ὄνειρα παρέσχον τὴν ἐξήγησιν 
ὠρισμένων μύθων καὶ παραμυθιῶν. ᾽Ακολουθοῦντες τὺν 
αὐτὸν δρόµον ὁ Ρίκλιν καὶ ὁ ᾽Αμπραχὰμ ἐνεκαινίασαν 
τὰς περὶ τῶν μύθων ἐρεύνας των, συμπληοωδείσας διὰ 
τῶν περὶ μυθολογίας μελετῶν τοῦ Ράγ., αἳ ὁποῖαι ἄντα- 
ποκρίνονται αὐστηρῶς πρὸς ὅλας τὰς ἀπαιτήσεις τῆς εἰδι- 
κχῆς αὐτῆς ἐπιστήμης. ᾿ΒΕμβαθδύνοντες εἲς τὴν µελέτην 
τοῦ συμβολισμοῦ τῶν ὀνείρων, εὑρέῦημεν ποὸ προβλη- 
µάτων σχετιζοµένων μὲ τὴν μυθολογίαν, μὲ τὴν λαογοα- 
φίαν (Τζόνς, Στόρφερ) καὶ μὲ τὰς δρησκευτικὰς ἀφαιρέ- 
σεις, ᾿Ενθδύμοῦμαι τὴν βαθεῖαν ἐντύπωσιν τὴν ὁποίαν 
ἐνεποίησαν εἰς τὰ µέλη ἑνὸς ψυχαναλυτικοῦ συνεδρίου 
αἱ ἀνακοινώσεις μαὺητοῦ τινος τοῦ ᾿Ιοῦγγ, τονίσαντος 
τὰς ἀναλογίας αἱ ὁποῖσι ὑπάρχουν μεταξὺ τῶν φαντασιο- 


πληξιῶν τῶν σχιζοφοενικῶν καὶ τῶν κοσμογονικῶν φαν- 
τασιῶν τῶν πρωτογόνων λαῶν καὶ ἐποχῶν. Τὰ ἓετῆς 
μυθολογίας ἀποκτηδέντα ὑλικὰ εὗὖρον ἀργότερον ἔνδ'α- 
φέρουσαν ἐπεξεργασίαν, ἂν καὶ ὄχι κατὰ πάντα ὀρδήν, 
εἲς τὰς ἐργασίας τοῦ ἸΙοῦγγ, τει'ούσας εἰς τὴν διαπίστω- 
συν σχέσεώς τινος μεταξὺ τῶν νευρωτικῶν ἐκδηλώσεων 
ἆφ᾽ ἕνός, καὶ τῶν Ὀρησκευτικῶν καὶ μυὈολογικῶν ἔπι- 
νοῄήσεων ἀφ' ἑτέρου. 


Η ΠΟΙΗΣΙΣ ΚΑΙ Π ΤΕΧΝΗ ΑπΟ ΨΥΚΑΝΑΛΥΤΙΚΗΣ ΑΠΟΨΕΩΣ 


5 ος , - 5 , .- ε ’ ας ) 

Π εξερεύνησις τῶν ὀνείρῶων μᾶς ὡδήγησε, δι ἑτέρας 
ὁδοῦ, εἰς τὴν ἀνάλνσιν τῶν ποιοτικῶν δημιουργηµάτωγν, 
ἓν πρώτοις, καὶ κατόπιν τῶν ἰδίων τῶν ποιητῶν καὶ χαλ- 
λιτεχνῶν. Κατὰ πρῶτον λόγον διεπιστώθη ὅτι, τὰ ὑπὸ τῶν 
«ποιητῶν πλεκόμενα ὄγειρα παρουσιάζοντο εἲς τὸ φῶς τῆς 
ἀναλύσεως ὥς γνωστὰ αὐτούσια ὄνειρα («Γκραντίβα»). “Ἡ 
περὶ τῆς ἀσυνειδήτου ψυχικΏῆς ἑνεργείας ἄντιληψις μᾶς 
ἐπέτρεψε γὰ συλλάβωμεν µίαν πρώτην ἰδέαν περὶ τῆς φύ- 
σεώς τῆς ποιητικῆς δημιουργίας. Αϊ ὁομητικαὶ τάσεις, 
αἳ ὅποῖαι, ὣς ἀνεγνωορίσαμεν, παίζουν σπουδαιότατον 
ρόλον εἰς τὸν σχηματισμὸν τῶν νευρωτικῶν συμπτωµά- 
των, μᾶς ἔδειξιν τὰς πηγὰς τῶν καλλιτεχνικῶν δηµιουρ- 
γηµάτων. ᾿Εγεννήθησαν τότε διάφορα ζηιήματα, π. χ. 
πῶς ὃ καλλιτέχνης ἄντιδρᾷ εἷς τὰς ὅρμητικάς του τάσεις, 
ὑπὸ ποῖς ἐπενδύματα ἐξωτερικεύει τὰς ἀντιδράσεις του. 
ελ. Ράγκ, «Ὁ Καλλιτέχνης», τὰς ἀναλύσεις τῶν ποιη- 
τῶν ἀπὸ τὸν Ἀάγδεο, Ράϊκ καὶ ἄλλους, µίαν µικράν µου 
διὰ τὸν Λεονάρδο ντὰ Βίντσι("), τὴν ἀνάλυσιν τοῦ Λεγκαν- 
τίνι, ὑπὸ τοῦ ᾿᾽Αμποαχάμ). Πλεῖστοι τῶν ἀναλυτῶν, ἐν - 
διαφερόµενοι διὰ ζητήματα γενικῆς φύτεως, σὐγέβαλον 
διὰ τῶν ἑργασιῶν των εἰς τὴν λύσ.ν τῶν προβλημάτων 
τούτων, τὰ ὅποῖα εἶναι ἀσφαλῶς καὶ τὰ πλέον ἑλκυστικὰ 
ἓξ ὅσων ὑποβάλλονται εἷς τὴν ἐφαρμοζομένην ψυχανάλυ- 


ο. 


() ο.) γτὰ Ἑέντσι», ἔκδοσις Γκοβὂστη «Σύγχρονη 
Σκέψη» Νο 9, 


σγ. Εννοεῖται ὅτι καὶ ἐπὶ τοῦ πεδίου τούτου ἐπίσης 
ἠιαγκάσδημεν νὰ ἀντιμετωπίζωμεν. τὴν ἀγτίδρασιν τῶν 
ἀγγοούντων τὴν ψυχανάλυσιν, τὰς αὐτὰς παρεξηγήσεις 
πΥι τὰς αὐτὰς ἐμπαδεῖς ἑ ἐπικοίσεις τὰς ὁποίας συγηντή- 
σα εν ἐπὶ τοῦ. πεδίου τῆς ἐφηρμοσμένης ψυχαναλύσεως 
ὑαμ τν στενὴν ἔνγοιαν τῆς λέξεως. Πράγματι ἦτο ἐπό- 
μπὸον ἢ ψυχανάλυσις νὰ προκαλέσῃ, τὰς ἐπιθέσεις τῶν 
ἀενὸ καθρέδρας ἐπιστημόνων ἐκεῖ ὅπου δὰ προσεπάδει 
γα ἐπιβληδῇῃ. ᾿Οφείλομεν, ἓν τούτοις, νὰ εἴπωμεν ὅτι 
αἲ ἐπιχειοηθεῖσαι ὑπὸ τῆς ψυχαναλύσεως ἀπόπειραι ἔπι- 
δἱρομῆς δὲν προκάλεσαν παντοῦ τὸ ἴδιον ἐνδιαφέρου 
κ αἱ ὅτι ἄναμένονται καὶ ἄλλοι ἁγῶνες εἷς τὸ µέλλον. 
Μεταξὺ τῶν ἔργων ἐφηομοσμένης ψυχαναλύσεως, κοιτι- 
πῆς καὶ φιλολογικῆς φύσεως, αὐστηρῶς ἐπιστημογικῆς, 
ἐξέχουσαν Ὀέσιν κατέχει κεφαλαιῶδες ἔργον τοῦ Ρὰγκ 
περὶ τῆς αἵμομιξίας, τὸ ὁποῖον ἀσφαλῶς δὲν πρόκειται 
νὰ ἕ ἔχη, συμπαθδῃ ὑποδοχήν. Ἡ ἓ ἐφαρμογὴ τῆς ψυχαγαλύ- 
σεως εἲς τὴν γλὠσσολογίαν͵ καὶ εἰς τὴν ἱστορίαν εὑρίσκεται 
ἀκόμη εἲς ἐμβουώδη  κατάστασιν. Τὸ πρῶτον ἄπεπειρά- 
Όην τὸ 1910 νὰ ἐξετάσω τὰ προβλήματα τὰ σχετιζόµενα 
μὲ τὴν Ὀρησκευτικὴν ψυχολογίαν, παραλληλίζων τὰς ἴε- 
ροτελεστίας τῶν Ὀρησκειῶν μὲ τὰς πράξεις τῶν νευρω- 
τικῶν. Εἰς τὸ ἔργον του περὶ τῆς Ὀεοσεβείας τοῦ κόμητος 
Ζίνζενδοοφ (καὶ εἲς μερικὰ ἄλλα Έργα),ό δόκτωρ Πφίστερ 
τῆς Ζυρίχης, ἀπεπειράθη νὰ συσχετίσῃ τὴν Ὀρησκευτικὴν 
ὀνειροπόλησιν μὲ τὸν διεφδαρμένον ἔρωτισμόν, καὶ εἷς 
πρόσφατα συγγοάµµατα τῆς σχολῆς τῆς Ζυρίχης βλέπει 
τις µίαν προσπάδειαν πρὸς εἰσαγωγὴν εἰς τὴν ψυχανά- 
λυσιν, διὰ μιᾶς ἑκουσίας ἀντιδοάσεως, Ὀρησχευτικῶν 
παραστάσεων. 
Ἠϊς τὰ τέσσαρα κεφάλαια ἀπὸ τὰ ὁὅποῖα ἀποτελεῖται 
τὸ ἔογὸν µου «Τοτὲμ καὶ Ταμποῦ», προσεπάθησα γὰ 
ἐφαρμόσω τὴν ψυχαγάλυσιν εἷς προβλήματα τὰ ὁποῖα, 
συσχετιζόµενά μὲ τὴν ψυχολογίαν τῶν λαῶν, μᾶς ἔπανα- 
φέρουν ποὸς τὴν χαταγωγὴν τῶν σπουδαιοτέρων δεσμῶν 
τοῦ πολιτισμοῦ µας: πολιτικὴ καὶ ηθικὴ ὀργάνωσις, ὃρη- 
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᾿σκεία, ἁπαγόρευσις τῆς αἱμομιξίας καὶ συναίσθημα ἔγο- 
χῆς. Μέχρι ποίου σημείου δὰ δυνηθοῦν αἵ εἲς αὐτὸ τὸ 
ἔργον διατυπωδεῖσαι ὑποθέσεις µου νὰ ἀνθδέξουν εἰς τὰς 
ἐπιθέσεις τῆς κριτικῆς; Δὲν δύναµαι νὰ προβλέψω τοῦτο 
ἀπὸ τώρα. 

Τὸ βιβλίον µου περὶ τῆς «Βὐφνολογίας» ἀποτελεῖ 
τὴν πρώτην ἀπόπειραν ἐφαρμογῆς τοῦ ψυχαναλυτικοῦ 
τρόπου τοῦ σκέπτεσθαι εἰς ζητήματα καλαισδητικῆς. 
Πρόκειται περὶ πεδίου μελετῶν, τὸ ὁποῖον δὲν ἔχει ἕξε- 
ρευνηθῆ ἁκόμη καὶ τὸ ὁποῖον ὑπόσχεται εἷς τοὺς µέλ- 
λοντας συνεργάτας πλουσίας ἀνακαλύψεις. Λείπουν πρὸς 
τὸ παρὸι οἱ εἰδικοὶ ἐπιστήμονες διὰ τοὺς ἀντιστοίχους 
ποὸς τὰ ζητήματα ταῦτα κλάδους ἵνα τοὺς προσκα- 
λέσῃ εἷς συνεργασίαν ὅ Χὰνς Σὰκς ἵδρυσε τὸ περιοδικὸν 
«Ιμάγο» τὸ ὁπόῖον διευθύνει αὐτὸς ἀπὸ τὸ 19125 ἓν 
συγεργασίᾳ μετὰ τοῦ Ράγκ. Ὁ Χίτσμαν καὶ ὁ Βιντερ- 
στάϊν ἐνεκαινίασαν εἷς τὸ περιοδικὸν τοῦτο τὴν ψυχανα- 
λυτικὴν ἐξήγησιν φιλοσοφικῶν συστηµάτων καὶ προσώ- 
πικοτήτων, διὰ μελετῶν τὰς ὁποίας εὐχόμεδα νὸ ἴδωμεν 
συνεχιζοµένας καὶ ἐμβαθυνομένας. 


ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ ΚΑΙ ΨΥΧΑΝΑΛΥΣΙΣ 


Τὰ ἐπαναστατικὰ συμπεράσματα, τὰ ὁποῖα ἡ ψυχανά- 
λνσις διειύπωσεν ὅσον ἀφορᾷ τὴν ψυχικὴν ζωὴν τοῦ 
παιδιοῦ, τὸν ρόλον τὸν ὁποῖον παίζουν εἷς αὐτὸν αἳ 
σεξουαλικαὶ ὁρμαὶ καὶ τὴν τύχην ποὺ ἐπιφυλάσσεται εἰς 
ἐκεῖγα τὰ σεξουαλικὰ στοιχεῖα τὰ ὅποῖα καθίστανται 
ἄχρηστα διὰ τὴν ἀνιιαραγωγήν-- ἐπέσυραν ἀναγχαίώς 
τὴν προσοχὴν τῶν παιδαγωγῶν, οἵ ὅποῖοι καὶ ἐδοχίμα- 
σαν νὰ ἐφαρμόσουν εἰς τὴν ἐκπαίδευσιν τὰς ἀπόψεις τῆς 
ψυχαναλύσεως. Τὴν πρώτην σχετικὴν ἁἀπόπειραν ἔκαμεν 
ἀξίως ὁ δόκτωρ Πφίστερ μὲ εἰλικρινῆ ἐνδου ιιασµόν, τὸν 
ὁποῖον μετέδωσε καὶ εἲς ἄλλους παιδαγωγούς. (Ἡ ψυχα- 
γαλυτικὴ µέδοδος, 1915. Πρῶτον τεῦχος τοῦ «Ῥᾶάαρο- 
παπι»). Τοιουτοτρόπως προσηλύτισε µέγα ἀριθμὸν 
: ἑλβετῶν παιδαγωγῶν ὑπὲρ τῆς ψυχαναλυτικῆς του ἔκπαι- 
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δεύσεως. “Ὡρισμένοι ἓκ τῶν συναδέλφων του, ἂν καὶ 
συνεμερίζοντο τὰς ἰδέαςτου, ἐπροτίμησαν ἀπὸ σύνεσιν νὰ 
παραμείνουν εἷς τὴν ἀφάνειάν. Καὶ τέλος μερικοὶ βιεν- 
γαῖοι ἀναλυταὶ φαίνεται νὰ ἔχουν ἐγκαταλείψει τὴν ψυχα- 
γάλυσιν διὰ νὰ περιορισθοῦν εἲς κάποιαν ἀόριστον ἴἵατρι- 
κὴν παιδαγωγ'’κήν. ι 

Διὰ τὴς ὡς ἄνω ἀτελοῦς ἀπαριῦθμήσεώς προσεπάῦησα 
νὰ ὑπογραμμίσω πολλαπλὰς. σχέσεις αἳ ὁποῖαι ὑπάρχουν 
μεταξὺ τῆς ἴατρικῆς ψυχαναλύσεως καὶ τῶν ἄλλων κλά- 
δων τῆς ἐπιστήμης. ᾿Αποτελοῦν αὗται ἀνεξάντλητον 
θέμα μελετῶν ποὺ δύναται νὰ. ἁπασχολήσῃ ὁλόκληρον 
γενεὰν ἐπιστημόνων. Ἠἷμαι δὲ πεπεισμένος, ὅτι ἡ ἓν 
λόγφῳ ἐργασία δύναται νὰ διεξαχθῃ καὶ νὰ ἀχὃῃ εἲς αἴσιον 
πέρας µόνον ξὰν καταροιφθοῦν αἳ ἀντιστάσεις,τὰς ὁποίας 
συναντᾷ ἡ ψυχανάλυσις εἲς τὴν χώραν τῆς γεννήσεώς της. 


ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΩΝ ΑΝΤΙΣΤΑΣΕΩΝ ΕΝΑΝ: 
ΤΙΟΝ ΤΗΣ ΨΥΧΑΝΑΛΥΣΕΩΣ . 


"Ακαρπος καὶ ἅκαιρος ἐργασία δὰ ᾖτο, πιστεύω, τὸ νὰ 
περιγράψω ἐνταῦθα τὴν Ἱστορίαν τῶν ἕἔναντιον τῆς 
φυχαναλύσεως ἀντιστάσεωγ. 

“Ἡ ἓν λόγῳ Ἱστορία δὲν ἔχει τίποτε τὸ κολακευτικὸν 
διὰ τοὺς ἀντιπροσώπους τῆς ἐπιστήμης τῆς ἐποχῆς µας. 
᾿Οφείλω ἐντούτοις νὰ τογίσω ὅτι οὐδ᾽ ἐπὶ στιγμήν, ἐσκέ- 
φθην νὰ θεωρήσω εἲς τὸ σύνολόν των ὣς ἀξιοκαταφοο- 
γήτους ἀνδρώπους τοὺς ἀντιπάλους τῆς ψυχαναλύσεως, 
ἁπλῶς διότι ἦσαν ἀντίπαλοι, ἐξαιρέσει ὅμως ὥρισμένων 
ἀναξίων ἐπιτηδείών καὶ ἐκμεταλλευτῶν, τοὺς ὅποίους συ- 
ναντᾷ τις ἄλλως τε καὶ εἲς τὰ δύο στρατόπεδα κατὰ τὴν 
διάρχειαν τῆς μάχης. 

Τὴἡν στάσιν τῶν ἀντιπόάλων ἤξευρα πῶς νὰ τὴν ἕξη- 
γήσῳ, καὶ ἣ πεῖρα μοῦ εἶχε μάθει, ἐξ ἄλλου, ὅτι ἣ ψυ- 
χανάλυσις ἐπαναφέρει εἷς τὴν ἐπιφάνειαν ὅ,τι ἔχει ρυπα- 
ρότερον ὅ ἄνθρωπος. ᾽Αλλ᾽ εἶχα λάβει τὴν ἀπόφασιν νὰ 
μὴν ἁπαντήσω καὶ ἐξήσκησα ὅλην µου τὴν ἐπιοοοὴν διὰ 
γὰ ἐμποδίσω τοὺς ἄλλους ἀπὸ τοῦ νὰ ἐμπλακοῦν εἲς πο- 


λεμικήν. λε ὠφέλεια τῶν δημοσίων ἢ διὰ τοῦ Τύπου σι- 
᾿ζητήσεων μοῦ φαίνεται λίαν ἀμφίβολος, δεδοµένων. τῶν 
ἰδιαιτέρων συγθηκῶν ὑπὸ τὰς ὁποίας ἐξειλίσσετο ὁ ἆγὼν 
ὑπὲρ καὶ κατὰ τῆς ψυχαναλύσεως. Ὠῖς τὰ συνέδρια καὶ 
τὰς συγεδριάσεις τῶν ἐπιστημονικῶν ἑταιριῶν εἴχομεν ἓκ 
τῶν. προτέρων τὴν πλειοψηφίαν ἐναντίον µας καὶ δὲν 
εἶχα ὑπερβολικὴν ἐμπιστοσύνην εἰς τὴν εὐγένειαν καὶ τὸ 
αἴσθημ κ δικαιοσύνης τῶν ἀντιπάλων µας. 'Ἡ παρατήρη- 
σις δεικγύει πόσον σπάνιον εἶναι ἵκανοὶ οἳ ἄνθρωποι νὰ 
παραμείνουν ἀξιοπρεπεῖς ἂ τουλάχιστον ἀντικειμενικοὶ 
κατὰ τὴν διάρκειαν μιᾶς ἐπιστημονικῆς συζητήσεως καὶ 
πάντοτε ἐσμεπτόμην μὲ ἀποτοοπιασιὸν τὰς τοιούτου 
εἴδους  διαµάχας, 

᾿Αναμφιβόλως ἢ στάσις µου αὕτη, ἐπιβληδεῖσα ἀπὸ 
τοὺς οηΏέντας λόγους ἔγινεν ἀντικείμενον παρεξηγήσεων. 
Μερικοὶ ἐνόμισαν ὅτι ἥμην ἀρκετὰ ἀγαθὸς καὶ καταπτοη- 
μένος, ὥστε δὲν ὑπῆρχεν ἀνάγκη νὰ μὲ λάβουν ὑπ) ὄψιν. 
᾿Ἠπατήθησαν, διότι εἶμαι ἵκανὸς νὰ ἐξοργίζωμαι καὶ νὰ 
.ἡβρίζω, ὡς ἐξοογίζεται καὶ ὑβοίζει οἴοσδήποτε, ἀλλὰ ἆπε- 
Ἰδάναμαι νὰ δίδω φιλολογικὴν ἔπφρασιν εἲς τὰ ἐνδόμυχα 
αἰσθήματά µου καὶ ποοτιμῶ νὰ τηρῶ τὴν στάσιν πλή- 
ρους ἀποχῆς. 


Η ΨΥΧΑΝΑΛΥΣΙΣ ΚΑΙ ΤΟ ΒΙΕΝΝΑΙΟΝ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 


᾽Απὸ ὠρισμένης ὅμως ἀπόψεως ἴσως θὰ ἤτο μᾶλλον 
προτιµότερον νὰ ἀφίσῳω πλήρη ἐλευθερίαν εἲς τὰ πάθη 
μου καὶ εἰς τὰ πάθη τοῦ περιβάλλοντός µου. Θὰ ἐννοηῦδῇῃ 
τοῦτο ἀπὸ τὰ ἑπόμενα : 

ὍὍλοι τ ἠκούσαμεν νὰ γίνεται λόγος περὶ μιᾶς θεωρίας 
κατὰ τὴν ὁποίαν ἣἡ ψυχανάλυσις ἐξηγεῖτο ὣς προϊὸν τῶν 
εἰδικῶν βιωτικῶν συν θηκῶν τοῦ περιβάλλοντος τῆς Βιέν- 
γης. Ἡνδιαφέρουσα θεωρία, τὴν ὁποίαν ὅ Ζανὲ δὲν παρέ- 
λειψε νὰ χρησιμοποιήσῃ κατὰ τὸ 1918, μολονότι Όεωρεῖ 
τιμήν του ποὺ εἶναι παρισιάνος, δηλαδὴ δημότης μιᾶς 
πόλεως ποὺ δὲν ἔχει τὸ δικαίωµα νὰ δεωρηθῇ ἀνωτέρα τῆς 
«Βιέννης ἀπὸ τῆς ἀπόψεως τῆς ἁγνότητος τῶν ἠδῶν. 


ὡκ1σοι ο 


Κατὰ τὴν ἓν λόγῳ θεωρίαν, Ἡ ψυχανάλνσις, καὶ ἰδίᾳ, Ἡ 
δοξασία καθ’ ἣν αἳ νευρώσεις προέρχονται ἀπὸ τὰς ἄνω- 
µαλίας τῆς σεξουαλικῆς ζωῆς, δὲν ἦτο δυνατὸν. νὰ ἵδῃ 
τὸ φῶς παρὰ εἲς µίαν πόλιν ὡς ἣ Βιέννη, κάτω ἀπὸ µίαν 
ἀτμόσφαιοαν κεκοοεσµένην μὲ ἠδυπάθειαν καὶ ἄνηδικό- 
τητα, ξέγας εἰς τὰς ἄλλας πόλεις, ἀποτελοῦσα (ἡ ψυχα- 
γάλυσις) οὕτω, ἁπλούστατα, τὴν ἀπειχόγισιν, τρόπον τινὰ 
τῆς δεωρητικῆς ἀντανακλάσεως τῶν εἰδικῶν βιωτικῶν συν- 
δηκῶν τῆς Βιέννης. 

Λοιπόν, ἂν καὶ δὲν εἶμαι πατοιδοκάπηλος, ἐθεώρησα 
πάντοτε τὴν δεωρίαν αὐτὴν ὡς τελείὠὼς παράλογον, µέχοι 
τοιούτου σημείου, ὥστε πολλάκις διεοωτήθην μήπως ἢ 
ἐπίπληξις αὕτη κατὰ τοῦ βιενναίου περιβάλλοντος δὲν 
ἦτο παρὰ ἕνας εὐφημισμὸς χοησιμεύων νὰ συγκαλύψῃ 
ἄλλο παράπονον τὸ ὁποῖον δὲν ἑτόλμα τις νὰ διατυπώσῃ 
δημοσίως, Τοῦτο θὰ το συζητήσιιον ἐὰν τὸ ἄντιθετον 
ᾖτο ἀληδές, δηλαδὴ ἐὰν ὑπῆρχε µία πόλις οἵ κάτοικοι 
τῆς ὁποίας νὰ περιορίζουν ἐκουσίως τὰς σεξουαλικάς των 
ἀνάγκας καὶ συνάµα νὰ παρουσιάζουν εἰδικὴν ποοδιάθεσιν 
διὰ τὰς νευρώσεις. Ἐν τοιαύτῃ περιπτώσει ὁ παρατη- 
οητὴς θὰ ἠδύνατο νὰ συσχετίσῃ τὰ δύο αὐτὰ γεγονότα 
καὶ νὰ τὰ ἐξηγήσῃ ὣς αἴτιον ποὸς αἰτιατόν. Συμβαίνει 
αὐτὸ διὰ τὴν Βιέννην; Καδόλου. Οἵ Βιενναῖοι δὲν εἶναι 
περισσότερον ἐγκρατεῖς οὔτε περισσότερον νευρικοὶ ἁπὸ 
τοὺς πατοίκους οἱασδήποτε ἄλλης με Ὑαλουπόλεως, Αἳ σχέ- 
σεις μεταξὺ τῶν δύο φύλων εἰς τὴν Βιέννην εἶναι κάπως 
ἐλεύθεραι, δὲν βλέπει τις ἐκεῖ τὴν αὐτὴν σύγεσιν τῶν - 
πόλεων τοῦ βοροᾶ. καὶ τῆς δύσεως, αἵ ὅποῖαι ὕπερη- 
Φφαγεύονται διὰ τὴν αὐστηοότητά των. Τὰ ἰδιαίτερα αὐτὰ 
χαρακτηριστικὰ τοῦ βιενγαίου περιβάλλοντος εἶναι, ὣς 
φαίνεται, τοιαύτής φύσεως ὥστε νὰ ἄγῃ εἰς πλάνην μᾶλ- 
λον τὸν παρατηρητήν μας παρὰ γὰ τοῦ παράσχῃ μίαν 
αἴτιολογικὴν ἐξήγησιν τῶν γευρώσεῶν. 

᾽Αλλὰ Ἡ πόλις τῆς Ῥιέννης ἔκαμε πᾶν ὅτι ἠδύνατο 
διὰ νὰ ἀφήσῃ νὰ ἔνγοηθῃ ὅτι ἦτο ἐντελῶς ἀμέτοχος εἲς 
τὴν ὑπόδεσιν τῆς γεννήσεως τῆς ψυχαναλύσεως. Εϊς κα- 


νένα ἄλλο µέρος τοῦ κόσμου οἳ μορφωμένοι κύκλοι καὶ 
οἵ ἐπιστήμονες δὲν μεταχειρίζονται τοὺς ἀναλυτὰς μὲ τόσην 
ἀπροχκάλυπτον ἐχδρικὴν ἁδιαφορίαν. 

ἜἼσως δι’ αὐτὴν τὴν κατάστασιν πταίει ἡ ἀποστροφὴ 
τὴν ὁποίαν ἠσθάνῦησαν πάντοτε διὰ τὴν διαφήµισιν. 
Ἐὰν εἶχον θελήσει ἢ συγκατατεὺδῆ εἰς τὸ νὰ προκαλέσῃ 
ἡ ψυχαγάλυσις εἷς τὰς ἰατοικὰς ἑταιρείας τῆς Βιέννης 
Ὀνελλώδεις συνεδριάσεις, κατὰ τὰς ὁποίας ὅλα τὰ πάθη 
δὰ ἐξέσπων καὶ ὅλοι δὰ εὔρισκουν εὐκαιρίαν νὰ ἀλληλοῦβρί- 
ζωνται, δὲν δὰ ὑπῆρχε ἀσφαλῶς σήμερον πλέον καμμία 
πρόληψις ἐγαντίον τῆς ψυχαναλύσεως καὶ ἡ τελευταία 
δὲν θὰ ἦτο πλέον ξένη εἷς τὴν πόλιν τῆς γεννήσεώς της. 
Δὲν συνέβησαν ὅμως οὕτω τὰ πράγματα, καὶ ὅπως λέγει ὁ 
Βαλενστάϊν τοῦ ποιητοῦ, «οἳ Βιενναῖοι δὲν μὲ συγεχώρη- 
σαν ἐπειδὴ τοὺς ἑστέρησα ἀπὸ ἕνα θέαμα». 

Νὰ θέσω ὑπ ὄψιν τῶν ἀντιπάλων τῆς ψυχαναλύσεως 
μὲ καλοὺς τρόπους, ὅτι ὑπῆρξεν ἄδικον καὶ αὐθαίρετον 
εἰς τὴν στάσιν των, τοῦτο ἦτο δι᾽ ἐμὲ κάτι τὸ ὁποῖον δὲν 
ἥμην ἵκανὸς νὰ κάµω. Ὁ Μπλόῦλερ τὸ ἀνέλαβε τὸ 1911, 
υμὲ τὸ ἔργον του, «Ἡ Ψυχανάλυσις τοῦ Φρόύντ, ἄμυνα 
καὶ κριτικαὶ παρατηρήσεις», γαἱ τὸ ἔπραξε κατὰ τρόπον 
ἀξιόλογον. "Ἡτο τόσον φυσικόν, ἀπὸ μέρους µου, νὰ 
εἴπω πολλὰ καλὰ διὰ τὸ βιβλίον αὐτό, τοῦ ὁποίου ὅ συγ- 
γραφεὺς στρέφει τὴν κριτικήν του ἐναντίον καὶ τῶν δύο 
᾿ παρατάξεων, ὥστε σπεύδω νὰ εἴπω κατὰ τὶ δὲν συμφω- 

γῶ μὲ αὐτόν. Μαρτυρεῖ κάποιαν µεροληψίαν, ἄποδει- 
χγύεται πολὺ ἐπιεικὴς διὰ τὰ λάδη καὶ σφάλματα τῶν ἅγ- 
᾿πιπάλων καὶ πολὺ αὐστηρὸς δι’ ἐκεῖνα τῶν ὁπαδῶν τῆς 
φυχαγαλύσεως, Τοῦῦ) ὅπεο ἐξηγεῖ, κατὰ τὴν γνώµην 
μου, διατὶ ἤ κοίσις ἑνὸς ψυχιάτρου τῆς ἀξίας τοῦ Μπλόὺῦ- 
λερ, ἑνὸς ἐπιστήμονος ἀναμφισβητήτου διανοητικΏς ἵκα- 
γότητος καὶ ἀνεξαρτησίας, δὲν ἐπηρέασε ποσῶς τοὺς 
συγχρόνους του. ᾿Ασφαλῶς δὲν δὸ μάθω τίποτε νέον εἷς 
τὸν συγγραφέα, τοῦ «θΘυμι κο π» α Μπλόῦλερ) τογνί- 
ζων εἲἷς αὐτὸν ὅτι ἡ ἐπίδρασις ἑνὸς ἔργου ἐξαοτᾶται πε- 
:.ρισσότερον ἀπὸ τὴν φύσιν τοῦ δυμικοῦ του τόνου παρὰ 


ον Ἡ 


ἀπὸ τὰ ἐπιχειρήματα τὰ ὁποῖα περιέχει. Ὅσον ἀφορᾷ τὴν 
ἐπιρροὴν τὴν ὁποίαν ὅ-Μπλόῦλερ ἦτο ἐνδεχόμενον νὰ 
ἐξασκήσῃ, ὄχι πλέον ἐπὶ τῶν καθαρῶν ψυχιάτρων, ἀλλὰ 
ἐπὶ τῶν ὀπαδῶν τῆς ψυχαναλύσεως, αὐτὴν τὴν ἐπιροοὴν 
τὴν κατέστρεψεν ὁὅ ἴδιος ἀργότερον, ἀποκαλύπτων εἰς 
τὴν «Κοιτικὴν τῆς Φροῦντικῆς θεωρίας» (1918) τὸ ἀντί- 
στροφον τῆς -στάσεώς του ἀπέναντι τῆς ψυχαναλύσεως. 
Ἠϊς τὸ ἔργον του τοῦτο, ἀφίνει ἄθικτα τόσον ὀλίγα πράγ- 
µατα ἀπὸ τὴν οἰκοδομὴν τῆς ψυχαναλυτικῆς Ῥεωοίας 
ὥστε οἳ ἀντίπαλοι τῆς τελευταίας ὑπεδέχθησαν μὲ ἆγα- 
λίασιν τὸν νέον σύμμαχον. Ὅμως, εἰς τὴν γαταδικαστι- 
κὴν ἐτυμηγορίαν τὴν ὁποίαν διατυπώνει, ὁ Μπλόῦλερ, 
ἀντὶ γὰ ἐκφέρῃ γέα ἐπιχειρήματα ἢ γέας παρατηρήσεις, 
ἀξιοῖ νὰ ἔπιβάλλῃ τὰς ἰδικάς του γγώσεις ἐπὶ τοῦ δέμα- 
τος, τῶν ὁποίων τὴν ἀνεπάρχειαν δὲν σκέπτεται νὰ 
ὁμολογήσῃ, ἀντιθέτως πρὸς ὅσα εἶπεν εἲς τὰ προηγούμενα 

ἔργα του. Αὐτὴν τὴν φοράν, ἥ ψυχανάλυσις ἐκιγδύνευε 
γὰ δοκιµάσῃ µίαν ὀδυνηρὰν ἀπώλειαν. ᾽Αλλὰ εἰς τὸ τε- 
λευταϊόν του ἔργον «Αἴ χριτικαὶ τῆς σχιζοφρενίας»(1914), 
ἔπ᾽ εὐκαιοίᾳ τοῦ ὁποίου ἐπεκοίδη διότι εἰσήγαγε τὴν ψυ- 


χανάλνυσιν εἰς ἕνα βιβλίον περὶ τῆς σχιζοφρενίας, ὁ 
Μπλόῦλερ καταφεύγει εἰς τὴν «Ὀρασύτητα», κατὰ τὴν ' 


ἔκφρασίν του. 

«᾽Αλλὰ τώρα, λέγει, εἶμαι ἀποφασισμένος νὰ φανῶ 
Ὀρασύς, Φρονῶ ὅτι ὅλαι αἵ ψυχολογικαὶ δεωρίαι αἵ 
ὁποῖαι μᾶς ποοσεφέρῦησαν ἕως τώρα πρὸς ἐξήγησιν τῶν 


δεσμῶν οἳ ὁποῖοι συνδέουν μεταξὺ ἀλλήλων τὰ συμπτώ- 
µ, 


ματα καὶ τὰς ψυχογεννητικὰς ἀσθεγείας ἆ ἀπέτυχον κατὰ 
τὸ μᾶλλον καὶ ἧττον, ἆλλ᾽ ἡ ψυχολογία τῶν ἀδύτων - 
στρωμάτων (Ἠπε[επρδυεἱο]οαίε) ἀποτελεῖ µέρος τῆς. 
ὑπὸ δημιουργίαν ἀκόμη ψυχολογίας. ἡ ὁὅποία χοειάζεται 


εἷς τὸν ἰατρὸν διὰ νὰ ἐννοήσῃ τοὺς ἀσθενεῖς καὶ νὰ τοὺς 


δεοαπεύσῃ λογικῶς,. Πιστεύω μάλιστα ὅτι εἰς τὸ ἔργον 


μου πεοὶ τῆς σχιζοφοενίας ἕκαμα ἕνα βῆμα, ἴσως μικρᾶς 
ἅλία», ποὺ» τὴν κατεύθυνσιν ταύτην. Αἵ πρῶταί µου δύο. 
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πας αἱπ ἘτΓΣ. 
(Ἑστὲ σύντομος, διότι μάταια ἔσονται ὅλα, 
τὴν 'Ἠμέραν τῆς Δευτέρας Παρουσίας) 
ΓΚΑΙΤΕ 


ΤΟ ΑΕΥΤΕΡΟΝ ΨΥΧΑΝΑΛΥΤΙΚΟΝ ΣΥΝΕΔΡΙΟΝ 


Δύο ἔτη μετὰ τὸ πρῶτον ἰδιωτικὸν συνέδριον τῶν ψι- 
χαναλυτῶν, ἔλαβε χώραν τὸ δεύτερον, αὐτὴν τὴν φορὰν 
εἲς τὴν Νυρεμβέργην (Μάρτιος 1910). Κατὰ τὸ μµεσολαβῆ- 
σαν μεταξὺ τῶν δύο συγεδρίων χρονικὸν διάστηµα, ὑπὸ 
τὴν ἐπίδρασιν τῆς ὑποδοχῆς τῆς ὁποίας ἔτυχεν εἲς τὴν 
᾽Αμερικήν, πρὸ τῆς αὐξαναμένης ἐχθρότητος ἥτις ἕξε- 
δηλοῦτο ἐναντίον τῆς ψυχαναλύσεως εἲς τὰς γερµανο- 
γλώδσους χώρας καὶ πρὸ τῆς ἁπροσδοκήτου ἐνισχύσεως, 
ἐλθούσης ἐκ Ζυρίχης, εἶχον συλλάβει ἕνα σχέδιον τὸ 
ὁποῖον κατώρῦδωσα νὰ πραγµατοποιήσω διαρκοῦντος τοῦ 
δευτέρου τούτου συνεδρίου μὲ τὴν βοήδθειαν τοῦ φίλου 
µου Φερέντση. Τὸ σχέδιον τοῦτο συνίστατο εἷς τὸ νὰ 
προικίσωµεν τὴν φψυχαναλυτικὴν κίνησιν μὲ µίαν ὀργάνω- 
σιν, νὰ μεταφέρώμεν τὸ κέντρον αὐτῆς εἲς Ζυρίχην καὶ 
γὰ ἀναθέσωμεν τὴν διεύθυνσιν αὐτῆς εἲς ἀρχηγὸν ἵκα- 
νὸν νὰ ἐξασφαλίσῃ τὸ µέλλον αὐτῆς. Τὸ ἐν λόγῳ σχέδιον 
ἐπροκάλεσε πολλὰς ἀἄντιρρήσεις ἐκ μέρους τῶν ὁπαδῶν. 


κι µου, τῶν ὁποίων τοὺς λόγους ἐπιβάλλεται γὰ ἐκδέσω ἓν- 

ταῦθα. λεπτομερῶς, Ἐλπίζω γὰ δικαιολογηδῶ, ἂν καὶ 
δύναται νὰ κριῦῃ ἤ ἰδέα µου ὡς ἑστερημένη σκοπιµό- 
τητος διὰ τὴν τότε ἐποχήν. 

Εἶχον τὴν γνώμην ὅτι ἂν διετηροῦμεν τὸ κέντρον τῆς 
ψυχαναλύσεως εἰς τὴν Βιέννην θὰ ἐζημιοῦτο ἀντὶ νὰ 
ὠφεληθῃ ἡ κίνησις. Μία πόλις ὡς ἡ Ζυρίχη, κειµένη εἷς 
τὴν καρδίαν τῆς Εὐρώπης καὶ εἲς τὴν ὁποίαν ἕνας καὶ 
γητὴς Πανεπιστηµίου εἶχεν ἐγκαταστήσει ψυχαναλυτικὸν 
ἰνστιτοῦτογ, μοῦ ἐφαίνετο ἤ πλέον ἐξυπηρετικὴ ὣς κέντρον 
τῆς ψυχαναλυτικῆς κινήσεως. Εξ ἄλλου, ἠσθανόμην ὅτι 
σοβαρὸν κώλυμα διὰ τὴν κίνησιν προήρχετο ἅπ᾿ αὐτὸ 
τοῦτο τὸ πρόσωπόν µου, τὸ ὁποῖον εἶχε τόσον παραµορ- 
φωδῆ ἀπὸ τὴν εὔνοιαν καὶ τὸ µῖσος τῶν δύο ἄντιμαχο- 
µένων παρατάξεων, ὥστε οὖδεὶς ἐγνώριζε πλέον πῶς 
ἀκριβῶς νὰ μὲ κρίνῃ. Αν οἵ μὲν μὲ παρέβαλλον, μὲ τὸν 
Κολόμβον, τὸν Ντάρβιν, τὸν Κέπλερ, οἳ ἄλλοι μὲ ἐδεώ- 
ρουν. ἁπλῶς ἆ ὣς προσβεβλημένον ἀπὸ γενικὴν παραλυσίαν. 
Ὡς ἓἔκ τούτου ἐπεθύμουν νὰ ἀποσυρὺῶ εἰς τὸ ἡμίφως, 

ὅπως ἤθελον νὰ ἀπομακρύνω τὴν ψυχανάλυσιν ἀπὸ τὴν 
πόλιν τῆς εννήσεώς της. Ἐκ περισσοῦ δὲν ἠσδανόμην 
πλέον ἐμαυτὸν γέον καὶ βλέπων ἁκόμη πρὸ ἐμοῦ μακρὸν 
δρόμονπρὸς διάνυσιν, ἀπεθαρρυνόμην σκεπτόμενος μήπως 
ἠναγκαζόμην, κατὰ τὰ γηρατεῖά µου, νὰ ἀναλάβω τὸν 
ρόλον ἀρχηγοῦ καὶ 'ὁδηγοῦ. 

Καὶ ἐν τούτοις ἕνας ἀρχηγὸς ἦτο ἀπαραίτητος. Ἠξει- 
ρον πολὺ καλὰ ποῖα λάνδη παρεµόνευον τοὺς ἄσχολουμέ- 
νους μὲ τὴν ψυχανάλιυσιν καὶ ἥλπιζον ὅτι πολλὰ ἀπ᾿ αὐτὰ 
δὰ ἀπετρέποντο ἐὰν ὑπῆρχεν προσωπικότης κύρους καὶ 
αὐθεντίας ἵκανὴ νὰ συμβουλεύῃ καὶ νὰ µεταπείθῃ. Εὶς 
τὴν ἀρχὴν τὸ ἀξίωμα τοῦτο ἔλαχεν εἲς ἐμέ, λόγῳ τῆς εἷς 
τὴν δεκαπενταετῆ µου πεῖραν ὀφειλομένης πρωτοκα- 
δεδρίας. 

"Ἠδθελα λοιπὸν νὰ μεταβιβάσω αὐτὸ τὸ ἀξίωμα. εἲς 
ἄνῦρωπον νεαρώτερον, ὅστις, μετὰ τὸν δάνατόν µου, Δὰ 
ἀνελάμβανεν αὐτομάτως τὴν διαδοχήν µου. “Ὁ µόνος ὕπο- 


μα δα 

ψήφιος ἦτο ὁ Τοῦγγ, διότι ὃ Μπλόῦλεο ἦτο ὁμήλικός µου, 
καὶ ἓξ ἄλλου, ὃ ᾿Τοῦγγ ἦτο προικισμένος μὲ χαρίσματα 
πρώτης τάξεως, εἶχεν ἤδη συνεισφέρει πολλὰ καὶ πολύτιμα 
εἲς τὴν ψυχανάλύσιν, τέλος κατεῖχεν ἀνεξάρτητον Ὀέσιν 
καὶ µίαν ᾽αὐτοπεποίὃησιν ποὺ ἔπεβάλ λετο εἰς ὕλους. ἛἜ- 
φαίνετο ἐπίσης διατεθειμένος γὰ δημιουργήσῃ μετ) ἐμοῦ 
φιλικὰς σχέσεις καὶ νὰ παραμερίσῃ, ὕσον ἀφορᾷ ἐμέ, ὥρι- 

σµένας προκαταλήψεις περὶ τὴν φυλήν µου, τὰς ὅποίας 
εἶχε πρεσβεύσει µέχρι τότε. Δὲν ἡμποροῦσα νὰ προβλέψω 
τότε ὅτι, παρ᾽ ὅλας τὰς ὑπὲρ αὐτοῦ συστάσεις, ἡἥ :«ἐκλογή 
µου δὰ ἠστόχει ἓν τέλει, ἀναφερθεῖσα ἐπὶ ἀνθδοώπου 
ὁ ὁποῖος, ἀνίκανος νὰ ὑποφέρῃ τὴν εἐξουσίαν ἆἄλ- 
λου, ἦτο ἀνικανώτερος ἁκόμη νὰ ἐπιβληῦῇῃ ὁ ἴδιος ὥς 
αὐθεντία, καὶ ὁ ὁποῖος κατηνάλισκε τὴν ἐνέργειάν του 
εἰς τὴν διὰ θεμιτῶν ἢ ἀθεμίτων µέσων προαγωγὴν τῶν 
προσωπικῶν του συμφερόντῶων. 

Εἶχον κρίνει ἀναγκαῖον νὰ υἱοθετήσω τὸν τύπον μιᾶς 
ἐπισήμου ἑταιρείας, ἵνα ποολαμβάνωνται αἵ καταχρήσεις αἳ 
ὅποῖαι ἦτο ἐνδεχόμενον νὰ διαπράττωνται ἓν ὀνόματι τῆς 
ψυχαναλύσεως, ἅμα, δὰ ἀπέχκτα αὕτη λαϊκὸν χαρακτῆρα. 

"Ἠπρεπενὰ ὕ ὑπῆοχεν ἕνα κέντρον ἔχον τὴν δύναμιν νὰ δηλώ- 
σῃ τὶ ἦτο παράλογον καὶ ἄσχετουν μὲ τὴν ψυχανάλ ὐσιν καὶ 
τὶ δὲν ἡ ᾖτο. Αἳ τοπικαὶ ὀργανώσεις ἀπὸ τὰς ὅποίας δὰ άπε- 
τελεῖτο ἢ διεῦνὴ ἧς ἕνωσις δὰ εἶχον ὥς, ἀποστολὴν νὰ δι- 
δάσκουν τὸν τρόπον τῆς ἐφαρμογῆς τῆς ψυ χαναλύσεως 
καὶ νὰ μορφώσουν ἰατρούς, ἐγγυώμεναι τρόπον τινὰ 
διὰ. τὴν ἱκανότητά των. Ἐπεθύμουν ἐπίσης νὰ ἔγκα- 
Ὀίσταντο μεταξὺ τῶν ὁπαδῶν τῆς ψυχαναλύσεως σχέσεις 
φιλίας καὶ ἁμοιβαίας ὑποστηοίξ ξεως, ἓν εἴδει ἀντιδοά- 
σεως ἐναντίον τοῦ ἀναθέματος τ τὺ ὁποῖον ἡ ἐπισημιος έπι- 
στήμιη εἶχε κηούξει ἐναντίον τῆς Ψυχαναλύσεως καὶ ἔναν- 
τίον τοῦ μποϊκοταρίσματος τῶν ἐφαρμοζόντων τὴν ψυχα- 
γάλυσιν ἰατοῶν καὶ τῶν ἵδουμότων ὅπου αὕτη ἐφηριιό- 
ζετο. 
Αι’ αὐτὸν τὸν σκοπὸν µόνον καὶ οὐχὶ δι. ἄλλον λόγον 
ἤθελα νὰ πραγματοποιήσωτὴν «Λιεὺνῆη Ψυχαναλντικὴν 


4 
η 


Ἔνωσιν». Αλλὰ ἡ ἡ ἐπιχείρισις αὕτη ἦτο ἀναμφιβόλως 
ἀνωτέρα τοῦ τότε ἐφικτοῦ. Ὅπως οἵ ἀντίπαλοι τῆς ψι- 
᾿Ἰαναλύσεως ἠναγκάσῦθησαν νὰ ἀναγνωρίσουν ὅτι δὲν το 
δυνατὸν νὰ ἀναχαιτίσουν τὴν κίνησιν, οὕτω καὶ ἐγὼ ὕπε- 
χρεώδην, ἐκ τῶν περιστάσεων, νὰ διαπιστώσω τὸ ἀδύνα- 
τον νὰ διοχετεύσω τὸ ρεῦμα πρὸς τὴν παρ᾽ ἐμοῦ ποῦου- 
µέγην κατεύθυνσιν. 

"Εϊς τὸ συνέδριον τῇς Νυρεμβέργης ἔγινε μὲν δεκτὴ 
ἡ σχετικὴ πρὸς τὴν ἵδρυσιν τῆς Ενώσεως πρότασις τοῦ 
Φερέντση, καὶ ὃ ᾿Ιοῦγγ, διορισθεὶς πρόεδρος, ἐξέλεξε 
γραμματέα τὸν Ρίκλιν. ᾿Απεφασίσθη ἐπίσης ἡ ρω. 
«δελτίου ἀνταποκρίσεως» πρὸς ἐξασφάλισιν διαρχκοῦς ἔπα- 
φῆς μεταξὺ κέντρου καὶ τοπικῶν τμημάτων. Ἑδηλώθδη 
ὅτι σκοπὸς τῆς Ενώσεως δὰ ἦτο «ἡ καλλιέργεια καὶ ἡ 
προαγωγὴ, τῆς ὑπὸ τοῦ Φρόῦντ ἱδρυδείσης ψυχαναλυτι- 
κῆς ἐπιστήιιης, εἴτε ὥς Ψυχολογίας, εἴτε εἷς τὰς ἔφαρμο- 
γὰς αὐτῆς εἰς τὴν ἰατρικὴν καὶ εἷς τὰς ἠδθικὰς ἐπιστή- 
μας, ᾗ ἀλληλοβοήδεια τῶν μελῶν εἰς τὰς προσπαδθείας 
αὐτῶν πρὸς ἀπόκτησιν καὶ διάδοσιν τῶν ψυχαναλυτικῶν 
γγώσεων», Οἱ βιενναῖοι ἆ ἀντιπρόσωποι, ἓν τούτοις, χατε- 
πολέμησαν ζωηρῶς τὸ σχέδιον, ὅ ΄Αντλερ ἐξέφρασε μιὲ 
ἐμπάδειαν τὸν φόβον μήπως ἐγκαδιδουῦῃ εἰς τὸ τέλος 
καμμία λογοκρισία καὶ περιοφισμὸς τῆς ἐπιστημογικῆς 
ἐλευδερίας. Οἵ  ἙΒιενναῖοι ὅμως ἀπεδέχθησαν εἰς τὸ 
τέλος τὸ σχέδιον, ἀφοῦ ἐπέτυχον ὅπως ἣ Ἕνωσις ἔχῃ 
τὴν ἔδραν της ὄχι εἷς τὴν Ζυοίχην, ἀλλὰ εἷς τὴν πόλιν 

(αμονῆς τοῦ ἕκάστοτε διὰ διετίαν ἐκλεχὺησομένου προ- 
έδρου. 

Διαρκοῦντος τοῦ συγεδρίου ἐσχηματίσθησαν τρεῖς το- 
πικαὶ ὁμάδες: ἥ ὅμὰς τοῦ Ῥερολάνου, ὑπὸ τὴν προεδρεί- 
αν τοῦ ᾽Αμπραχάμ, ἥ, ὑμὰς τῆς Ζυρίχης, τῆς ὁποίας ὅ 
πρόεδρος (ὁ ᾿ΤΙοῦγγ) εἶχε μόλις διορισθή ποόεδρος τῆς 
"Ενώσεως καὶ Ἡ ὁμὰς τῆς Βιέννης, τῆς ὁποίας τὴν διεύ- 
ὕυνσιν ἐγκατέλειψα εἷς τὸν ΄Αντλερ. Μιὰ τετάρτη ὁμάς, 
Ἡ τῆς Βουδαπέατης, ἐσχημοτίσθη ἀρχότερον. “Ὁ Ιπλόνυ- 
λεο πωλυθδεὶς ἀπὸ τὴν ἀσθένειαν, δὲν ἠδυνήδη νὰ πα- 


ραστῇ εἲς τὸ συνέδριον. ᾿Αφοῦ διετύπωσεν ὠρισμένας 
ἀντιρρήσεις, τυπικῆς φύσεως, ἐναντίον τῆς ἐγγραφῆς του 
εἲς τὴν “"Ενωσιν, προσεχώρησε ἓν τέλει κατόπιν τῆς 
προσωπικῆς µου ἐπεμβάσεως, ἀλλὰ δὲν ἑβράδυνε νὰ ᾱ- 
ποχωρήσῃ λόγῳ ὡρισμένων διαφορῶν προκυψασῶν εἷς 
Ἰυρίχην. Οὕτω διεκόπη ὅ δεσμὸς ὁ ὁποῖος συνέδεσε τὴν 
τοπικὴν ὁμάδα τῆς Ζυρίχης μὲ τὸ ἵδρυμα τοῦ Μπουο- 
γόλσλι. 

Μία ἄλλη συνέπεια τοῦ συνεδρίου τῆς Νυρεμβέργης 
ὑπῆρξε ἢἡ ἔχδοσις τοῦ  περιοδικοῦ «Ζεπιτα]δ]αίς Γῆτ 
Ῥογοπαπα]νεε», ὑπὸ τὴν διεύθυνσιν τοῦ "Αντλερ καὶ τοῦ 
Στέκελ. Τὸ περιοδικὸν τοῦτο εἶχεν ἐν ἄρχῇ µίαν ἔκ- 
δηλον τάσιν ΄ πρὸς τὴν ἀντιπολίτευσιν καὶ ἔμελλε νὰ 
ὑπεραμύνεται τῆς ἡγεμονίας τῆς Βιέννης τὴν ὁποίαν 
ἠπείλει ἡ ἐχλογὴ τοῦ ᾿Ιοῦγγ. ᾽Αλλ᾽ ὅταν οἳ δύο διευΘυν- 
ταὶ τοῦ περιοδικοῦ, μὴ δυνηθδέντες νὰ εὕρουν ἐκδότην, 
ἦλδον νὰ μὲ διαβεβαιώσουν περὶ τῶν φιλικῶν των προ- 
Ώέσεων, ὑποβάλλοντες ἓκ τῶν προτέρων τὰς ἐκδηλώσεις 
τῶν εἷς τὸ βέτο µου, ἀνέλαβα νὰ ἐκδώσω τὸ ἓν λόγφ 
περιοδικὸν τοῦ ὁποίου τὸ πρῶτον φύλλον εξεδόῦθη τὸν 
Ῥεπτέμβριον 1910 καὶ εἰς τὸ ὁποῖον συγειργάσῦθην µετα- 
γενεστέρως ἐνεργῶς. 

ΤΟ ΤΡΙΤΟΝ ΣΥΝΕΔΡΙΟΝ 

Ῥυνεχίζω τὴν Ἱἱστορίαν τῶν ψυχαναλυτικῶν συγε- 
δρίων. Τὸ τρίτον ἔλαβε χώραν εἰς Βαϊμάρην τὸν Σεπτέμ- 
βριον 1911, ὑπερτεροῦν τῶν δύο πρώτων κατὰ τὴν ἐμφάγι- 
σιν καὶ τὸ περιεχόµεγόν του. “Ὁ Πούτναμ, ὅ ὁποῖος πα- 
οέστη εἲς τὸ συνέδριον τοῦτο, ἐξέφρασε, κατὰ τὴν ἐπάνο- 
δόν του εἲς τὴν ᾽Αμερικήν, τὴν πλήρη ἱκανοποίησιν καὶ 
τὸν σεβασμόν του διὰ τὴν «διανοητικὴν συμπεριφορὰν» 
τῶν συνέδρων, ἀναφέρων ἐπὶ τῇ εὐκαιρίᾳ ἕνα στοχασµόν 
µου περὶ αὐτῶν, τ. ἔ.: «Ἔμαθαν τώρα νὰ ὑποφέρουν 
τὴν ἀλήδειαν.» Καὶ πράγματι, ὅσοι ἦσαν συν ηδεισµένοι 
μὲ τὰ ἐπιστημονονικὰ συνέδρια ἀπεκόμισαν ἀπὸ τὸ συ- 
γέδριον τῆς Βαϊμάρης ἁγαθοτάτην ἐντύπωσιν. Κατὰ τὰ δύο 


συνέδρια, διεξαχδέντα ὑπὸ τὴν ο. -ᾱ-. μου, Ὄρκ : 
ήσει εἰς καθένα τὸν ἀναγκαῖον καιρὸν ἵνα. 
᾿ἀνακοίγωσίν του, να ἔπειτα τὴν συζήτησιν 


ο προήδρευσε τοῦ συνεδρίου τῆς ς Ῥαϊμάρης, ἤδελεν 
ς Ἱ οδήνήσις γίνεται ἔπειτα ἀπὸ ον, ἀνακοίνωσιν, 


ον . πρωτα! ΠΡΟΣΤΡΙΒΑΙ 


ν Ἐντελῶς διαφορετικὴ Ἡ ἦτο ἡ τροπὴ τοῦ τετάρτου συνεδρί- 
ά τὸ ὁποῖον ἔλαβε ᾿χώραν εἷς τὸ Μόναχον τὸν Ῥεπτέμβριον 
τοῦ 1915, ἀφίσαν εἰς ὅλους τοὺς παραστάντας εἰς αὐτὸ βα- 
-.εῖαν ἀνάμνησιν. Ποοήδρευσεν αὐτοῦ ὅ ἸοῦγἨ, ὁ ὁ ἁποῖος 
πας. ἕλλειψιν ἁβροότητος καὶ τρόπων. Δι’ ἑκάστην 
ο ἀνακοίνωσιν ὥριζε μικοὸν χοονικὸν διάστηµα, αἵ δὲ συζη- 
πο τήσεις, λόγῳ τοῦ μάκρους τῶν, ἔχαμνον νὰ λησμονοῦνται τάς 
πι αἱ ἀνακοινώσεις. ῬἩ τύχη, ἤ ὁποία :συχνάκις κανονίζει τὰ 
"πράγματα μὲ καχίαν͵, εἶχε φέρει τὸν πανοῦργον Χὸς νὰ 
ο ἐκλέξῃ διαμονὴν ἁκοιβῶς εἲς τὸ οἴκημα , ὕπου οἵ Ψυχανα- 
. λωταὶ συγεδρίαζον. Οὕτως ἠδυνήδη γὰ πεισὺῇῃ πὼς το 
.. ἐντελῶς ἆ ἀστήρικτος ὃ ὅρισμός του περὶ τῶν ψυχαναλυτῶν 
ο ὣς «Σγὸς τάγματος φανατικῶν, οἳ ὅποῖοι ἀκολουθοῦν 
 τυςλὸ τὸν ἆοχη Ὑόν τῶγ». ! ν α 
Κατόπιν ἐπιπόνων καὶ δυσαρέστων διαπραγµατεύ- 
Ὄσεων, ὁ Ιοῦγγ ἐπανεξελέγη πρόεδρος τῆς Διεθνοῦς Ψυ- 
. χαναλυτικῆς "Ενώσεως, ἀξίωώμα τὸ ὁποῖον δὲν ἐδίστασε 
να νὰ δεχθη, ἂν καὶ τὰ δύο πέµπτα τῶν συνέδρων ἠρνήθη- 
ὃν σαν εἰς αὐτὸν τὴν ψῆφόν των. Οἵ ονοσι ἐχωρίσθησαν 
ο χωρὶς κανένα ἐνθουσιασμόγ. 
π σύνδεσις τῆς Διεθνοῦς Ψυχαναλυτικῆς Ἑνώσεως 
πα κατὰ τὴν ἐποχὴν τοῦ συνεδρίου, ἡ ἑξῆς: αἱ τοπικαὶ 
ὁμάδες τῆς Βιέννης, Βερολίνου καὶ Ζυοίχης ἔλειτούργη- 
σαν ἤδη ἀπὸ τὸ συνέδριον τῆς Νυρεμβέργης (1910). 
| υΤὸν Μάϊον τοῦ 1911 Ἱδρύδη µία ὁμὰς εἰς Μόναχον, 
ο ὑπὸ τὴν προεδρείαν τοῦ δόκτορος Σάϊφ. Κατὰ τὴν διάρ- 


ἄειαν τοῦ αὐτοῦ ἔτους, Ἱδρύδη ἡ πρώτη τοπική ὅμὰς ἐν 
Νέᾳ “Ὑόρκῃ, ὑπὸ τὴν ἐπωνιμίαν: « υχαναλυτικὴ "Έται- 
ρεία τῆς Νέας ᾿Ὑόρκης», ὑπὸ τὴν προεδρείαν τοῦ Μποίλ. 
Λιαρκοῦντος τοῦ συνεδρίου τῆς Βαϊμάρης ἐκυρώῦδῃ ἡ ἵδου- 
σις καὶ δευτέρας ἀμερικαχνικῆς ὅὁμάδος, ἡ ὁποία, συγκοο- 
τηθεῖσά τὸ ἑπόμενον ἔτος, καὶ ὠνομασθεῖσα «᾿Αμερικα- 
γωκὴ Ψυχαναλυτικὴ ᾿Ἑταιρεία», περιελάμβανε µέλη δια- 
μένοντα εἰς Καναδᾶν καὶ ἄλλα μέρη τῆς ᾽Αμερικῆς, καὶ 
εἶχε πρύεδρον τὸν Πούτναμ, καὶ γραμματέα τὸν Τζόνς, 
Ὀλίγον πρὸ τοῦ συνεδρίου τοῦ Μονάχου (1915) ἱδούδη 
καὶ ἢἣ τοπικὴ ὁμὰς τῆς Βουδαπέστης ὑπὸ τὴν ποοεδρείαν 
τοῦ Φερέντση, καὶ ὀλίγον ἀργότερον, ὁ Τζόνς, ὁ ὁποῖος 
εἶχε μεταφέρει τὴν διαµονήν του εἷς Λονδῖνον, ἵδρυσε 
τὴν πρώτην ᾽Αγγλικὴν ὁμάδα. ᾿Εννοεῖται ὅτι διὰ νὰ 
λάβῃ τις μίαν ἀκριβη ἰδέαν τῆς ἀριθμητικῆς σημασίας 
τῶν μαθητῶν γαὶ τῶν ὁπαδῶν τῆς ψυχαναλύσεως, ὀφεί- 
λει νὰ συνυπολογίσῃ καὶ ἐκείνους ποὺ δὲν συμμετέσχον 
μιᾶς ἐκ τῶν ὀκτὼ ἀναφερομέγῶν τοπικῶν ὁμάδων. 


Π ΑΝΑΠΤΥΞΙΣ ΤΗΣ ΨΥΧΑΝΑΛΥΤΙ«ΗΣ ΦΙΛΟΛΟΓΙΑΣ 


“Ἡ ἀνάπτυξις τῆς δημµοσιογραφικῆς φιλολογίας ἀξίζει 
ἐπίσης βραχεῖαν µγείαν. 'Ἡ πρώτη δηµοσίευσις ἣ ὁποία 
ἑτέθη εἷς τὴν ὑπηρεσίαν τῆς ψυχαναλύσεως ἔτιτλοφο- 
ρεῖτο «Φο]μτίέεῃ Ζαταπσοεγγαπάίςη Φεε]επ]καπάε» (Αο- 
χεῖα περὶ ἐφηρμοσμένης ψυχολογίας). ᾿Επρόκειτο περὶ 
ἀνεξαρτήτων τευχῶν δημοσιευοµένων κατὰ μὴ κανονικὰ 
διαλείμματα, ἀπὸ τὸ 190τ, καὶ εὑρισκόμεῦα σήμερον εἰς 
τὸ 15ον τεῦχος. Ἑϊς τὴν ἓν λόγῷῳ συλλογὴν ἐδημοσιεύ- 
Όησαν ἔργα Φρόῦντ, ΕΡίκλυν "Ιοῦγγ, ᾿᾽Αμπραχάμ, 
Ῥάγκ, ὙΣάντγερ, Πφίττερ, Γράφ, Τζόνς, Στόρφερ καὶ 
Χέλμουῦ. “Ἡ ἵδρυσις τοῦ περιοδικοῦ «Ιπιαςο», περὶ τοῦ 
ὑὁποίου ἀργότερον ὁ λόγος, ἑζημίωσε κάπως τὸ σύστημα 
τῶν ἀρχείων. Κατόπιν τῆς συνελεύσεως τοῦ Σαλταβούρ- 
γου (1908) Ἱδρύδη τὸ «]ατραςσ] τῆς Ρρ5υοποαπα]γΏδο]με 
απᾶ ρδγομοραίἴπο]οφ]δεῖ]ιε Εοστδομαπφει», τοῦ ὁποίου ὅ 
Ιοῦγγ ὑπῆρξε συντάκτης ἐπὶ ὅ ἔτη. ᾿Ἠπανεκδίδεται σήµε- 


} 
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-.00ν ὑπὸ ἄλλην διεύθυνσιν καὶ μὲ ἄλλον τίτλον «Τα τρ 


ᾳετ Ῥδγομοαπα]νςε». 

᾿Αφοῦ ἔπαυσε νὰ εἶναι πλέον ἀρχεῖον πρὸς συλλογὴν δι- 
δακτικῶν ἐργασιῶν, τὸ «[απτρας]ι» ἐσημείῶγε καὶ ἑτόνιζε 
τὴν σηµασίαν καὶ τὰς δυνατότητας ἔφαομογῆς ὅλων τῶν 
μεθόδων καὶ ὅλων τῶν ἀποκτήσεων τῆς ψυχαναλύσεως, 

Τὸ «Ζεπίτα]δ]αίί Εᾶτ Ρςγοβοαπα]γςε»,τὴν ἔχδοσιν τοῦ 
ὁποίου εἶχον σχεδιάσει, ὥς τὸ ἀνέφερα ἀνωτέρω, ὃ "Αγ- 
τλερ καὶ ὅ Στέκελ μετὰ τὴν ἵδουσιιν τῆς διεθγοῦς Ἑνώ- 
σεως, εἶχε µίαν περιπετειώδη ζωήν. "Ηδη τὸ 10ον τεῦχος 
τῆς πρώτης σειρᾶς ἀνήγγειλεν εἰς τὴν πρώτην σελίδα ὅτι 
κοτόπιν ἐπιστημονικῆς διαφωγίας μεταξὺ τοῦ "Αντλερ 
καὶ τοῦ ἐκδότου, ὅ πρῶτος εἶχε λάβει τὴν ἀπόφασιν νὰ 
ἀποχωρήσῃ  οἰκειοθελῶς ἀπὸ τὴν σύνταξιν. Ὁ δόκτωρ 
Στέκελ παρέμεινε λοιπὸν ὁ µόνος συντάκτης (δέρος τοῦ 
1911), Κατὰ τὴν διάρχκειαν τοῦ συνεδρίου τῆς Βαϊμάρης 
τὸ «Ζεπίτα]δ]αί» ἐξήοῦη εἲς βαῦμὸν ἐπισήμου ὀργά- 
γου τῆς ο ορᾶς ἑνώσεως καὶ ἀπεφασίσῦη ὅτι δὰ διεγέ- 
µετο μετοξὺ ὅλων τῶν μελῶν τῆς “Ενώσεως κατόπιν αἲ- 
Εῄσεως τῆς ἐτησίας συνδρομῆς. ᾽Απὸ τοῦ τρίτου ἔτους 
(1919) ὅὃ Στέκελ κατέστη ὅ μόνος ὑπεύθυνος συντάκτης 
τῶν δηµοσιευοµένων εἰς τὸ «Ζεπίτα]]ρ]α{ῖ» μελετῶν. Πρὸ 
τῆς στάσεώς του, τὴν ὁποίαν ἀδυνατῶ νὰ ἀποκαλύψω 
δηµοσίᾳ, ἠναγκάσθην νὰ παραιτηδῶ τοῦ ρόλου µου ὥς 
ἐκδότου καὶ νὰ σπεύσω νὰ προικίσω τὴν ψυχανάλυσιν 
μὲ ἕνα γέον ὄργανον: Τὸ Λιεῦνὲς Περιοδιχὸν 
διὰ τὴν ατοικὴν ψυχανάλυσιν (Γπέειπα- 
οπα]ε 7αιίςο]τ τς Τῆτ ἄνλεασῃοα Ραυ εποαπα]γςε). Χάρις 
εἷς τὰς προσπαθείας ὅλων σμδὺν τῶν. συνεργατῶν καὶ 
τοῦ νέου ἐκδότου Χέλερ, ἡ σρώτη ἔκδοσις τοῦ περιοδι- 
χοῦ τούτου. ἔλαβε χώραν τὸν Ἰανουάριον τοῦ 1915 καὶ 
ἐπεβλήθδη ὣς ἐπίσημον ὄργανον τῆς «Διεθνοῦς ψΨνχανα- 
λυτικῆς "Ἐνώσεως», εἷς τὴν θέσιν τοῦ Ζειεςο]ισ1δί. 

Ἐν τῷ μεταξύ, κατὰ τὰς ἐρχὰς τοῦ 1912, ὁ δόκτωρ 
Χὰνς Σὰξ καὶ ὁ δόκτωρ Όττο Γὰγκ ἵδουσαν ἕ ἕνα γέον 
περιοδικόν, «ππασο», ἀφιερωμένον εἰς τὰς ἐφαομογὰς τῆς 


να; - 


ψυχαναλύσεως εἲς τὰς ἠθδικὰς ἐπιστήμας, Τὸ περιοδικὸν 
τοῦτο παρακολουδεῖται μετὰ μεγίστου ἐνδιαφέροντος χαὶ 
ἀπὸ τοὺς μὴ ἁμέσως ἐνδιαφερομένους διὰ τὴν καῦ᾽ ἕαυ- 
τοῦ ἰατρικὴν ψυχανάλνσιν. 

᾿Εκτὸς τῶν ἀνωτέρω τεσσάρων περιοδικῶν (Φεμτιξίεπ 
Ζατ απσεγαπάίεπ Φεε]επκαπᾶςε, ]αμτραςῇ, Ιπίετπαἴῖο 
πα]ε Ζεϊεδο]ιτιξί---ἴπιαςο) ἄλλα περιοδικά, γερμανικὰ καὶ 
Ἑένα, δημοσιεύουν µελέτας αἳ ὁποῖαι ἀξίζουν νὰ κατα- 
ταχθοῦν εἲς τὴν ψυχαναλυτικὴν φιλολογίαν. Τὸ «[οατπα] 
Ῥεγο[πο]οςγ,» ἐκδιδόμενον ἁπὸ τὸν Μόρτον Πρίνς, περιέ- 
χει γενικῶς σημαντικὰς ψυχαναλυτικὰς µελέτας αἳ ὁποῖαι 
τὸ καθιστοῦν τὸ κυριώτερον ὄργανον τῆς ψυχαναλυτικῆς 
φιλολογίας εἷς τὴν ᾽Αμερικήν. Τὸν χειμῶνα 19185, οἳ 
Ῥουάῦτ καὶ Ζελὶφ τῆς Νέας “Ὑόρκης, ἵδρυσαν ἕνα περιο- 
δικὸν ἀφιερωμένον ἀποκλειστικῶς εἰς τὴν ψυχανάλυσιν 
(Τε Ῥαγοεᾗοαπα]γείς Εενιενν),τοῦ ὁποίου ἡ ἀνάγκη ἔπε- 
βάλλετο, δεδομένου ὅτι οἵ περισσότεροι τῶν ἅμερικα- 
γῶν ἵατρῶν οἳ ὁποῖοι ἐνδιαφέρονται διὰ τὴν ψυχανάλυσιν 
ἀγνοοῦν ἢ κατέχουν ἀνεπαορκῶς τὴν γερμανικὴν γλῶσσαν 


Η ΑΠΟΣΚΙΡΤΗΣΙΣ ΤΟΥ ΙΟΥΓΓ ΚΑΙ ΤΟΥ ΑΝΤΛΕΡ 


Καὶ τώρα, ἦλθδεν ἡ στιγμὴ νὰ κάµω λόγον περὶ δύο 
ἀποχωρήσεων ἀπὸ τὰςτάξεις τῶν ψυχαναλυτῶν, αἳ ὁποῖαι. 
ἔλαβον χώραν, ἡ πρώτη κατὰ τὸ διαρρεῦσαν μεταξὺ τῆς 
ἱδρύσεως τῆς "Ἠνώσεως (1910) καὶ τοῦ συνεδρίου τοῦ 
Μονάχου τὸ 1915. 

“Ἡ ἀπογοήτευσις τὴν ὁποίαν μοῦ ἐπροξένησαν αἳ ἐν 
λόγῳ δύο ἀποχωρήσεις, ἴσως θὰ ἀπεφεύγετο ἐὰν εἶχον λά- 
βει ἐπορκῶς ὑπ ὄψιν ἐκεῖνο ποὺ συμβαίνει μὲ τοὺς ἆσθε- 
γεῖς κατὰ τὴν ψυχαναλυτικὴν Ὀεραπείαν. 

Ἠΐχον πάντοτε τὴν γνώµην ὅτι, ἡ πρώτη ἐπαφὴ μὲ 
τὰς ὀδυνηρὰς ἅληθδείας τὰς ὁποίας φέρει εἰς φῶς ἣ ψι- 
χανάλυσις προκαλοῦν τὴν ἄγανάκτησιν, τὴν ἀποστροφὴν 
καὶ τοέπουν τὸν ἀρχάριον εἷς φυγήν. Καὶ δὲν ἔπαυσα νὰ. 
διακηρύττω ὅτι, ὃ βαθμὸς εἰς τὸν ὁποῖον ἕκαστος εἶναι 
ἵκανὸς νὰ ἔνοήσῃ τὴν ψυχανάλυσιν εὑρίσκεται εἰς στενὴν 


τἳ 


ἡς σῄσιν μὲ τ τὰς ἰδίας του ἀπωθήσεις (καὶ μὲ τὰς ἀντιστάσεις 


'ὁποῖαι τὰς συγκρατοῦν); καὶ αἳ ὁποῖαι τὰς ἐμποδίζουν. γὰ 
αἳ ὑπερβοῦν εἰς τὴν ἀνάλυσιν ἕνα καθωρισμένον σημεῖον. 

᾽Αλλ’ ἐκεῖνο τὸ ὁποῖον δὲν ἔπίστευον ποτὲ δυνατὸν 
ἦτο. νὰ ἴδω, αὐτὸν ἀκριβῶς ὅ ὁποῖος εἶχε φῥάσει εἷς τὴν 


ἡ κατανόησιν τῆς Ψυχαναλύσεως μέχρις ὥρισμένου βάδους, 


γὰ ἐγκαταλείψῃ τὰ ἀποκτηθδέντα. Καΐ, ἔντούτοις, ἡ καδη- 
μεριγὴ πεῖρα γενοµένη ἐπὶ τῶν ἀσθενῶν, μᾶς ἀπέδειξεν 
ὅτι εἶναι δυνατὸν νὰ ἀπολεσθδῃ καθ’ ὅλοκληρίαν ἡ ἄναλυ- 
τικὴ γνῶσις, ὑπὸ τὴν ἐπιοροὴν ἀντιστάσεως κατὰ τὸ μᾶλ- 
λον ἢ ἧττον ἰσχυρᾶς, ποοερχοµένης ἀπὸ ἕνα βαθύτερον 
στρῶμα. Οὕτω, ἐπὶ παραδείγματι, συμβαίνει ὥστε, ἀφοῦ 
δι’ ἐπιπόνου ἐργασίας, πατεστήσαµεν εἷς ἀσθενῆ τινα, εὖ- 
γόητα ὠρισμένα ἀναλυτικὰ δεδοµένα κατὰ τὸ μᾶλλον ἢ 


«ἧττον σπουδαῖα, καὶ κατωρθώσαμεν νὰ τοῦ µάδθωμεν πῶ 
ἳ ς 


γὰ τὰ χειρίζεται εὐχερῶς, ὥς ἰδικά του πράγµατα, διαπι- 
στοῦμεν, εἷς μίαν δεδοµέγην στιγμήν, ὅτι, ὑπὸ τὴν ἐπίδρα- 
σιν νέας τιγὸς ἀντιστάσεως, χάνει ὅσα εἶχεν ἀποκτήσει καὶ 
μάδει, καὶ ἀναλαμβάνει ἁμυντικὴν στάσιν, ὅπως καὶ κατὰ 
τὰς πρώτας ἡμέρας τῆς ἀναλύσεως. Εἴχον δὲ μάλιστα τὴν 
εὐχαιρίαν νὰ παρατηρήσω, ὅτι ὑπὸ τοιαύτας συνθῆκας, δύ- 


«νανται καὶ οἳ ψυχαναλυταὶ νὰ φέρωνται ὅπως οἵ ἀσθενεῖς 


οἳ ὑποβεβλημμένοι εἷς ἀνάλυσιν. 
ΠΩΣ ΕΓΕΝΝΗΘΗΣΑΝ ΑΙ ΑΙΡΕΣΕΙΣ 
ΕΝ ΤΗ ΨΥΧΑΝΑΛΥΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ 

Δὲν μοῦ εἶναι εὔκολον οὔτε εὐάρεστον νὰ γράψω 
τὴν ἱστορίαν τῶν δύο τούτων ἀποσκιρτήσεων, διότι, ἀφ᾽ 
ἑνός, δὲν ὠδοῦμαι ἀπὸ τωηρὰ προσωπικὰ ἔλατήρια (δὲν 
ἐπερίμενα εὐγνωμοσύνην οὔτε εἶμαι ἐκδικητικὸς) καὶ 
ἀφ᾽ ἑτέρου, ἠξεύρω καλὰ ὅτι, γράφων αὐτὴν τὴν ἱστορίαν 
ἐκτίθεμαι εἷς τὰς ὕβρεις ἀντιπάλων οὖχὶ καλῆς πί- 
στεῶς, καὶ προσφέρω εἷς τοὺς ἐχθροὺς τὸ τόσον ποθού 


μενον ὑπ αὐτῶν θέαμα «ἀλληλοσπαρασσομένων Ψψυχανα- 


λυτῶν». Ἐχον ἐπιβάλλει εἲἷς τὸν ἔαυτόν μου τὸν κανόνα, 
μὲ τὴν πρόδεσιν νὰ μὴν τὸν παραβιάζω, ὅπως μὴ συζη- 
τήσω μὲ τοὺς ἀντιπάλους µου ἔξω ἀπὸ τὴν ψυχανάλυσιν. 


Καὶ ἰδοὺ ὅτι ἀναγκάζομαι, νι γὰ ἀναλάβω τὴν µάχην μὲ πα- 
λαιοὺς ὁπαδοὺς ἢ μὲ ἐκείνους οἳ ὁποῖοι ἀξιοῦν ἁκόμη σή- 
µερον νὰ θεωρηδοῦν ὥς ὁπαδωοὶ τῆς φυχαναλύσεως. ᾽Αλ- 
λὰ δὲν ἔχω ἄλλην διέξοδο». Νὰ σιωπήσω δὰ ἀπετέλει ἔν- 
δειξιν ὀπνηρίας καὶ δειλίας καὶ δὰ ἐζημίου τὴν ὑπόθεσιν 
περισσότερον ἀπὸ τὴν ἀποκάλυψιν τῆς πληγῆς. Καὶ βε- 
βιίως δὲν θὰ μάθω τίποτε νέον εἷς τοὺς καλῶς πληροφο- 
ρημένους ἀναγνώστας ἐὰν εἴπω, ὅτι παρόμοιαι διχογνω- 


προς ν / / οι Δ 3 
µίαι καὶ παρεξηγήσεις συμβαίνουν Επίσης εἷς τὰς ἄλλας 


ἐπιστημονικὰς κινήσεις. Μόνον ποὺ εἰς τὰ ἄλλα. πεδία 
ἠξεύρουν καὶ κούπτουν καλὰ τὰ ἓν οἵκῳ, ἓἑνῷ ἡ ψυχονά- 
λυσις, ἢ ὅποία καταπολεμεῖ ἀμειλίχτως ὅλα τὰ κατὰ συν- 
Νήκην ψεύδη, δέλει νὰ εἶνε εἰλικρινής, ἁκόμη καὶ εἷς 
ππαροµοίας περιστάσεις. 

Ἕνα ἄλλο μειονέπνηµα, ἀρκετὰ σοβαρόν, ἔγκειται εἰς 
τὸ γεγονὸς ὅτι, δὲν δύναµαι, προκειµένου νὰ διαφωτίσω 
τὴν. στάσιν τῶν δύο αἰφετικῶν, νὰ μὴν ἐφαρμόσω καὶ εἷς 
αὐτοὺς τὴν ἀνόλυσιν. Αλλ ὅμως. ἡ ἄνάλυσις δὲν δύναται 
νὰ χοησιιεύσῃ ὣς ὅπλον πολεμικῆς. Διὰ νὰ «ἐκτελεσδῆῃ, 
ποοῦποτίδεται ἢ συγκατάθεσις τοῦ προσώπου τὸ ὁποῖον 
πρόκειται νὰ ἄναλυδῃ, καὶ σχέσεις προϊσταμένου πρὸς 
ὑφιστάμενον μεταξὺ ἀναλυτοῦ. καὶ ἀναλυομένου. Ἔκ τού- 
του προκύπτει ὅτι, ὅστις ἐπιχειρεῖ µίαν «νάλυσιν διὰ 
«νοποὺς πολεμικῆς, ὀφείλει νὰ εἶναι βεβαιος ὅτι ὅ ἀναλυό- 
µεγος δὰ στρέφψη ἐναντίον του τὸ ὅπλον τῆς ἀναλύσεως 
καὶ ὅτι ἡ συζήτησις δὰ λάβη τροπὴν τοιαύτην, ὥστε πᾶς 
τρίτος ἁμερόληπτος νὰ "εὑρεδῇ εἲς τὴν ἀπόλυτον ἆδυνα- 
µίαν νὰ σχηματίσῃ μίαν. γνώµην. ἀΠεριορίξω, ὥς ἐχ τού- 
του, εἷς τὸ ἑλάχιστον τὴν χοῆσιν ν τῆς ψυχαναλύσεως, καί, 
μετ) αὐτῆς, τὴν ἀδιακρισίαν καὶ τὴν ἐπιθετικὴν τάσιν µου 
ἀπέναντι τῶν ἀντιπόλων µου καὶ προειδοποιῶ ἐπὶ πλέον 
τοὺς ἀναγνώστας που ὅτι δὲν δεωρῶ ποσῶς τὴν µέθοδον 
τὴν ὁποίον χρησιμοποιῶ ὥς ἐπιστημονικὴν κοιτικήν. Δὲν 
μὲ ἐγδιαφέρει παθόλον νὰ γνωρίσω τὶ ἀληδὲς περιέχουν 
αἳ δεωοίαι, τῶν. ὁποίων τοὺς. ἐπινοητὰς ἐπικρίνω ἓν- 
ταῦδα καὶ δὲν ποοτίθεμαι νὰ ἄνασκευάσω αὗτάς. ᾿Αφίνω 


{ 


αλα αν 


ώς « 


- ( ζι 
ννὰ νι ὃ ὅτι (καὶ ἐπὶ ποίων  ἡ αἵ ἓν λόγφ 
Ῥρωρίαι ἀποτελοῦν ἄρνησιν τῆς Ψυχαναλύσεως καὶ δὲν 
᾿ἔχουν τὸ δικαίώμα γὰ στεγάζωνται ὑπὸ τὸ ὄνομα τοῦτο. 
Καὶ ἂν χθτιάζωμαι τὴν ψυχανάλνσιν, τοῦτο εἶναι διὰ νὰ 
᾿ἀποδείξω. κατὰ ποῖον τρόπον. αἳ παρεκβάσεις αὗται τῆς 
᾿ψυχαναλύσεως εἶναι δυνατὸν νὰ ἐπέρχωνται παρὰ τοῖς Νν- 
Ἰαναλυταῖς, Θὰ εἶμαι ὅμως ὗ ὑποχρεωμένος, ὅσον ἀφορᾷ τὰ 
σημεῖα ἔπὶ τῶν ὁποίων ἐξεδηλώθησαν αἱ διχογνωμµίαι, 


ΜΜ 


σ π ΘΕΩΡΙΑΙ ΤΟΥ ΑΝΤΛΕΡ 


-- 


Ὅ πρῶτος ἀντικειμενικὸς σκοπὺς τῆς ψυχαναλύσεως 
ἧτο ᾗ ἐξεύρεσις τῆς αἰτιολογίας τῶν νευρώσεων. Δαμβά- 
Ὁγοντες ἀφορμὴν. ἀπὸ τὰ γεγονότα τῆς ἀντιστάσεως καὶ τῆς 
μετα ιβάσεως, ἐπετύχομεν, συνυπολογίδοντες καὶ τρίτον 
:Ὑεγονός, τὸ τῆς ἀμνησίας, νὰ διατυπώσωµεν τὴν δεωρίαν 
τῆς ἀπωδήσεως, νὰ ὑποδείξωμεν τὸν ρόλον τὸν ὅποῖον 
διαδραματίζουν εἷς τὰς νευορώσεις αἱ σεξοναλικαὶ ὁρμαὶ 
καὶ τὸ ἀσυνείδητον. Ἡ ψυχανάλυσις δὲν εἶχε ποτὲ τὴν 
ἀξίωσιν γὰ κφέοῃ πλήρη Ὀεωρίαν τῆς ψυχ κῆς ζωῆς τοῦ 
ἀνθρώπου ἓν γένει. Εζήτει µόνον νὰ Ἰοησιμοποιῶνται 
ἳ υτὰ ἀποκτηδέντα ὑπ᾽ αὐτῆς ὑλικὰ πρὸς συμπλήρωσιν καὶ 
το διόρθωσιν τῶν κατ ἄλλους τρόπους καὶ δι ἄλλων µέσων 
ο Επιτευχθέντων δεδοµένων. 
δεωρία τοῦ "Αντλερ προχωρεῖ πολὺ πέραν τοῦ 
σκοποῦ τούτου, ἀφοῦ ἔχει εν ἀπαίτησιν νὰ μᾶς προµη- 


οι, «λατες 


ης 
νο Ἡ 


μάτι 


δεύσῃ μὲ τὴν ἐξήγησιν τῶν γευρωτικῶν καὶ ψΨυχω ικῶν 


ς 


ἀσθενειῶν τοῦ ἀνθρώπου, και τὴν ἐξήγησιν τῆς συµπε- 

ριφορᾶς καὶ τοῦ χαρακτῆρός του. Τολμῶ νὰ εἴὔπω μάλιστα 

ὅτι ἡ δεωρία τοῦ "Αντλερ εἶναι κάθε ἄλλο παρὰ µία Όεω- 

τρία τῶν νευρώσεων, ἂν καί, λόγφ τῆς προελεύοεώς της, 

ἰ τος πάντοτε αὐτὰς σκοπίμως εἷς τὴν πρώτην γραμ- 
μήν. 


ώ Ἵτπικατςο Γι Ἐπ ασ δε απ ο Σπ ο ο π) Φτ ια γ΄. ΡΕ 
μ ἡ ιο ιο ην., αυ κας ΣΑ) 
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ον 


κ 


᾿Ἐπὶ πολλὰ ἔτη εἶχα τὴν εὐκαιρίαν νὰ µελετήσω τὸν 
δόχτωρα "Αντλερ, οὐδέποτε δὲ ἠρνήῦην νὰ τὸν ἄναγνω- 
ρίσω ὥς προυωασµέγνον μὲ πολλὰ χαοίσµατα, ἔχοντα ὅμως 
τὸ πνεῦμα ἐστραμμένον πρὸς τὴν ἄφηοημ ἵνην λογίκευσιν. 
Διὰ γὰ δώσω µίαν ἰδέαν τῶν δῆδεν «καταδιώξεων», τῶν 
ὁποίων ἔγινεν, ὥς διατείνεται, δῦμα ἔκ µέρους µου, δὰ 
ὑπενδυμίσω ὅτι, κατόπιν τῆς ἵδούσεως τῆς Διεθνοῦς "Βνώ- 
σεως, τοῦ εἶχα ἀναθδέσει τὴν διεύδυνσιν τῆς ὅμάδος τῆς 
Βιέννης. "Ὑποκύπτων µόνον εἷς τὰς ἐπιμόνους ἔπεμβά- 
σεις ὅλων τῶν μελῶν τῆς 'Ἠνώσεως, εἶχα λάβει τὴν ἀπό- 
φασιν νὰ ἀναλάβῳ τὴν ποοεδρείαν τῶν ἐπιστημονικῶν 
συνεδριάσεων. ᾽Αντιληφὺεὶς ὅτι ὁ "Αντλερ ἦτο ἐλάχιστα 
ἱκανὸς νὰ χειρισῦῇ καὶ νὰ χρησιμοποιήσῃ τὰ ὑπὸ τοῦ ᾱ- 
συγειδήτου παρασχεθέντα ὑλικά, ἐπαρηγόρουν τὸν ἑαυτόν 
μου λέγων ὅτι δὰ κατώθθωνε τούλάχιστον νὰ ἀνακαλύψῃ 
τὰς ὑπαρχούσας σχέσεις μεταξὺ τῆς ψυχαναλύσεως, ἀφ᾿ 
ἑνός, καὶ τῆς ψυχολογίας καὶ τῶν βιολογικῶν βάσεων τῶν 
ἐνστίκτων, ἄφ' ἑτέρου, καὶ ἡ προσδοκία µου αὕτη ἦτο δι- 
καιολογημένη ἓν τινι µέτρῳ ἀπὸ τὰς πολυτίµους µελέτας 
του περὶ τῆς ὀργανικῆς κατωτερότητὸς, Πράγματι, ἔκαμνε 
κάτι παρεµφερές, ἁλλὰ τὸ ἔκαμνε κατὰ τοιοῦτον τρόπον 
ὥστε δὰ ἔλεγέτις, κατὰ τὴν ἔκφρασιν τοῦ ἰδίου, ὅτι ἀπέ- 
βλεπε ποὸ πταντὸς εἷς τὸ νὰ ἀποδείξῃ ὅτι, ἡ ψυχανάλυσις 
εἶχεν ἄδικον ἐπὶ ὅλων τῶν σημείων καὶ ὅτι µόνον ἣ ἀφέ- 
λειά της ἀπέναντι τῶν ἀφηγήσεων τῶν νευρωτικῶν τὴν 
ἔφερε νὰ ἁἀποδώσῃ τοιαύτην σηµασίαν εἷς τὰς σεξουαλιστι- 
κὰς ὁρμάς. Δύναμαι ἐξ ἴσου νὰ ἀποκαλύψω τὰ προσωπικὰ 
ἑλατήρια τῆς στάσεώς του, δεδομένου ὅτι ἐφοόντισε νὰ τὰ 
ἀνακοινώσῃ ὅὃ ἴδιος εἲς ὥοισμένα µέλη τῆς ὅμάδος τῆς 
Βιέννης. «Νομίζετε ὅτι μοῦ εἶναι εὐάρεστον νὰ φυτοζωῶ 
ὕλην τὴν ζωήν µου εἲς τὴν σκιάν σας;» Δὲν δεωρῶ καθό- 
λου ἀξιοκατάκριτον, ἕνας νέος νὰ  ὅμολογήσῃ ἀπροκαλύ- 
πτως τὴν φιλοδοξίαν του, τὴν ὁποίαν ἠδύνατό τις νὰ δια- 
βλέπῃ ἀπὸ τὰ ἔργα του. Ἐν τούτοις, ὥσον φιλόδοξος καὶ 
ἂν δικαιοῦταί τις νὰ εἶναι, ὀφείλει νὰ μὴ γίνῃ ὅ,τι οἳ' Αγ- 
γλοι μὲ τὸ λεπτὸ κοινωνικὸν τάκτ των, ὀναμάζουν απῖαίτ.. 


ον τῶν γευρώσεων», παὶ τῆς «δυναμικῆς» δν μή θλως 
περὶ αὐτῶν. Μεγάλη ὑπῆρξεν ἡ ἔκπληξίς μου, διότι ἐπί- ; 
σιευα πάντοτε ὅτι εἶχα ἀνακαλύψει καὶ διατυπώσει αὖ- ον 
τὰς ἀρχὰς προτοῦ Ὑνωρίσω τὸν "Αντλερ. 
Ἡ ἀκόρεστος δίψα τοῦ "Αντλερ διὰ μίαν Ὀέσιν ὑπὸ 
ο. τὸν ἥλιον εἶχεν, ἄλλως τε, µίαν συνέπειαν ποὺ ὠφέλησε τὴν 14 
Ψυχανάλυσιν. "Ὅταν αἳ ἐπιστημονικαί μας διαφωγίαι κα- - 
τ. τέστησαν ἀγεφύρωτοι, προσεκάλεσα τὸν ΄Αντλερ νὰ πα- 
:ρατηδῇ τῆς συντάξεως τοῦ Ζεπίτα]ρ]ατξ, παρῃρήδη ἓ ἐπί- 
. σης καὶ τῆς Διεθνοῦς Ἑνώσεως καὶ ἴδούάς νέαν ἑταιρίαν 
ο τὴν ὁποίαν Ὀνόμασε πρῶτον «Ἑταιρίαν διὰ τὴν ἐλευθέ- 
ο ραν Ψυχανάλωσιν». Τί ἐσήμαινε τοῦτο λοιπόν; Ὁ κόσμος 
τοῦ δρόµον, Ἑένος πρὸς τὴν ψυχανάλοσιν, εἶναι τόσον ἄνί- 
ἡ ΄χανος νὰ ἀντιληφὺῇ τὰς διαφορὰς ποὺ ὑπάρχουν μεταξὺ 
ο. δύο ψυχαναλυτῶν ὅ ὅὕσον ἡμεῖς οἳ Ἐὐρωπαῖοι νὰ διακρίω- 
μεν τὰ ἰδιαίτερα ἀτομικὰ καρακτηριστικὰ δύο κιγέζνκων 
ὁ φυσιογγωμιῶν. Ἡ «ἑλευθέρα» ψυχανάλυσις παρέμεινε λοι- 
ο πὸν εἷς τὴν σκιὰν τῆς «ὀρὺοδόξου» Ψυχαναλύσεως, τῆς 
΄ :«ὀπισήμον». δηλαδή, καὶ ἐδεωρήδη ἆ ὡς παράρτηµα αὐτῆς. 
το Αλλ/ ἰδοὺ ὅ ὅτι ὅ "Αντλερ, προχωρῶν ἀκόμη κατὰ ἕνα ἄλλο 
:.βῆμα, διὰ τὸ ὁποῖον τοῦ εἴμεα εὐγγώμονες, διέκοψε παὶ 
ή τοὺς τελευταίους δεσμοὺς μὲ τὴν ψυχανάλυσιν καὶ χωρίζει 
ἀπ᾿ αὐτὴν τὴν δοξασίαν του περὶ «ἀτομικῆς ψυχολογίας». 
Βεβαίως, ὑπάρχει χῶρος δι ὅλον τὸν κόσμον ἐπὶ τοῦ 
ο. πλανήτου µας, καὶ ἐπιτρέπεται εἲς ἕκαστον, ὅστις αἴσθάνε- 
ται ἑαυτὸν ἵκανὸν νὰ κινῆται ἔπ᾽ αὐτοῦ ἐλευθέρως, ἀλλ᾽ 
ὅταν καταστῇ ἀδύνατον δύο ἄτομα νὰ συνενοοῦνται καὶ 
γὰ ὑποφέρουν ὁ ἕνας τὸν ἄλλον, δὲν ᾿ἡμποροῦν νὰ συγ- 


η 


ος ΝΑ 


κατοικήσουν ὑπὸ τὴν ἰδίαν στέγην. Ῥ «ἀτομικὴ ψυχολο- 
γία» τοῦ "Αντλερ ἀποτελεῖ σήμερον µίαν ἐκ τῶν πολυα- 
ρίῦμων ψυχολογικῶν προσανατολισμῶν ἀντιδέτων πρὸς. 
τὴν ψυχανάλυσιν καὶ δὲν ἀξίζει τὸν κόπον νὰ ἔνδιαφερ- 
ὃδῶμεν ποσῶς εἲς τὴν ἀνάπτυξίν της. 
Η ΨΥΧΑΝΑΛΥΣΙΣ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΣΥΣΤΗΝΑ 


“Η δεωρία τοῦ "Αντλερ ὑπῆρξεν εὐδὺς ἐξ ἀρχῆς ἕνα 
«σύστηµα», πρᾶγμα τὸ ὁποῖον ἡ ψυχανάλυσις ἀπέφυγε 
πάντοτε ἐπιμελῶς. Ῥυγχοόνως μᾶς προσφέρει ἐξαίρετον 
παράδειγµα τῆς λεγομένης «δευτερευούσης ἐπεξεργασίας», 
τῆς ἐπεξεργασίας ἔκείνης τὴν ὁποίαων ἡ ἓν ἐγρηγόρσει 
σκέψις ἐκτελεῖ ἐπὶ τῶν ὑπὸ τοῦ ὀγείρου παρεχοµένων ὃ- 
λικῶν. Εὶς τὴν περίπτωσιν τοῦ "Ανιλερ, τὴν Ὀέσιν. τῶν 
ὑλικῶν τοῦ ὀγείρου ἔλαβαν ὑλικὰ προερχόμενα ἀπὸ τὰς 
ψυχαναλυτικὰς µελέτας, ἅτινα διελήφΌησαν κυρίως ἀπὸ 
τῆς ἀπόψεως τοῦ ᾿Εγώ, κατετάχθησαν εἲς τὰς ἐμφύτσυς 
κατηγορίας τοῦ ᾿Εγώ, μετεφράσθησαν καὶ ἐχρησιμοποιή- 
Όῃησαν συμφώνως πρὸς τὰς κατηγορίας αὗτάς, καὶ τέλος 
κατενοήθησαν κακῶς. Ὡς ἓκ τούτου, ἡ θεωρία τοῦ "Αγ- 
τλερ χαρακτηρίζεται περισσότερον ἀπ ὅτι ἄναιρεῖ παρ᾽ 
ὅσον ἅπ᾿ ὅτι δοξάζει,. συνίσταται δὲ ἓἔκ τριῶν στοιχείων, 
ἀνομοιογενοῦς ἀξίας, ἤτοι, ἐκ καλῶν συμβολῶν εἷς τὴν 
ψυχολογίαν τοῦ Εγώ, ἓκ περιττῶν, ἓν ἀνάγκῃ ὅμως οὐ- 
χὶ ἀπορριπτέων, μεταφράσεων τῶν ψυχαναλυτικῶν Ύγεγα- 
γότων εἲἷς νέαν διάλεκτον, καὶ τέλος ἐκ παραμορφώσεων 
καὶ αὐθαιρέτων ἑρμηνειῶν τῶν γεγονότων αὐτῶν, ὅταν δὲν 
συμφωνοῦν μὲ τὰς προὔποῦέσεις τοῦ ᾿Εγώ. "Ὅουν ἀφορᾷ 
τὸ πρῶτον στοιχεῖον, ἡ ψυχανάλυσις δὲν ἐσκέφδη ποτὲ 
γὰ τὸ παραγνωρίσῃ, ἂν καὶ δὲν τὸ ἐθεώρησεν ἄξιον ἴδιαι- 
τέρας προσοχῆς. ᾿Ενδιέφερε περισσότερον τὴν φψυχανάλυ- 
σιν νὰ ἀποδειχὺδῃ ὅτι ὅλαι αἵ ἐπιδιώξεις τοῦ ᾿Ἐγὼ ἔμφο- 
ροῦνται ἀπὸ Ηρίάο. 'Ἡ δεωρία τοῦ "Αντλερ, ἀντιθέτως, 
ἐπιμένει περισσότερον ἐπὶ τῶν ἐγωϊστικῶν στοιχείων τῶν 
ἐμφύτων εἷς τὰς Ἀφροδισιακὰς ἐφόδους, μία ἄποψις ἡ ὅ- 
ποία δὰ ἦτο γόνιµος ἐὰν ὁ "Αντλερ δὲν τὴν ἐχρησιμοποίει 


ἥμαντον στοιχεῖον πρὸ τῆς παντοδυνάµου ὁ ὁρμῆς ἐ- 
ήσεως τοῦ Ἐγώ. 

ς τὸ προχείµενον, ὁ "Αντλερ συμπεριφέρεται ἅπα- 
κτα ὅπως συμπεριφέρονται οἳ ἀσθεγνεῖς µας καὶ ἐν 


ὃς Ῥολογισμόν, ὅπως τὸ λέγει ὁ Τζόνς, ἐπὶ σκοπῷ ἆ- 
κς νεῶν τοῦ ἀσυνειδήτου ἑλατηρίου. Απ αὐτῆς τῆς 


ε δὲ ἓν ο κᾶς, γὰ ἰσχυρισθῇῃ ὅτι τὸ πυριώτερον ἐλατή- 
τῆς σεξουαλικῆς συμπεριφορᾶς εἶνε ἡ πρόδεσις τοῦ 
ς ὅπως ἐπιβληὺῇῃ εἷς την. γυναῖκα ὡς κύριος, ἄνα- 
Αέ, ξὰν ἑτόλμησε νὰ ἐκφράσῃ αὐτὰς τὰς ἄνοη- 


ο νο ὑφίσταται. μόνον. ρω, Ψυχιποῦ τινο- 
ὦ ΑΦ Ὡς ἐ ἔν τούτου, τὸ σύμπτωμα ὀφείλει νὰ”Ἱ- 


ὥς τον, νὰ κας ἕνα ο... νὰ ποοσφέρῃ 

αν δυνατότητα ἀποτελεσματικῆς κοησιμοποιήσεως, ἄνεν 

τούτων 9ὰ ἐδοχίμαζε τὴν τύχην τῆς ἄπων ηδείσης πρω- 

ζἩ υταρχικῆς δομῆς. ν91, ὅρος «ἐπωφελὴς ἀσθδένεια» ἐκφράζει 
κ 


κάµωμεν μίαν διάκρισιν. μεταξὺ τοῦ. πρωτεύοντος, οὕτως 
εἰπεῖν, Χέρδους, τὸ ὁποῖον ἀποκτᾷ ὅ ἀσθενὴς κατὰ τὴν 
το ἀμφάνισιν τοῦ συμπτώµατος, καὶ ἑνὸς «δευτερεύοντος» 
μα πέρδους, προκύπτοντος ἓκ τοῦ ὅτι τὸ σύμπτωμα, ἂν δελή- 
ὃς σῃ νὰ ἐπιβληδῇ, ἀναγκάζεται νὰ «συγδυασθῇ μὲ  ἄλλας 
αν "προθέσεις τοῦ Ἐγώ, γὰ στηριχθῇ ἔπ᾽ αὐτῶν. 
ο Ὅτι ἡ µείωσις ἢ ἢ ἐξαφάνισις τοῦ «κέρδους, ἔπερχο-, 
.. υμένη λόγῳ μιᾶς πραγματικῆς μεταβολῆς, ἀποτελεῖ ἕνα ἔκ 
ον τῶν μηχανισμῶν, διὰ τῶν ὁποίων δεραπεύεται ὁ ἀσδενὴς 
:; ἀπὸ τὸ σύμπτωμά του, τοῦτο ἐπίσης εἶναι διαπίστωσις ἀπὸ 


ος ἤδη μτῆμα τῆς ψυχαναλύσεως. Ἡ ορ ὅμως) 


α 
πα 
ο) 


τν 


Ἱ .. στιγμὴν διὰ νὰ “παρερμηνεύσῃ τὴν Ἠριάο 


υνειδητή μας σκέψις, ὁπλαδή, προσφεύγει εἰς 


(αλῶς αὐτὴν τὴν κατάστασιν. ᾿Επὶ πλέον, δικαιούµεθα νὰ 


ρείας αὐτὰς εὐκόλους εἰς τὴν διαπίστωσιν καὶ τὸν προσδιορι- 
σµόν, παρἈβλέπων, δει εἲς ἀναριμήτους περιπτώσεις, τὸ 
Ἐγώ, τὴν ἀνάγκην φιλοτιµίαν ποιεῖται, ἀρεσκόμενον, λό- 
γφ τῆς παρεχοµένης ὠφελείας : εἰς τὸ σύμπτωμα, συχνά- 
χις τὰ µάλλα ἀνεπιδύμητον, τὸ ὁποῖον ἐπεβλήθη εἲς αὖ- 
τό, ὅπως ὅταν ἀποδέχεται τὸ ἄγχος ὣς μέσον ἀσφαλείας, 
Τὸ ᾿Εγὼ παίζει εἰς αὐτὰς τὰς περιπτώσεις τὸν ἴδιον γε- 
λοῖον ρόλον τὸν ὅποῖον διαδραματίζει ὁ παλιάτσος τοῦ 


ἰπποδρομίου, ὁ ὁποῖος, διὰ τῶν χειρονομιῶν του, προσπα-. 


δεῖ νὰ πείσῃ τὸ ἁἀκροατήριον ὅτι ὅλαι αἵ ἐπερχόμεναι εἲς 
τὸν στῖβον μεταβολαὶ εἶνε ἁποτελέσματα τῆς Ὀελήσεώς 
του καὶ τῶν διαταγῶν του. ᾽Αλλ᾽ ὣς γνωστὸν δὲν κατορ- 
θώνει νὰ πείση παρὰ τὸ παιδικὸν µέρος τοῦ ἀκροατηρίου. 

Ὅσον ἄφορᾷ τὸ δεύτερον συστατικὸν στοιχεῖον τῆς 


θεωρίας τοῦ ΄Αντλερ, ἡ ψυχανάλὺσις τὸ υἱοθετεῖ ὣς πτῆ- 


µά τής. Δὲν πρόκειται, πράγματι, παρὰ περὶ. ψυχαναλι- 
τικῶν δεδοµένων, τὰ ὁποῖα, ἐπὶ δεκαετίαν κοινῆς ἐργασίας, 
ὁ "Αντλερ εἶχεν ἀρυσδῆ ἓκ πηγῶν προσιτῶν εἲς ὅλον τὸν 
κόσμον μαὶ τὰ ὁποῖα δὰ ἤδελε νὰ ἔπιβάλλῃ ὥς προσω- 
πικάς του ἀνακαλύψεις, δι ἁπλῆς ἀλλαγῆς ὁρολογίας. Ε- 
μαι διατεθειμένος γὰ παραδεχθῶ, ὅτι ὁ ὄρος «ἐγγύησις» 
εἶναι καλύτερος τοῦ ὅρου «μέσον ἀσφαλείας», τὸν ὁποῖον 
ἐχρησιμοποίουν ἐγὼ ὁ ἴδιος, ἀλλὰ δὲν βλέπω πῶς ἡ ἄντι- 
κατάστασις ἑνὸς ὅρου δι ἄλλου συνεπάγεται µίαν ἀλλαγὴν 
ἐννοίας. πίσης, οἳ ἰσχυρισμοὶ τοῦ "Αντλερ. περιέχουν πλῆ- 
ὃος πραγμάτων, ἀπὸ μακροῦ ἤδη γνωστῶν, ἐὰν ἁπλῶς 
εἰς τὴν θέσιν τῶν λέξεων «Εἰς11» (πλασματικὸν) καὶ «Εἷ- 
οἴΙοπ» (πλάσμα), μὲ τὸ σχετικὸν ρῆμα εἲς τὴν γερμανικὴν 
γλῶσσαν «Επρίετει» (πλάθω διὰ τῆς φαντασίας), ἔπανε- 
τίθεντο οἵ παλαιοτέρας χρήσεως ὅροι, οἳἵ σχετιζόµενοι μὲ 
«φαντασίαν». Ἡ ψυχανάλυσις δὰ εἶχε τὸ δικαίωµα νὰ ἔπι- 
μείνῃ ἐπὶ τῆς ταυτότητος τῶν ὅρων, τούτων, καὶ ἓν ἡ 


ἁκόμη περιπτώσει -Ἠγνοοῦμεν τὸ γεγονὸς ὅτι ὁ ΄Αντλερ ἤν- 


τλησε, ἐπὶ πολλὰ ἕ ἔτη, ες τὰ ὑλικὰ τῆς φυχαναλύσεως καὶ 
μετέσχε τῆς κοινῆς ἐργασίας. 


Διὰ τοῦ τρίτου συστατικοῦ στοιχείου αὐτῆς, διὰ τῶν ’ 


ο Επ πο ” 
πα κο . 


οκ ον ἳ 


γέων ἑρμηνειῶν καὶ παραμορφώσεων τῶν δυσαρέστων 
-"ψυχαναλυτικῶν γεγονότων, ἣ δεωρία τοῦ "Αντλερ, ὡς «ἆτο- 
μικὴ ψυχολογία», χωρίξεται ὁριστικῶς ἀπὸ τὴν Ψυχανά- 
λυσιν, Ἡ ἰδέα ἐπὶ τῆς, ὁποίας ἐρείδεται τὸ σύστηµα τοῦ 
ἝΑντλερ εἶναι ὅτι, ἤ τάσις τοῦ ἁτόμου πρὸς ἐπικράτησιν, ἡ 

«θέλησίς του νὰ ἐπιβάλλεται», ἐκδηλοῦνται ιοί 


ὑπὸ τὴν µορφὴν τῆς «ἄνδρικῆς διαμαρτνρίας», εἷς τὴν 


συμπεριφορὰν αὐτοῦ ἓν τῇ ζωῇ, εἲς τὸν χαρακτῆρα καὶ εἷς 
τὰς νευρώσεις. Όμως, ἡ ἓν λόγῳ «διαμαρτυρία», εἷς τὴν 
ὁποίαν ὁ "Αντλερ ἀποδίδει ρόλον κυριώτέρυυ κινήτρου, δὲν 
εἶναι κατὰ βάθος τίποτε ἄλλο παρὰ αἳ ἁπωθηθεῖσαι ὅρμαὶ 
τὰς ὁποίας ὁ "Αντλερ ἀποσπᾷ ἀπὸ τὸν ψυχολογικὸν µη- 
χανισµόν, σεξουαλίζων αὗτάς, τοῦῦ) ὅπερ δὲν συμφώ- 
νεῖ μὲ τὸν ἰσχυρισμόν του ὅτι δῇδεν, ἤ σεξουαλικότης δὲν 
ἔχει τὸν ρόλον τὸν ὁποῖον ἀποδίδει εἷς αὐτὴν ἤ ψυχανά- 
λυσις ἓν τῇ ψυχική ζωῇ. 

“Ἡ ἁνδρικὴ διαμαρτυρία ὑφίσταται ἀσφαλῶς, ἀλλὰ διὰ 
νὰ τὴν θεωρήσῃ τιςκυριώτερον κπίνητρον τοῦ ψυχικοῦ γίγνε- 
σθαι, σηµαίνει ὅτι μεταχειρίζεται τὴν παρατήρησιν ὡς 
ἁπλῆν σανίδα ἅλτου, τὴν ὁποίαν ἐγκαταλείπει διὰ νὰ 
ἀρδῇῃ ὑψηλότερον, ”Ας λάβωμεν, ἐπὶ παραδείγματι, µίαν 
ἔκ τῶν πυριώωτέρων μορφῶν τῆς παιδικῆς ἐπιδυμίας, ἔκεί- 
γην ἡ ὁποία προκύπτει ὅταν τὰ παιδία παρατηροῦν σεξονα- 


:λικὰς πράξεις μεταξὺ ἐνηλίκων. Ἡ ἀνάλυσις ἄτόμωγ, τὰ 


ὁποῖα εὑρέθησαν ἀργότερον εἰς τὴν ἀνάγκην νὰ ζητήσουν 
τὴν ἴατρικήν µας βοήθειαν, ἀποκαλύπτει ὅτι κατὰ τὴν διάρ- 
χειαν τῆς ρηδείσης παρατηρήῄσεως, δύο ἐπιδυμίαι εἶχον κυ- 
ριευθῆ τοῦ παιδίου : ᾗ ἐπιδυμία (ἂν πρόκειται περὶ ἄγο- 
ονοῦ) γὰ εὑρεθῃ εἲς τὴν δέσιν τοῦ ἀνδρὸς διαδραματίζου 
τὸν ἴδιον ἐνεργητικὸν ρόλον, ἅμα δὲ καὶ ἡ ἀντίθετος ἔπι- 
δυμία νὰ ταυτισθῇῃ μὲ τὴν γυναῖκα εἰς τὸν παθητικὸν ρόλον 
της. Αἵ δύο αὗται ἐπιθυμίαι ἐξαντλοῦν τὰς δυνατότητας 
ἡδογῆς τῆς συγκεκριµένηε αὐτῆς καταστάσεως. ἸΜόνον ἡ 
πρώτη ἐπιθυμία δύναται νὰ θεωρηθῇῃ µετέχουσα ἀνδρικῆς 
ποιότητος, ὑποτιθεμένου ὅτι ὁ ὄρος οὗτος ἔχει ἓν γόνει 
ποιάν τινα ὄννοιαν. "Ἡ δευτέρα, τῆς ὅποίας ἡ τύχη δὲν 


; 
ἐνδιαφέρει τὸν Αντλερ Ἡ ἢ ἀγνοεῖται παρ᾽ αὐτοῦ, εἶναι ἓν- 
τούτοις ἥ περισσότερον συντελεστικὴ εἰς τὴν μέλλουσαν 
νεύρωσιν. Ὁ "Αντλερ ἐγκλείει τὸ ᾿Ἐγὼ εἲς ἕνα ἐγωϊσμὸν 
τόσον ἀτίθασον, τὸν ρίπτει εἷς µίαν ἄπομόνωσιν τόσον ζη- 
λότυπον, ὥστε νομίζει ὅτι δικαιοῦται νὰ λάβῃ ὑπ) ὄψιν 
µόνον τὰς ὁρμὰς αἵ ὁποῖαι τὸν ἐνδιαφέρουν καὶ τὰς ὁποίας 
µόνον ἀναγνωρίζει. Ὡς ἓἔκ τούτου, ἡ νεύρωσις, ἓν τῇ 
ῥὑποίᾳ αἳ ὁρμαὶ ἀντιτίθενται εἲς τὸ Εγώ, ἀφίνονται πέραν 
τοῦ ὁρίζοντος τοῦ "Αντλερ. 

᾽Αλλ) ἐκεῖ ὅ ὅπου ὁ Αντλερ ἀπομακρύνεται σοβαρώτατα 
ἀπὸ τὴν, ὑπὸ τῆς παρατηρήσεως ἀποκαλυφδεῖ ἴσαν πραγµα- 
τικότητα καὶ προκαλεῖ µεγίστην σύγχυσιν ἰδεῶν, εἶναι ὅταν 
ἀποπειρᾶται, συμφώνως πρὸς ἕνα τῶν βασικῶν κανόνων 
τῆς ψυχαναλύσεως, νὰ ἄρύεται τὴν οὐσίαν τῆς θεωρίας 
του. ἀπὸ τὴν ψυχικὴν ζωὴν τοῦ παιδίου. Ἀνγχέει, ἐπὶ τῇ 
εὐκαιρίᾳ ταύτῃ, κατὰ τὸν πλέον περίπλοκον καὶ ἀσυγχώρη- 
τον τρόπον τὴν βιολογικήν, ποννωνικὴν καὶ Ψυχολογι- 
κὴν ἔννοιαν τῶν λέξεων «ἁρσενικὸς» καὶ «Ὀηλυκός». Δὲν 
ὀπιτρέπεται νὰ παραδεχθῶμεν, καὶ ἓν ἀγάγκῃ ἐπικαλού- 
μεῦα τὰ ἀντίθετα ἀποτελέσματα τῆς -παρατηρήῄσεως, ὅτι τὸ 
παιδί, ἄρρεν ἢ πλω, βασίξει ὅλην τὴν περὶ τῆς ξωῆς ἄν- 
τληψίν του ἐπὶ τῆς ὑποτιμήσεως τῆς γυναικὸς καὶ υἴοθε- 
τεῖ ὣς κατευθυντήριον γραμµήν του τὴν ἐπιθυμίαν: «Θέλω 
γὰ γίνω ἄνδρας ὑπὸ τὴν πλήρη σηµασίαν τῆς λεξεως». 

Εἰς τὴν ἀρχὴν τὸ παιδὶ δὲν ἔχει τὴν παραμικροτέραν 
ἰδέαν τῶν γεγνητικῶν διαφορῶν. Εἶνε μᾶλλον πεπεισµέ- 
γον ὅτι τὰ δύο φῦλα ἔχουν τὸ ἴδιον γεννητικὸν ὄργανον 
(ἀνδρικόν). Αἱ πρῶται περὶ τῶν σεξουαλικῶν σχέσεων σκά- 
Ψεις του δὲν ἀναφέρονται ποσῶς εἷς τὰς γεννητικὰς διαφο-. 
ρὰς καὶ ἠϊδέα τῆς κοινωνικῆς μµειογεκτικότητος τῆς γυναικὸς 
τοῦ εἶναι ἀπολύτως ξένη. Πολυάριῦμοι εἶναι αἳ νευρωτικαὶ 
γυναῖκες, εἷς τὰς νευρώσεις τῶν ὁποίων ἣ ἐπιθυμία «νὰ. 
γίνω. ἄνδρας» δὲν παίζει καγένα ρόλον. "Ὅσον ἀφορᾷῷ δὲ 
τὴν «ἄνδρικὴν διαμαρτυρίαν», δὲν εἶναι δύσκολον νὰ εὕρω- 
μεν τὴν καταγωγήν τής εἷς τὰς ἀνωμαλίας, εἷς τὰς ὁποίας 
ὑπόκειται ὃ πρωτογενὴς ναρκισισμὸς ὑπὸ τὴν ἐπίδρασιν τῆς. 


ἁπάλῆς τοῦ εὐνουχισμοῦ, ἓν ἄλλαις τον ὑπὸ τὴν ἐπί- 
ὅρασιν τῶν πρώτων ἐμποδίων ποὺ χωλύουν τὴν σεξοναλι- 
πἣν ἱκανοποίησιν. 

ο. Ὅλαι οἳ συζητήσεις περὶ τῆς Ψυχογονίας τῶν νευρώ- 
σεων θὰ λάβουν τέλος, τὴν ἡμέραν μαθ) Ἱ ἣν αὗται δὰ ἄνά- 
γωνται εἲς τὸ πεδίον τῶν παιδικῶν νευρώσεων. ᾿Αρκεῖ νὰ 
κάµῃ τις εὐσυνείδητον καὶ λεπτομερῃ ἄνάλυσιν μιᾶς οἵασ- 
δήποτε νευρώσεως τῆς νωπῆς παιδικῆς ἡλικίας διὰ νὰ 
ἴδῃ διασκορπιζόµενα ὅλα τὰ σχετικὰ πρὸς τὴν αἰτιολογίαν 
τῶν νευρώσεων σφάλματα καὶ ὅλας τὰς ἀμφιβολίας τὰς ᾱ- 
φορῶσας τὸνρόλον τῶν σεξουαλικῶν ὁρμῶν. "Αλλως τε, ὁ 
ἴδιος ὁ "Αντλερ ἠναγκάσθη εἷς τὴν πριτικὴν τοῦ ἔργου 
τοῦ ἼἸοῦγγ «Ρῆξις τῆς παιδικῆς Ψψυχῆς», νὰ ὑπαινιχθῇ, 
ὅτι τὰ ὑλικὰ τῆς περιπτώσεως αὐτῆς «εἶναι κάλλιστα ὃυνα- 
τὸν νὰ Έχουν παραλάβει ἀπὸ τὸν πατέρα» τὸν συνολικὸν 
χαρακτῆρά των. 

Δὲν δὰ ἐπιμείνω ἐπίσης πολὺ ἐπὶ τῆς βιολογικῆς πλευ- 
ρᾶς τῆς ὑεωρίας τοῦ ᾿Αντλερ καὶ δὲν δὰ ζητήσω νὰ ἕξε- 
τάσω ἐὰν εἶναι ἤ ἀντικειμενικὴ ὀργανικὴ μειονεκτικότης 
ἢ τὸ ὑποκειμενικὸν συναίσθημα αὐτῆς τῆς μειογεκτικότη- 
τος (ἀδύνατον νὰ ἀποφανῦῇ τις ἐπὶ τοῦ ζητήματος τούτου) 
ποὺ ἁἀποτελεῖ τὴν βάσιν τοῦ συστήµατος τοῦ "Αντλερ. "Ας 
εἴπωμεν µόνον ὅτι, κατὰ τὴν ἄποψιν τοῦ "Αντλερ, ἡ νεύ- 
ρωσις ἐμφανίζεται µόνον ὥς δευτερεύουσα συνέπεια γενι- 
κῆς ἐκφυλίσεως, ἐνῷ ἓκ τῆς παρατηρήσεως διεπιστώσαµεν 
ὅτι ὑπάρχει ἀναρίθμητον πλῆθος ἀνθρώπων ἀσχήμων,δυσ- 
µόρφων,. στραβοκομµένων, συρόντων βαδυτάτην φυσιολο- 
γικὴν ἁθλιότητα, οἳ ὁποῖοι ἓν τούτοις οὐδὲ κἂν φαντάζονται 
τὴν νεύρωσιν ὥς ἀντίδρασιν ἔναντίον τῶν ἐλαττωμάτων 
καὶ ἁσχημιῶν των. ᾿᾽Αφίνω ἐπίσης κατὰ µέρος τὸ ἔγδια- 
φέρον. τέχνασμα τοῦ "Αντλερ, ποὺ ταυτίζει τὸ συναίσθημα 
μειονεκτικότητος μὲ τὸ συναίσθηµα πάιδισμοῦ. Τὸ τέχνα- 
σµα τοῦτο μᾶς ἀποδεικνύει ὑπὸ ποίαν περιπέτειαν ὁ παρά- 
γων «παιδισµός», ὁ ὁποῖος παίζει ἕνα τόσον σημαντικὸν 
ρόλον εἷς τὴν ἀνάλυσιν, ἔπανεμφανίζεται εἷς τὴν ἁτομικὴν 
ψυχολογίαν. Περισσότερον ὅμως δὰ σταματήσω ἐπὶ ὥρισμέ- 


μα. 


γων ἄλλων σηµείων, διὰ γὰ ἀποδείξω πῶς αἵ ψυχολογικαὶ 
κατακτήσεις τῆς ο ορ ἐξητμίσθησαν παρὰ τοῦ 
"Αντλερ. 

Εἰς τὸ ἔργον «Ἡ νευρικὴ κρᾶσις»,. παριστᾷ τὸ ἄσυ- 
γείδητον ὡς ἕνα. ψυχολογικὸν παράδοξον, οὐδεμίαν σχέσιν 
ἔχον μὲ τὸ σύνολον τοῦ συστήµατος. Βραδύτερον ἐδήλω- 
σεν, συνεπὴς μὲ τὸν ἔαυτόν του, ὅτι ὀλίγον τὸν ἐνδιέφερε 
γὰ µάδῃ ἐὰν µία παράστασις εἶναι συνειδητὴ ἢ ἀσυνείδη- 
τος. "Όσον ἆφορῷ τὴν ἁπώθησιν, δὲν ἠἨννόησε τίποτε 
περί αὐτοῦ. Λογοδοτῶν(κατὰ τὸν Φεβρουάριον τοῦ 1911) 
καὶ κατὰ µίαν ἀνακοίνωσιν γενοµένην ες τὴν Ἑταιρίαν 
τῆς Βιέννης λέγει τὰ ἕξῆς: «Εὶς μίαν περίπτωσιν, ὅ συγ- 
γραφεὺς δεικνύει ὅτι ὁ ἀσθενὴς οὔτε ὁπώθησε τὴν Ηρτάο, 
ἁπὺ τὴν ὁποίαν ἐζήτησε πάντοτε νὰ προφυλαχΏῇῃ, οὔτε 
ολ 9, 

Ο ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ Η ΑΠΩΘΗΣΙΣ 


"Ολίγον. βραδύτερον, κατὰ τὴν διάρκειαν μιᾶς συζητή- 
σεως εἷς Βιέννην, παρουσίασε τὴν ἑξῆς ἔπιχειρηματολο- 
γίαν: «Ἐὰν ἐρωτᾶτε πόθεν προέρχεται ἡ ἀπώθησις, σᾶς 
ἀπαντοῦν ὅτι εἶναι ἀποτέλεσμα τοῦ πολιτισμοῦ. Καὶ ἐὰν 
ἐρωτᾶτε πόθεν προέρχεται ὁ πολιτισμός, σᾶς ἁἀπαντοῦν ὅτι 
εἶναι προϊὸν τῆς ἀπωὺήσεως, Ὅπως βλέπετε, παίζουν μὲ 


τὰ λόγια». 
Χρησιμοποιῶν εἰς τὸ δίληµµα αὐτὸ ἔστω καὶ ἐλάχιστον 


μέρος τῆς εὐφυίας μὲ τὴν ὁποίαν ὑπερημύνθδη τῆς 


«γευρικῆς πράσεως», ὁ "Αντλερ δὰ εἶχεν ἀσφαλῶς .εὔρει 
τὸν τρόπον νὰ τὸ λύσῃ. Θὰ εἶχεν ἀντιληφὸῆ ὅτι, ἀφ᾽ ἑνός, ὅ 

πολιτισμὸς ἐρείδεται ἐπὶ τῶν ἁπωθήσεωντῶν συντελεσδει- 
σῶνκατὰ τὰς παρελΏούσας γενεάς, καὶ ὅτι,ἀφ᾽ ἑτέρου, ἑκάστη 
γέα γενεὰ ἐπιβαρύνεται μὲ τὴν διατήρησιν καὶ διαφύλάξιν 
τοῦ πολιτισμοῦ τούτου,σεβομένη τὰς αὐτὰς ἀπωδήσεις.Γνω- 
ρίζω τὴν περίπτωσιν ἑνὸς παιδίου, τὸ ὁποῖον ἐνόμιζεν ὅτι 
τὸ περιέπαιζαν, καὶ ἐφώναζεν, ἐπειδὴ ὅταν ἐρωτοῦσε: «πό- 
δεν προέρχονται τὰ αὐγά;»: τοῦ ἀπήντων: «ἀπὸ τὰ ὄρνί- 


θια», καὶ ὅταν ἐρωτοῦσε: «πόθεν προέρχονται τὰ ὀρνί- 


᾿ 


δια», τοῦ ἁπήντων: «ἀπὸ τὰ αὐγά». Καὶ ἓν τούτοις δὲν 
τὸ περιέπαιζαν, διότι δὲν τοῦ ἔλεγαν παρὰ τὴν ἀπόλυτον 
ἀλήδειαν. 

"Οχι ὀλιγώτερον ἀσήμαντα καὶ κενὰ εἶναι ὅσα ἔγρα- 
Ψεν ὁ "Αντλερ περὶ τοῦ ὀνείρου, τοῦ ΦοΠΙΡὈο]ε{ζΏΠ τούτου 
τῆς ψυχαναλύσεως. Εὶς τὴν ἀρχὴν ἐθεώρει τὸ ὄνειρον ὦ-: 
ἀντικατάστασιν τῆς γυναικείας γραμμῆς ὑπὸ τῆς ἀἄνδρι- 
κῆς, τοῦθ᾽ ὅπερ κατὰ τὺ βάθος δὲν σηµαίνει τίποτε 
ἄλλο παρὰ ἁπλῆν µετάφρασιν τῶν λέξεων «ἁνδρικὴ δια- 
μαρτυρία» τῆς θεωρίας ποὺ χαρακτηρίζει τὸ΄ ὄνειρον, λέ- 
γων ὅτι τοῦτο ἀποτελεῖ µίαν πραγµοτοποίησιν ἐπιθδυμιῶν, 
᾿Αργότερον ἀνεγνώρισεν ὅτι ἐκεῖνο ποὺ ἀποτελεῖ τὴν οὐ- 
σίαν τοῦ ὀνείρου, εἶνε τὸ γεγονὸς ὅτι ὁ ἄνθρωπος ἔπιτυγ- 
χάνει εἷς τὸ ὄνειρον ἀσυνειδήτως πᾶν ὅ,τι τοῦ ἀρνεῖτάι ἓν 


καταστάσει ἐγρηγόρσεως. Ὁ "Αντλερ ἁκόμη συγχύζει τὸ 


ὄνειρον καὶ τὰς λανθανούσας Ίδέας τοῦ ὀγνείρου, καὶ 
ἐπὶ τῆς συγχύσεως αὐτῆς βασίζεται ἢἡ θεωρία του περὶ 
τῆς «προγραμματικῆς τάσεως». ᾿Ακολουδῶν αὐτὸν ὁ 
Μέντερ ἐπῆρε τὸν ἴδιον δρόµον. Ὅστις παραδέχεται τὴν 
σύγχυσιν ταύτην κλείνει οἰκειοθελῶς τὰ µάτια πρὸ τοῦ γε- 
Ὑονότος ὅτι πᾶσα ἑρμηνεία ὀνείρου, τὸ ὁποῖον δὲν πα- 
ρουσιάζει γενικῶς τίποτε τὸ εὐνόητον, ἐὰν περιορισθῶμεν 
εἷς τὸ ἔκδηλον περιεχόμενόν του, βασίζεται ἀκριβῶς ἐπὶ 
τῶν ἰδίων κανόνων καὶ ἀρχῶν, τῶν ὁποίων ἀμφισβητοῦν 
τὴν ἀξίαν καὶ τὰ ἀποτελέσματα. Ὅσον ἀφορῷ τὴν ἀντί- 
στασιγ, τὸ µόνον τὸ ὅποῖον εὑρίσκει ὁ ΄Αντλερ νὰ εἴπῃ 
εἶναι τὸ ὅτι χρησιμεύει εἷς τὸν ἀσθενῆ νὰ ἀντιδρᾷ ἐναντίον 
τοῦ ἰατροῦ. Αναμφιβόλως,τί ἄλλο σηµαίνει αὐτὸ παρὰ ὅτι 
ἡ ἀντίστασις χρησιμεύει διὰ τὴν ἔξασφάλισιν τῆς ἄντι- 
στάσεως. Τὸ ζήτημα εἶναι ὅμως νὰ µάθωμεν πόῦθεν προέρ- 
χεται ἢ ἀντίστασις καὶ πῶς συμβαίνει ὥστε αἳ ἐκδηλώσεις 
αὐτῆς νὰ ἔρχωνται πάντοτε εἷς εὔθετον χρόνον ἵνα χρησι- 
µεύσουν εἲς τὸν ἀσθενῆ; Αὐτὰ τὰ ζητήματα ὅ "Αντλερ τὰ 
παραβλέπει,ῶς μὴ ἔχοντα κανένα ἔνδιαφέρον διὰ τὸ Εγώ. 
Δὲν ἄσχολεῖται΄ ἐπίσης μὲ τοὺς λεπτομερειακοὺς µηχανι- 
σμοὺς τῶν φαινομένων καὶ τῶν συμπτωμάτων, τῶν αἰτίων 


-- τὃδ -- 


τὰ ὁποῖα. προκαλοῦν τὴν ποικιλίαν τῶν ἀσθενῶν καὶ τῶν 
γοσηρῶν ἐκδηλώσεων: ὀλίγον τὸν ἐνδιαφέρουν καὶ οἵ ἓν 
λόγῳφ μηχανισμοὶ καὶ τὰ ἓν λόγῳ αἴτια, ἀρχεῖ οἵ μὲν καὶ 
τὰ δέ, υἱασδήποτε φύσεως καὶ ἂν εἶναι,νὰ χρησιμεύουν διὰ. 
νὰ δημιουργήσουν τὴν ἀνδρικὴν διαµαρτυρίαν, τὴν δύναμιν 
τῆς ἐπιβολῆς καὶ εἷς ἄλλους τὴν ἔξαρσιν τῆς προσωπικό- 
τητος, Τὸ σύστηµα εἶναι συμσ]λ ηρωμένον εἰς ὅλα τὰ μέρη 
του, ἐστοίχισε εἷς τὸν συ] ᾿γραφέα τεραστίαν ἐργασίαν ἔπα- 
νερμηνεύσεως δεδοµένων καὶ διαπιστώσεων παλαιῶν, ἀλλὰ 
δὲν περιέχει οὐδὲ µίαν νέαν παρατήρησιν. Πιστεύῳ νὰ 
ἔχω δείξει, ὅτι δὲν ἔχει τίποτε τὸ κοινὸν μὲ τὴν ψυχα- 
γάλυσιν. . 

'Η ἀντίληψις περὶ τῆς ζωῆς, ὅπως αὕτη διαμορφώνε- 
ται εἰς τὸ σύσιημα τοῦ "Αντλερ, βασίζεται καθ’ ὅλοκλη- 
ρίαν ἐπὶ τῆς ἀναγνωρίσεως τοῦ κνυριάρχου, ἂν ὄχι ἄποκλει- 
στικοῦ, ρόλου τὸν ὁποῖον παίζουν τὰ ἐπιθετικὰ ἔνστικτα. 
Δὲν χορηγεῖ καμμίαν δέσιν εἷς τὸν ἔρωτα. Εἶναι ἄκρως 
ἐκπληκτικὸν πῶς µία τόσον ἀποδαρρυντικὴ κοσμοθεωρία 
ἔτυχε καλῆς ὑποδοχῆς, ἀλλὰ δὲν πρέπει νὰ λησμονήσωμεν 

λυγίζουσα ὑπὸ: τὸ βάρος τῶν σεξουαλικῶν τής ἄναγ- 
κῶν,ή ἀνδρωπότης εἶναι ἑτοίμη νὰ παραδεχθῇ ὅ,τιδήποτε, 
ἀρχκεῖ νὰ ἄντικατοπτρισὺῇ πρὸ αὐτῆς ἡ πρόβλεψις μιᾶς 
«ἤττης τῆς σεξούαλικότητος». 


Η ΑΙΡΕΣΙΣ ΤΟΥ ΙΟΥΓΓ 


΄Ἡ ἁἀποσκίρτησις τοῦ "Αντλερ ἔλαβε χώραν πρὸ τοῦ 
συνεδρίου τοῦ Βαϊμάρης, τὸ 911. ᾿Ολίγον μετὰ τὴν χρο- 
νολογίαν αὐτὴν ἐξεδηλώδη ἡ ἐξ Ἑλβετίας αἴρεσις.Καί,ὅπεο 
περιεργότερον, αἵ πρῶται ἔἑνδείξες ὑπῆρξαν ὥρισμένοι 
ὑπαινιγμοὶ τοῦ Ῥίχλιν εἰς ἄοῦρα ἐκλαϊκεντικά, δηµο- 
σιευδέντα εἰς "Βλβετίαν, ὑπαινιγμοί, χάρις εἰς τοὺς 
ὁποίους οἵ ἁμύητοι ἔμαδαν πρὸ τῶν εἰδικῶν ὅτι ἧ ψυχα- 
νάλυσις εἶχε κατορθώσει νὰ ἁπαλλαγῇ ἀπὸ ὥὠρισμένας 
Ὀλιβερὰς πλάνας, αἳ ὁποῖαι τὴν εἶχαν δυσφημήσει. 

Εἰς µίαν Επιστολὴν τὴν ὅὁποίαν μοῦ ἀπέστειλεν ἐξ 
᾽Αμευικῆς, τὸ 1919, ὁ Ἰοῦγγ ἐκολακεύετο ὅτι εἶχεν ἔπι- 


ις δι ὥρισμένων, τροποποιήσεων, δνιοὃν αἲς τὴν 
ην χανάλνσιν, νὰ. πατανιχήσῃ την ἀντίστασιν τὴν ὁποίαν 
ν συνήντα ἥ ἐπιστήμη αὕτη ἓκ μέρους ἵκανοῦ ἀριθμοῦ προ- 
 σώπων, ἄτινα, ἕως τότε, τὴν ἀπέκρονον ἀσνυζητητεί. Τοῦ 
 ἀπήντησα ὅτι, δὲν ἔβλεπα εἷς αὐτὸ τὸ κατόρθωμα κα- 

νένα. τίτλον δόξης, καὶ ὅτι, ὅσον περισσοτέρας ἀληδείας 

-δὰ ἐθυσίαζε ἐκ τῶν τόσων ἐπιπόνως ἀποκτηθεισῶν ὑπὸ τῆς 

ψυχαναλύσεως, τόσον περισσότερον δὰ καθίστα αὐτὴν εὖ- 

πρόσδεκτον εἷς τὴν, δηµοσίαν γνώμην. 

Καὶ εἷς τί συνίστατο ἡ τροποποίησις, διὰ τὴν ὁποίαν 
ὑπερηφανεύοντο οἱ Ἐλβειοί; Αὕτη ἔτεινε ἀκριβῶς εἷς τὸ. 
νὰ µειώσῃ δεωρητικῶς τὴν ἀξίὰν καὶ τὴν σπονδαιότητα 
τοῦ σεξουαλικοῦ παράγοντο-. "Ὁμολογῶ ὅτι εὐθὺς ἓξ ἀρ- 
χῆς εἶδα εἷς τὴν «πρόοδον» αὐτὴν μίαν ᾿ὑπερβολικὴν ναὶ 
ἐπικίνδυνον ὑποχώρησιν εἷς τὰς ἀπαιτήσεις τῆς ἐπικαι- 
ρότητος. 

Ὁ Αἳ. δύο αἱρετικαὶ αὗται ὀπισδοδρομικαὶ κινήσεις, 
-. μεταξὺ τῶν ὁποίων τὸν παραλληλισμὸν πρόκειται τώρόο νὰ 
ο (καθορίσω, ὁμοιάξουν καὶ κατὰ τοῦτο, ὅτι διὰ νὰ ᾱ- 
ποκτήσουν τὴν εὔνοιαν τοῦ κοινοῦ.. προβάλλουν ὠρισμένα 
Επιχειρήματα ἀνωτέρας φύσεως, προσποιούµενοι ὅτι ἄν- 
τιμετωπίζουν τὰ πράγµατα 5δαῦ δρεςίε΄ οεετη({αί1ς. 
ο οὕτω, ὅ "Άντλερ διακηούττει τὴν σχετικότητα πάσης γνώ- 
: σεῶς καὶ τοῦ δικαιώματος τοῦ ἁτόμου νὰ µεταπλάθῃ δί- 
 κην καλλιτέχνου τὰ ὑπὸ τῆς ἐπιστήμης προσφερόµενα ἕ- 
Ὅ λικά. Ὁ ᾿Ιοῦγγ ἐπιμένει ἐπὶ τοῦ Ἱστορικοῦ δικαιώματος 
τῆς γεότητος νὰ ἀποτινάξῃ τὰς ἀλύσσους, τὰς ὁποίας δέ- 
ο λει νὰ ἔπιβάλῃ εἷς αὐτὴν τὸ τοραννικὸν γΏρας ἄκινητοποιη- 
Ὁ. βὲν εἷς τὰς αὐστηρὰς ἀντιλήψεις της ἀρτηριοσκληρώσεωὼς. 
πο Τὰ ἐπιχειρήματα αὐτὰ καθιστοῦν ἀναγκαίας μερικὰς' 
εν ἀντιρρήσεις. 

ώ Ἡ σχετικότης τῆς γνώσεως, εἶναι µία ἁἀπαίτησις, τὴν 
ν : ὁποίαν δύναταί τις γὰ ἀντιτάξῃ ες οἴανδήποτε ἐπιστή- 
μην, διὰ τὸν ἴδιον, ὥς καὶ τς τὴν ψυχανάλυσιν, λόγον. 
ο. Βῖνε προϊὸν ὥρισμένων ἀντιξ ραστικῶν ρευμάτων τῆς ἓ-- 
ποχῆς µας, ἐχθρικῶς διακειµένων πρὸς τὴν ἐπιστήμην, 


τόνος Πρ 


-- 50 --- 
καὶ ἐκεῖνοι, οἳ ὁποῖοι προβάλλουν αὐτὴν δέλουν νὰ λά- 
βουν µίαν στάσιν ὑπεροχῆς ἀνάρμοστον εἷς ἡμᾶς. Οὐὗδεὶς 
ἐξ ἡμῶν δύναται νὰ ποοβλέψῃ τὴν δριστικἠν ἐτυμηγορίαν 
τὴν ὁποίαν ἡ ἀνδρωπότης δὰ ἐκφέρῃ ἐπὶ τῶν δεωρητι- 
κῶν µας προσπαδειῶν. Γνωρίζοµεν περιπτώσεις κατὰ τὰς 
ὁποίας ἢ ἀρνητικὴ στάσις τριῶν γενεῶν ἀπέναντι ὥρι- 
σµένων ἀληδειῶν ἀπεκηρύχδη ἀπὸ τὴν ἑπομένην τετάρ- 
την γενεάν, ἥτις καὶ ὑπεχλίθη πρὺ τῶν ἰδίων ἀἁληθδειῶν. 
'Ὑπὸ τοιαύτας συνθήκας, καῦῆκον ἑκάστου εἶναι,ἀφοῦ ᾱ- 
κούσῃ. μὲ ὅλην του τὴν προσοχὴν τόσον τὴν ἰδικήν του 
χριτικὴν φωνήν, ὅσον καὶ τὴν τῶν ἀντιπάλων του, 
νὰ ὕὑποστηρίζῃ μὲ ὅλας του τὰς δυνάµεις τὰς ἐπὶ τῆς 
τείρας στηριζοµένας πεποιθήσεις του. ᾿Οφείλομεν νὰ ἄρ- 
κεσθῶμεν εἰς τὸ νὰ εἴμεῦα ἓν τάξει μὲ τὴν συνείδησίν µας 
καὶ δὲν πρέπει νὰ ἀναλάβωμεν τὸν ρόλον κριτοῦ, ὁ ὁποῖος 


διαφυλάσσεται ἀναγκαίως διὰ τὸ πολὺ ἁπώτερον μέλλον, Δὲν 


ὑπάρχει τίποτε ἐπικινδυνωδέστεροων ἀπὸ τοῦ νὰ Δέλῃ τις 
νὰ εἰσάγῃ τὴν προσωπικὴν αὐδαιρεσίαν εἷς τὰ ἔπιστημο- 
νικὰ πράγματα. Εὶς αὐτὸ τὸ αὐθαίρετον ὑπακούει ἆκρι- 
βῶς ὅστις ἀμφισβητεῖ τὴν ἐπιστημονικὴν ἀξίαν τῆς ψυ- 
χαναλύσεως, ἀξίαν τὴν ὁποίαν, ἄλλως τε, τὰ ἀνωτέρω ἔκ- 
τεδέντα καθορίζουν ἐντὸς ὥρισμένων ὁρίων. Ὅστις ἐκ- 
τιμᾷ τὴν ἐπιστημονικὴν σκέψιν, δὰ ζητήσῃ μᾶλλον τοὺς 
τρόπους καὶ τὰς μεθόδους, διὰ τῶν ὅὁποίων δύναται νὰ 
µειώσῃ εἷς τὸ ἐλάχιστον τὴν ἐπέμβασιν τῆς καλλιτεχνι- 
κῆς καὶ προσωπικῆς αὐθαιρεσίας ἐκεῖ ὅπου ὅ παράγων 
αὐτὸς παίρει ἕνα ὑπερβολικὸν ρόλον. Ἠξ᾽ ἄλλου, δὲν 
πρέπει νὰ ἀποκρύψωμεν ὅτι χάνοµεν τὸν καιρόν µας κα- 


ταναλίσκοντες τὴν ἐνέργειάν µας εἷς ἀπολογητικὴν προσ-. 


πάθειαν. Ὁ ἴδιος ὁ ΄Αντλερ δὲν παίρνει εἲς τὰ σοβαρὰ 
τὰ ἐπιχειρήματά του. Προορίζονται µόνον διὰ νά θίξουν 
τὸν ἀντίπαλον, ἀλλὰ σέβονται τὰς ἰδικάς του ὑεωρίας. 
Δὲν ἡμπόδισαν τοὺς ὁπαδοὺς τοῦ ἝΑντλερ νὰ τὸν ἔορ- 
τάσουν ὥς Μεσσίαν, τοῦ ὁποίου ἡ ἓ ἐμφάγισις ἀπὸ τόσους 
καὶ τόσους αἰῶνας εἶχεν ἀναγγελθῆ εἲς τὴν ἀνυπόμονου 


ἀνθρωπότητα. Ἕνας Μεσσίας, ὅμως, εἶναι κάθε ἄλλο πα- 
ϱὰ σχετικός. 

Τὸ κυριώτερον ἐπιχείρημα τοῦ ’ΙοῦΥγγ, θά «αρίαπάασπε 
Ῥεπενοϊεπίίαπι, στηρίζεται ἐπὶ τῆς αἰσιοδόξου προῦπο- 
Ψέσεως ὅτι, ἢ πρόοδος τῆς ἀνθρωπότητος, τοῦ  πολιτι- 
σμοῦ, τῆς ἐπιστήμης, ἠκολούθησε πάντοτε μίαν ἴσην 
γραμμὴν καὶ ἁδιάκοπον. Ὡς ἂν νὰ μὴν ὑπῆρχον ποτὲ ἐ- 
πίγονοι, ὡσὰν γὰ μὴ συνέβησαν ποτὲ ἐπαναστάσεις,κατα- 
λήξασαι εἰς ἀντίδρασιν καὶ ἀποκατάστασιν παλαιῶν καθε- 
στώτων, ᾧσὰν νὰ μὴν ἐγνώρισε. ἡ Ἱστορία γεγεὰς αἵ ὁ- 
ποῖαι, δι’ ὀπισθοδρομικῆς κινήσεως, ἐγκατέλειψαν τὰς 
κατακτήσεις τῶν προηγουμένων γενεῶν. 

Πλησιάζων περισσότερον πρὸς τὸ πλῆθος, ἔγκατα- 
λείπων ὡρισμένας ἀληδείας, δυσαρέστους διὰ τὸ κοινόν, 
διορθώνων τὴν ψυχανάλυσιν ὑπὸ τὸ ὥς ἄνω ρηδὲν πνεῦ 
μα, ὁ Ἰοῦγγ μᾶς δίδει τὴν ἐντύπωσιν ὅτι ἠδέλησε νὰ 
κάμῃ κάθε ἄλλο παρὰ μίαν χειρονοµίαν νεανικὴν καὶ ᾱ- 
πελευδερωτικήν. Καὶ διὰ νἀ ᾿Ἠξεύρωμεν ἂν μία χειρονομία 
εἶναι νεανική, λαμβάνοµεν. ὑπ) ὄψιν ὄχι τὴν ἡλικίαν τοῦ 
ὁράστου, ἁλλὰ τὸν χαρακτῆρα τῆς πράξεως. 

᾽Απὸ τὰς δύο κινήσεις αἳ ὁποῖαι μᾶς ἔνδιαφέρουν ἐν- 
ταῦδα, ἡ τοῦ "Αντλερ εἶναι ἀναμφιβόλως ἡ πλέον σηµαν- 
τική. ᾿Εσφαλμένη εἷς τὴν οίζαν τῆς, διακρίνεται ἐντούτοις 
διὰ τῆς λογικῆς οἰκοδομῆς καὶ τῆς συγεχτικότητός της. 
Στηρίζεται καὶ αὐτὴ ἐπὶ μιᾶς δεωρίας τῶν ἐἑνστίκτων. 
“Ἡ ὑπὸ τοῦ ἼΙοῦγγ εἰσαχθεῖσα τροποποίησις, ἀντιδέτως, 
διέκοψε τοὺς δεσμοὺς οἳἵ ὁποῖοι ὑπάοχουν μεταξὺ τῶν φαι- 
νοµένων καὶ τῆς ζωῆς τῶν ἐνστίπτων. "Αλλως τε, ὡς Ἡ- 
δη ἑτονίσθη ὑπὸ τῶν κριτικῶν του, (Ἀμπραχάμ, Φερέν- 
τση, Τζὀνς) εἶναι τόσον συγκεχυµένη, σκοτεινή, περιπλεγ- 
µένη, ὥστε εἶναι δύσκολον νὰ καθορίσῃ τις τὴν στάσιν 
του ἀπέναντι αὐτῆς. ᾽᾿Απὸ οἴανδήποτε πλευρὰν καὶ ἂν ἐ- 
Ἑετάζετε αὐτήν, νὰ εἶσθε βέβαιος ὅτι εἷς τὸ τέλος δὰ 
σᾶς. εἴπουν ὅτι κακῶς τὴν ἐννοήσατε, καὶ ἁπορεῖ τις τὶ 
πρέπει νὰ κάµῃ, πῶς πρέπει νὰ ἔνεργήση διὰ νὰ τὴν ἓν- 
γοήσῃ καταλλήλως καὶ ὀρθῶς. Αὐτὴ ἡ ἴδία παρονσιάζε- 


ται ὑπὸ πολλαπλὰς καὶ ποιχίλλας ὄψεις, ὁτὲ μὲν «ὣς λε- 
πτοτάτη διαφορὰ ἡ ὅπυία δὲν ἀξίζει τὸν δόρυβον ὁ 
ὁποῖος γίνεται περὶ αὐτήν»/(Ἰοῦγγ), ὁτὲ δὲ ὥς νέον Εὐαγ- 
γέλιον, ποὺ ἔρχεται νὰ ἐγκαινιάσῃ νέαν ἐποχὴν εἷς τὴν 
ψυχανάλυσιν, ἴσως καὶ ὡς µία νέα ἀντίληψις τοῦ κόσμου 
ἀπολύτως νέα διὰ τὴν ὑπόλοιπον ἀνδρωπότητα. 

Ποὸ τῶν ἀντιφάσεων τῶν παρατηρουµένων μεταξὺ 
ὥρισμένων ἐκδηλώσεων, δημοσίων τε καὶ ἰδιωτικῶν, τοῦ 
Ἰοὔῦγγ, δικαιοῦταί τις νὰ διερωτηθῇ τὶ πρέπει νὰ κατα- 
λογισθῆ, εἷς ὅλην αὐτὴν τὴν ὑπόδεσιν, εἲς τὴν σύγχυσιν 
ποὺ βααιλεύει εἷς τὸ πνεῦμα αὐτοῦ τούτου τοῦ ἸΙοῦγγ 
καὶ εἰς τὰ πνεύματα τῶν διασωτῶν του, καὶ τὶ εἷς τὴν 
ἔλλειψιν τῆς ἐπιστημονικῆς ἔντιµότητος. Εἴμεθα ἐντού- 
τοις ὑποχρεωμένοι νὰ παραδεχθῶμεν ὅτι οἳ ὁπαδοὶ τῆς 
νέας διδασκαλίας εὑρίσκονται εἲς δύσκολον δέσιν. ζατα- 
πολεμοῦν σήμερον ὅ,τι εἶχον προασπίσει εἷς τὸ παρελὺόν, 
καὶ τὸ καταπολεμοῦν ὄχι διότι γέαι παρατηρήσεις ἀπεκά- 
λυψαν εἲς αὐτοὺς νέα γεγονότα, ἀλλὰ διότι διὰ νέων μεὺ- 
ερμηνεύσεων βλέπουν τὰ πράγματα ὑπὸ μορφὴν ἐντελῶς 
διαφορετικὴν ἀπὸ τὴν πρώτην. Δι’ αὐτὸν τὸν λόγον δὲν 
σπεύδουν νὰ διακόψουν τὰς σχέσεις μὲ τὴν ψυχανάλυσιν 
τῆς ὁποίας ὑπῆορξαν πάντοτε, καὶ ἓν γνώσει ὅλων, ἄντι- 
πρόσωποι, ἀλλὰ προτιμοῦν νὰ ἀναγγείλουν ὅτι ἔτροπο- 
ποίησαν τὴν ψυχανάλυσιν. 

Κατὰ τὸ συνέδριον τοῦ Μονάχου, ἠναγκάσθην νὰ δια- 
λύσω τὴν ἓν λόγῳφ παοεξήγησιν, δηλῶν ὅτι δὲν θεω- 
ρῷ ποσῶς τὰς ὑπὸ τῶν 'Ελβετῶν ἐπενεχθείσας καινοτο- 
µίας ὥς λογικὴν συνέπειαν τῆς ψυχαναλύσεως, τῆς ὁποίας 
εἶμαι ὁ δημιουργός. 

Ὡρισμένοι κριτικοί, ἐντελῶς Ἐένοι πρὸς τὴν ψυχανά- 
λυσιν (ὅ Φουρτμύλερ, ἐπὶ παραδείγματι) εἶχον ἤδη. ἄνα- 
γνωρίσει τὴν πραγματικὴν δέσιν τοῦ ζητήματος, καὶ ὁ 
᾽Αμπραχὰμ εἶχεν ἤδη τονίσει, δικαίως, ὅτι ὁ Ἰοῦγγ ἔπρό- 
Χειτο νὰ ἁποχωρήσῃ δριστικῶς ἀπὸ τὴν ψυχανάλυσιν. Εἷ- 
μαι βεβαίως διατεθειμένος νὰ ἄναγνωρίσω εἷς τὸν καθένα 
τὸ δικαίώµα νὰ Λόγῃ καὶ νὰ γράφῃ ὅ,τι νομίζει καλόν ἆλ- 


σσ πας 


λὰ ὄχι ἄλλας ἰδέας γὰ πρεσθεύῃ παὶ ἄλλας νὰ ἐκδέτῃη. 

"Ὅπως αἳ ἔρευναι τοῦ "Αντλερ ἔφεραν εἰς τὴν ψυχανά- 

λυσιν κάτι γέον/δηλ. τὰ στοιχεῖα μιᾶς ἀτομικῆς ψυχολογίας, 
μὲ τὴν ἀξίαν νὰ ἐξαγοράσῃ διὰ τῆς συνεισφορᾶς του τὸ 
δικαίωµα νὰ ἀπορρίψΏ ὕλας τὰς βασικὰς δεωρίας τῆς ψυ- 
χαναλύσεως, οὕτως, ὅ Ιοῦγγ καὶ οἵ ὁπαδοί του ἔλαβον ἐξ 
ἴσου ὣς ἀφετηρίαν τῆς πάλης των Εναντίον τῆς ψνχανα- 
λύσεως μίαν νέαν ἀπόκτησιν, μὲ τὴν ὁποίαν, ὥς ἰσχυρί- 
ζονται, ἐπλούτισαν αὐτήν. Παρακολούθησαν τὴν ἑξέλιξιν 
διὰ τῆς ὁποίας τὰ περιεχόμενα τῶν σεξουαλικῶν παραστά- 
σεων, τῶν ἐκπηγαζουσῶν ἀπὸ τὸ οἰκογενειακὸν σύμπλεγ- 
μα καὶ τὰς αἱμομικτικὰς τάσεις, χρησιμοποιοῦνται διὰ νὰ 
ἐκφράζωνται τὰ ἀνώτερα ἠθδικὰ καὶ δρησκευτικὰ συµφέ- 
θοντα τοῦ ἀνδρώπου: δηλ. μετουσίωσις τῶν ἐρωτικῶν 
τάσεων εἲς τάσεις αἵ ὁ ὁποῖαι δὲν δύνανται νὰ χαρακτηρισὺοῦν 
ὥς «ἔρωτικαί». 

“Ἡ ἐξήγησις αὐτῆς τῆς μετουσιώσεως ἦτο ἡ συνει- 
σφορὰ τοῦ Ἰοῦγγ καὶ τῶν ὁπαδῶν του. Ἐνηρμονίζετο κάλ- 
λιστα μὲ τὰς προὔὐποῦθέσεις τῆς ψυχαγαλύσεως καὶ συνεβι- 
βάξετο προφανῶς μὲ τὴν ἀντίληψιν κατὰ τὴν ὁποίαν ἡ 
γεύρωσις εἶναι µία. ἀναδρομικὴ διάλυσις αὐτῆς τῆς µετου- 
σιώσεως, καθὼς καὶ ἄλλων τοιούτων. 

᾽Αλλά, φεῦἱ ὁ κόσμος θὰ ἐξεγείρετο καὶ δὲν δὰ ἀπέ- 
κρυπτε τὴν ἁγανάκτησίν του ἑναντίον αὐτῆς τῆς σεξούαλι- 
κοποιήσεως τῆς ἠδικῆς καὶ τῆς δρησκείας ! 

Διὰ µίαν φορὰν ἔστω, ρέπω πρὸς τὸν «τελεολογυκὸν» 
τρόπον τοῦ σκέπτεσθαι καὶ παραδέχυµαι ὅτι οἳ πρωτεργά- 
ται τῆς ἀνακαλύψεως, περὶ τῆς ὁποίας ὠμιλήσαμεν, δὲν 
ἦσαν τοιούτου ἄναστήματος ὥστε νὰ ἀντιμετωπίσουν µίαν 
ἔκρηξιν γενικῆς ἀγανακτήσεως. Είναι ἐπίσης δυνατὸν νὰ 
ἔχῃ ἄρχίσει νὰ ἀποσοβῆται ἣ ἄγανάκτησις αὕτη ἅπ᾿᾽ αὐτοὺς 
τοὺς ἴδίους. Τὰ θεολογικὰ προηγούμενα τόσων 'Ελβειῶν 
ἐπηρέασάν τὴν στάσιν των ἄπέναντι τῆς ψυχαναλύσεως 
εἲς τὸ ἴδιον μέτρον εἷς τὸ ὁποῖον καὶ τὰ σοσιαλιστικὰ προ- 
γθύμενα τοῦ "Αντλερ ἔπαιξαν οόλον εἷς τὴν διαµόρφω- 
συν τῆς ἄτομικῆς του ψυχολογίας. Βνθυμοῦμαι, ἄκονσίως, 


ας 


τὸ περίφηµον διήγηµα εἰς τὸ ὁποῖον ὅ Μὰρκ Τουαὶν ὁμι- 
λεῖ περὶ τῶν περιπετειῶν τοῦ ὠρολογίου του καὶ τὴν ἕἔκ- 
φρασιν ἄἀπορίας τοῦ τέλους: «Απά Ἡε αδεᾶ {ο ψοπάες 
υ;παῖ Ῥεσαπιε οἳ αἲ ἴπε ππδιεςεδς{α] ἐμίπχΚκετς, απά 
σιπςοπιἩς, απἆ 5ΠοεπιαΚκετς, απά  Ὀιἱασξκδπιήεας; Ῥαΐ 
ποβοάγ οοµ]ά «νετ ἴε]] Ἠϊπι». 

Θὰ προσφύγω εἲς µίαν παραμοίώσιν. "Ας ὑποδέσω- 
Ιιεν ὅτι ἔχομεν νὰ κάµωμεν μὲ ἕνα νεόπλουτον, ὁ ὁποῖος 
ὑπερηφανεύεται ὅτι κατάγεται ἀπὸ µίαν ἀἄρχαίαν εὐγενῆ 
οἰκογένειαν, ξένην ὅμως πρὸς τὴν κοινωνίαν εἷς τὴν ὁποίαν 
ζῇ ὁ ἴδιος. Καὶ ἰδοὺ ὅτι ἔρχονται καὶ τοῦ. ἀποδεικνύουν 
ὅτι οἵ γονεῖς του κατοικοῦν ἔἐκεῖ πλησίον καὶ εἶναι 
ἄνῦρωποι ταπεινῆς οἰκονομικῆς θέσεως. Δὲν τοῦ ἀπομέ- 
γει τότε παρὰ ἕνας τρόπος ὑπεκφυγῆς, καὶ τὸν µεταχειρί- 
ζεται. Μὴ δυνάµενος νὰ ἀπαρνηδῇ τοὺς γογεῖς του, ἵ- 
σχυρίζεται ὅτι, αὐτοὶ οἵἳ ἴδιοι εἶναι τέως εὐγενεῖς, καὶ 
προμηθεύεται ἀπὸ κάποιον φιλόφρονα δηµόσιον ὑπάλλη- 
λον πιστοποιητικόν, βεβαιοῦν τὴν εὐγένειάν των. 

Κατὰ τὴν γνώµην µου, οἳ Ἑλβετοὶ ἐνήργησαν κατὰ 
τὸν ἴδιον τρόπον. Ἡ ἠδικὴ καὶ ἡ Ὀρησκεία εἶναι ἀπὸ κα- 
ταγωγὴν κάτι «ἀνώτερον» καὶ δὲν πρέπει νὰ σεξουαλικο- 
ποιηθοῦν.Πολὺ καλά.'Αλλ᾽ ἀπὸ τὸ ἄλλο µέρος δὲν δύνανται 
αὐτοὶ νὰ ἀρνηθοῦν τὸ γεγονὸς ὅτι αἵ ἀναφερόμεναι εἷς 
τὴν ἠθικὴν καὶ τὴν δρησκείαν παραστάσεις ἀπορρέουν 
ἀπὸ τὸ οἰκογενειακὸν καὶ τὸ αἵμομιχτικὸν σύμπλεγ- 


μα. Πῶς λοιπὸν νὰ συμβιβάσουν τὴν ἄπαίτησιν περὶ 


μὴ σεξουαλικοποιήσεως τῆς ἠδικῆς καὶ τῆς Όὃρη- 
σκείας μὲ τὸ οηδὲν γεγονός; “"Απλούστατα. Διϊσχυρίζον- 
ται ὅτι τὰ συμπλέγματα δὲν σημαίνουν ἀρχῆθεν ὅτι δὰ 
ἠδύνατό τις νὰ πιστεύσῃ ἑρμηνεύων αὐτὰ αὐτολεξεί, ἆλ- 
λὰ µίαν «ἀναγωγικὴν» (Γερµανιστί: απαφορΙοἩ, κατὰ τὴν 
ῥρολογίαν τοῦ Ζίλμπερερ) ἔννοιαν ἡ ὁποία καθιστᾷ δυνα- 
τὴν τὴν προσαρμογὴν αὐτῶν (τῶν συμπλεγμάτωγ) εἲς τὰς 
ἁφαιρέσεις τῆς ἠδικῆς καὶ τῆς δρησκείας. 


ἜἼσως νὰ μοῦ φέρουν τὴν ἀντίρρησιν ὅτι κακῶς ἢν-- 


γόήσα τὴν ἔννοιαν καὶ τὴν πρόδεσιν τῆς νεο-ζυριχικῆς 


᾿ θεωρίας, ἀλλὰ ἔχω τὴν ὑποχρέωσιν νὰ λάβω προκαταβο- 
λικῶς προφυλακτικὰ μέτρα, ἵνα μὴν ἀποδώσουν εἰς ἐμὲ 
τὰ---ἀντίδετα πρὸς τὰς ἀπόψεις µου-- συμπεράσματα, ἅτινα 
προκύπτουν ἀπὸ τὰς δημοσιεύσεις τῆς ἑλβετικῆς σχολής. 
Δὲν δύναµαι νὰ ἐννοήσῳ διαφοροτρόπως τὸ σύνολον τῶν 
: ἀναδεωρήσεων τοῦ οῦγγ, οὔτε νὰ συλλάβω μίαν ἔνιαίαν 
παράστασιν περὶ αὐτῶν. Ἡ ἔπιδυμία του νὰ Ἑεκαθα- 
ρίσῃ ὅ,τι ἀποκρουστικὸν ὑπάρχει εἰς τὰ οἰκογενειακὰ συµ- 
πλέγματα, ἵνα μὴ τὸ ἐπανεύρῃ εἲς τὴν δρησκείαν καὶ τὴν 
ἠδικήν, ὑπηγόρευσε εἰς τὸν ᾿Ιοῦγγ ὅλας τὰς τροπο- 


ποιῄσεις,τὰς ὁποίας ἔπέφερεν εἷς τὴν ψυχανάλυσιν. Ἡ σε- 


«Ἑοναλικὴ ἨΗβίάο ἀντικατεστάθη ὑπὸ μιᾶς ἀφηρημένης ἐγ- 
γοίας ἡ ὁποία παραμένει μυστηριώδης καὶ δυσνόητος, τό- 
σον διὰ τοὺς σοφούς, ὅσον καὶ διὰ τοὺς ἁπλοϊκούς. Εὶς τὸ 
οἰδιπόδειον σύμπλεγμα ἐδόδη μία«συμβολικὴ»σημασία ὅπου 
ἡ µήτηρ συμβολίζει τὸ ἀπραγματοποίητον, ἀπὸ τὸ ὁποῖον 
πρέπει νὰ παραιτῆται ὁ ἄνθρωπος, πρὸς τὸ συμφέρον τοῦ 
πολιτισμοῦ, ἐνῷ ὃ πατήρ,ὃστις εἲς τὸν μῦθον τοῦ Οἴδίπο- 
δος πίπτει δῦμα φόνου, ἀντιπροσωπεύει τὸν «ἔσωτερικὸν» 
πατέρα, ἀπὸ τὸν ὁποῖον τὸ ἄτομον ὀφείλει νὰ ἄπελευθε- 
ρωδῇ διὰ νὰ ἀποκτήσῃ ἀνεξαρτησίαν καὶ ἐλευδερίαν. 
᾿Αναμϕιβόλως,καὶ ἄλλα περιεχόμενα τῶν σεξουαλικῶν πα- 
ραστάσεων δὰ ὑποστοῦν σὺν τῷ χρόνῳ ἀναλόγους µεῦδερ- 
μηνεύσεις. Τῷ ὅὄντι, εἷς τὴν θέσιν τῆς ρήξεως μεταξὺ τῶν 
ἐναντίον τοῦ ᾿Εγὼ τεταγµένων ἐρωτικῶν τάσεων καὶ τῆς 
τάσεως πρὸς ἐπικράτησιν τῆς ἐμφύτου τοῦ Εγώ, ἐμφανί- 
ζεται (εἷς τὴν ἑλβετικὴν σχολὴν) ἡ οΏξις μεταξὺ τῆς «ζω- 
τικῆς ἁποστολῆς» καὶ τῆς «ψυχικῆς ὀκνηρίας». "Ἡ συνεί- 
ὅησις ἐνοχῆς, τὴν ὁποίαν διαπιστοῦμεν παρὰ τοῖς νευρω- 
τικοῖς, ἑρμηνεύεται ἁπλῶς ὡς ἣ ἀσυνείδητος ἐπίπληξις,τὴν 
ὁποίαν ὅ νευρωτικὸς ἀπευθύνει εἲς τὸν ἔξαυτόν τον, διότι 
δὲν ἐκπληροῖ τὴν ζωτικὴν ἀποστολήν. Καὶ οὕτως ὥκοδο- 
µήδη ἕνα νέον ἤδικο-θρησκευτικὸν σύστημα, τὸ ὁποῖον, 
ὅπως τὸ ἄἀντλερικόν, ἠναγκάσθη, ἵνα ἁἀποκτᾷ συνε- 
κτικότητα  µκαὶ περιεχόµενον, νὰ ἑρμηνεύσῃ ὑπὸ νέαν 
ἔγνοιαν, γὰ παραμορφώσῃ ἢ νὰ ἐκβιάσῃ τὰ πραγματικὰ 


δεδοµένα τῆς ψυχώναλύσεως. Ἠϊς τὴν πραγματικότητα, οἵ 
'Ελβετοὶ ἀντελήφθησαν, ἀπὸ τὴν χωρφδίαν τοῦ παγκο- 
σµίου γίγνεσθαι, µόνον τὸ ὑπὸ τοῦ πολιτισμοῦ ἐξυμνούμε- 
νον µέρος, ἐνῷ ἐκώφευσαν πρὸ τῆς µελφδίας τῶν ἓν- 
στίκτων, παρ ὄλην τὴν πρωτόγονον ἔντασίν των. 

Ἵνα ἐξασφαλισθῇ ἡ διατήρησις τοῦ συστήµατος τού- 
του, ἐδέησε νὰ ἐγκαταλειφῦῇ πλήρως ἣ παρατήρησις καὶ 
ἡ τεχνικὴ τῆς ψυχαναλύσεως. Εὐκα:ρίας δοδείσης, ἐλάμ- 
βανον τὴν ἐλευδερίαν, ἓν ὀνόματι τῆς μεγάλης ἰδέας, νὰ 
περιπαίζουν τὴν ἐπιστημονικὴν λογικήν. Οὕτω, ἐπὶ παρα- 
δείγµατι, ὁ Τοῦγγ, ἁδυνατῶν νὰ εὕρῃ τὸ οἴδιπόδειον σύμ.- 
πλεγμα ἔπαρκῶς «προσδιοριστικὸν» διὰ τὴν αἰτιολογίαν 
τῶν νευρώσεων, ἀποδίδει τὴν προσδιοριστικότητα αὐτὴν 
εἰς τὴν ὀκνηρίαν, δηλαδὴ εἰς τὴν γενικωτέραν ἰδιότητα τῶν 
ἐμψύχων καὶ ἀψύχων σωμάτων. 

Κατὰ τὴν ἕλβετικὴν σκολήν, τὸ «οἰδιπόδειον σύμπλεγμα» 
ἄντιπροσωπεύει ἁπλῶς ἕνα πριτήριον, ποὺ ἐπιτρέπει εἰς τὸ 
ἄτομον νὰ σχηµατίσῃ µίαν ἰδέαν τῶν δυνάμεών του, χωρὶς 
τὸ ἴδιον τὸ σύμπλεγμα νὰ εἶναι µία δύναµις, κατὰ τὸ ὑπό- 
δειγµα τῆς «φψυχικῆς ὀκνηρίας». 

Ναὶ μὲν ἡ ἄτομικὴ ἐξερεύγησις ἀπεκάλυψε καὶ δὰ ἆπο- 
καλύψῃ πάντοτε ὅτι τὰ σεξουαλικὰ συμπλέγματα, 
ὑπὸ τὴν ἀρχικὴν ἔννοιαν τῆς λέξεως, εἶναι πάν- 
τοτε ζωτανὰ καὶ ἓν ἑνεργείᾳ ἓν τῷ ἅτόμφ. Οἱ Ἓλ- 
βετοὶ ὅμως δὲν στενοχωροῦνται ὃδι αὐτό: ἔγκα- 
ταλείπουν τὴν ἀτομικὴν ἐξερεύνησιν καὶ προσπαθοῦν νὰ 
ἐξαγάγουν συμπεράσματα ἐπὶ τῇ βάσει τῶν ἀποτελεσμάτων. 
τῆς ἐθγικῆς ἐξερενγήσεως. ᾽᾿Ανατρέχοντες µέχρι τῆς πρώ- 
της παιδικῆς ἡλικίας τοῦ ἀνθρώπου, ὑπῆρχεν ὅλως ἰδιαιτέ- 
ϱως ὁ κίνδυνος γὰ εὑρεῦοοῦν πρὸ τῆς ἀσυγκαλύπτου καὶ 
πραγματικῆς σημασίας τῶν συμπλεγµάτων, ἅτινα ἤθελον 
νὰ μεθερμηνεύσουν. Πρὸς πρόληψιν τοῦ κινδύνου τούτου, 
ἡ νέα ἑλβετικὴ σχολὴ υἱοθέτησε ὥς δεραπευτικὸν καγόνα 
νὰ σταματᾷ ὅσον τὸ δυνατὸν δλιγώτερον εἷς τὸ παρελθόν, 
καὶ σπεύδονσα νὰ ἐπανέρχεται εἰς τὴν παροῦσαν ρΏξιν, 
εἷς τὴν ὁποίαν, δόξα σοι ὅ δεός, ἐξαφανίζεται ἀπὸ τὴν 


Αι μι 


μέση πᾶν ὅτι εἶναι τυχαῖον καὶ προσωπικόν, διὰ νὰ πα- 
ραχωρήσῃ τὴν δέσιν εἷς τὸ εἶδικὸν καὶ οὐσιαστικὸν στοι- 
χεῖον : τὴν μη ἐκπλήρωσιν τῆς ζωτυκῆς ἀποστολῆς. 

Καὶ ὅμως, εἴχομεν ἁπούσει ὅτι ἣ παροῦσα ϱρῆξις 
τοῦ νευρωτικοῦ παθίσιατο εὔληπτος καὶ εὔλυτος µό- 
γον ὅταν συνεδέετο μὲ τὴν παρφχημένην ἱστορίαν τοῦ 
ἀσθενοῦς, δι’ ἀναδρομῆς, κατ ἀντίστροφον κατεύθυνσιν 
τῆς ὁδοῦ τὴν ὁποίαν ἠκολούθησεν ἡ Πάϊᾶο μέχρις ὅτου 
κατέληξεν εἰς τὴν ἀσθένειαν. 

Ὑπὸ τὴν ἐτήρειαν τοιούτων τάσεων, ἤ νεο-ζυριχικὴ 


δεραπευτικὴ σχολὴ ἔλαβε ἕνα προσανατολισµόν, τὸν ὁποῖον 


δύναµαι νὰ περιγράψω ἐπὶ τῇ βάσει τῶν δεδοµένων ἑνὸς 
ἀσθενοῦς, ὁ ὁποῖος εἶχε, δοκιμάσει τὰ ἁἀποτελέσματα ἐπ) 
αὐτοῦ. «Αὐτὴν τὴν φοράν, λέγει ὁ ἀσθενής, δὲν λαμβάνε- 
ται ποσῶς ὑπ) ὄψιν τὸ παρελθὸν καὶ ἡ µεταβίβασις. 
᾿Οσάκις ἑνόμιζα ὅτι εἶχα συλλάβει αὐτήν, μοῦ ἐδήλουν 
ὅτι ἐπρόκειτο περὶ καδαροῦ συμβόλου τῆς Ηρίάο. Αἱ 
ἠθικαὶ συμβο.;λαὶ ἦσαν πολὺ ὡραῖαι, καὶ συνεμορφούμην 
πρὸς αὐτὰς αὐστηρῶς,χωρὶς ὅμως νὰ κάµω ποτὲ ἕνα βῆμα 
πρὸς τὰ ἔμπρός, Τοῦτο ἦτο περισσότερον δυσάρεστον 
εἷς ἐμὲ παρὰ εἷς αὐτόν, ἀλλὰ τί ἡμποροῦσα νὰ κάµῳ"»... 
᾽Αντὶ νὰ μοῦ φέρῃ μίαν ἀναλυτικὴν ἀπελευθδέρωσιν, ἕκά- 
στη ὥρα μοῦ ἐπέβαλλε νέας ἐξαιρετικὰς ἀπαιτήσεις, τὰς 
ὁποίας ἔπρεπε δῆδεν νὰ ἵκανοποιήσω ἂν ἐπεθύμουν νὰ 
ὑπερνικήσω τὴν νεύρωσιν, π.χ.: ἐσωτερικὴν συγκέντρωσιν 
δι᾽ αὐτοσκοπήσεως, βρησκευτικὴν σκέψιν, ἐπανάληψιν τῆς 
κοινῆς ζωῆς μετὰ τῆς συζύγου µου, δι’ ἐρωτικῆς ἀφοσιώ- 
σεως, κτλ. Τοῦθ) ὅπερ ὑπεοέβαινε τὰς δυνάμεις µου, διότι 
ἐκεῖνο ποὺ ἁπήτουν ἀπὸ τὸν ἑαυτόν µου ἦτο µία οιζυκὴ. 
µεταβολὴ τοῦ βαθυτέρου Ἐγώ µου. Ἔβγαινα ἀπὸ ἕκάστην 
ἀναλυτικὴν συγεδρίασιν ὥς ἕνας πτωχὸς ἁμαρτωλός, πλή- 
ϱηῃς κατανύξεως, ἐμφορούμενος ἀπὸ τὰς καλυτέρας προῦέ- 
σεις, ἀλλὰ ἐντελῶς ἀπηλαισμένος. Ὅ, τι μοῦ συγίστα, ὅποι- 


᾿οσδήποτε ἱερεὺς ἠδύνατο νὰ τὸ εἴπῃ! ᾽Αλλὰ ποῦ νὰ 


ἀνλτήσῃ κανεὶς τὴν ὀύναμιν πρὸς ἐφαρμογὴν αὐτῶν 
τῶν συστάσεων :» 


ο ον) 


 Ρς. 


“Ὁ ἁἀσθενὴς λέγει ὅτι, ἐπειδὴ εἶχεν ἀκούσει ὅτι ἡ 
ἀνάλυσις ἀρχίζει μὲ τὴν ἀνάλυσιν τοῦ παρελθόντος καὶ 
τῆς µεταβιβάσεως, ἀνέφερε τὸ πρᾶγμα εἰς τὸν δεραπεύον- 
τα ψυχαναλυτήν του, τοῦ ἐδόδη δὲ ἣ ἀπάντησις ὅτι εἶχεν 
ἤδη ἐπαρκῶς ἀναλυδῆ ὑπὸ τὰς δύο αὐτὰς ἐπόψεις. ᾿Αφοῦ 
λοιπὸν αὐτὴ ἡ ἀἄνάλυσις δὲν ἀπεδείχθη ἀποτελεσματική, 
εἶμαι ὑποχρεωμένος νὰ συμπεράνω ὅτι ἣ ἀνάλυσις ὑπῆρξε 
μᾶλλον ἀνεπαρκής. Ἐν πάσῃ περιπτώσει, ἡ µεταγενεστέρα 
δεραπεία δὲν ἔδωσε κανένα ἁἀποτέλεσμα καὶ δὲν διστάζω 
γὰ δηλώσω ὅτι δὲν ἔδικαιοῦτο νὰ ὀνομασῦῇ αὕτη «ψυχα- 
γαλυτική», ᾿Απορῶ διατὶ οἵ 'Ελβετοὶ ἔκριναν ἀναγκαῖον 
γὰ κάµουν µίαν στροφὴν ἀπὸ τὴν Βιέννην διὰ νὰ ἐπιστρέ- 
ψουν͵ εἲς τὸ τέλος, εἷς τὴν Βέρνην, ὅπου ὅ Ντιμπουὰ ὃε- 
ραπεύει τὰς νευρώσεις μὲ τόσας δωπευτικὰς ἠθικὰς ἓν- 
Βαρρύνσεις. 

Τὸ ὅλως ἀσυμβίβασιον μεταξὺ τῆς νέας ἕλβετικῆς 
κατευθύνσεως καὶ τῆς ψυχαναλύσεως, ἐκδηλοῦται ἐπίσης 
εἷς τὴν δεραπείαν τῆς ἀπωδήσεως, περὶ τῆς ὁποίας σπα- 
γιώτατα γίνεται μνεία ἓν τοῖς ἔργοις τοῦ Ἴοῦγγ, ἓ ἐπίσης εἷς 
τὴν παραγνώρισιν τοῦ ὀνείρου, τὸ ὁποῖον ὅ Ἰοὔῦγγ, ἔγκα- 
ταλείπων τὴν ψυχολογίαν τοῦ ὀνείρου,κατὰ τὸ παράδειγµα 
τοῦ "Αντλερ, συγχέει μὲ τὰς λανδανούσας ἰδέας τοῦ ὀνεί- 
ροῦ, ἐπίσης εἷς τὴν πλήρη ἄνικανότητά του νὰ ἐννοήσῃ 
τὸ ἀσυνείδητον, τέλος ἐπὶ ὅλων τῶν οὐσιωδῶν σημείων 


τῆς ψυχαναλύσεως. ᾽᾿Ακούων τις τὸν ᾿Ιοῦγγ νὰ ἰσχυρίζεται - 


ὅτι τὸ αἵμομικτικὸν σύμπλεγμα ἔχει µόνον τὴν ἀξίαν ἕνὸς 
συμβόλου καὶ καµµίαν πραγματικὴν ὑπόστασιν, καὶ ὅτι, 
ὁ ἅγριος, μακθὰν ἀπὸ τοῦ νὰ αἰσθάνεται ἕλξιν τινὰ διὰ 
τὴν γηραιὰν μητέρα του ἢ τὴν µάµμην του, προτιμᾷ μίαν 
γεαρὰν καὶ ὥραίαν γυναῖκα, εὑρίσκεται εἷς τὴν ἀνάγ- 
χην, διὰ νὰ ἐξηγήσῃ τὴν φαινομενικὴν ἀντίφασιν ἡ ὅποία 
ὑπάρχει μεταξὺ τῆς ἀπόψεως τοῦ Ἰοῦγγ καὶ τῆς ψυύχανα- 
λύσεως, νὰ παραδεχῦῇ ὅτι, «σύμβολον» καὶ «καμμία πραγ- 
ματικὴ ὑπόστασις» σημαίνουν ὅ,τι ἄκριβῶς εἰς τὴν ψυχα- 
νάλυσιν λέγομεν «ἀσυγείδητος κατάστασις», λαμβάνον- 
τες ὑπ ὄψιν τὰς ἐκδηλώσεις καὶ τὰ παθογενῆ ἀποτελέ- 


να] 
ώς 
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σματα, διὰ τῶν ὁποίων ἐκφράζεται ἤ ἓν λόγῳ «ἄσυνείδη- 
τος ὑπόστασις». 

'Εὰν συλλογισθῇ τις ὅτι τὸ ὄνειρον περιέχει ἀκόμη 
ἄλλα στοιχεῖα ἑκτὸς τῶν λανθανουσῶν ἰδεῶν ἐπὶ τῶν 
ὁποίων πλέχεται, δὲν δὰ ἐκπλαγῇ παρατηρῶν ὅτι οἳ ἆσθε- 
γεῖς ὀνειρεύονται πράγματα ὅπως «ζωτικὴν ἀποσιολήν», 
«στάσιν ἀπὸ ἄνω», «στάσιν ἀπὸ κάτω», μὲ τὰ ὁποῖα τοὺς 
γεμίζουν τὸ πνεῦμα κατὰ τὴν δεραπείαν. Βεβαίως, εἶναι 
δυνατὸν νὰ διευθύνωνται τὰ ὄνειρα τῶν ὑπὸ ἀνάλνυσιν 
ὑποκειμένων, ὅπως εἶναι δυνατὸν νὰ ἔπηρεάζωνται τὰ 
ὄνειρα διὰ μέσου πειραματικῶν ἐρεῦισμῶν. Δύναταί τις 
γὰ καδορίζῃ κατ ἀρέσχειαν ἕνα µέρος τῶν ὑλικῶν, ἀπὸ 
τὰ ὁποῖα ἀποτελεῖται τὸ ὄνειρον. ᾿Αλλά, αἳ τοιαύτης φύ- 
σεως ἐπεμβάσεις δὲν ἀλλάζουν τίποτε εἲς τὴν φύσιν καὶ 
τὸν μηχανισμὸν τοῦ ὀνείρου. Δὲν πιστεύω τὰ λεγόμενα «βιο- 
γραφικὰ» ὄνειρα νὰ ἔπέρχωνται ἔξω ἀπὸ τὴν ἀναλυτικὴν 

᾿Δεραπείαν. Εάν, ἀντιθέτως, ἀναλύσῃ τις τὰ ὄνειρα, τὰ 
ὁποῖα ἔλαβον χώραν ποὸ τῆς δεραοπείας, ἐὰν ἐξετάσῃ τις 
ὅτι ὅ ὀνειρευόμεγος προσθέτει εἰς ὅσα τοῦ ὑπεβλήθησαν 
κατὰ τὴν διάρκειαν τῆς δεραπείας͵, ξὰν τέλος δύναταί τις 
γὰ ἀπέχῃ ἀπὸ νὰ τοῦ ἐπιβάλλῃ νέα καθήκοντα, δὲν δὰ 
παραλείψῃ νὰ διαπιστώσῃ ὅτι τίποτε δὲν εἶναι περισσό- 
τερον ξένον εἷς τὸ ὄνειρον ἀπὸ τὴν ἔννοιαν τὴν ὁποίαν 
τοῦ ἀποδίδει ὁ ᾿Ιοῦγγ, ὅτι δηλαδὴ τὸ ὄνειρον ἀποτελεῖ 
ἀπόπειραν λύσεως τῆς ζωτικῆς ἀποστολῆς.Τὸ ὄνειρον δὲν 
εἶναι παρὰ µόνον µία μορφὴ τῆς σκέψεως, καὶ Ἡἡ µορ- 
φἠὴ αὐτὴ παραμένει ἀπολύτως ἄκατανόητος ἐὰν ἄναφέ- 
ρεταί τις ἀποχλειστικῶς εἰς τὸ περιεχόµεγον τῶν ἰδεῶν. 
Πρέπει τις νὰ λάρη, ὑπ ὄψιν κυρίως τὴν ἐργασίαν,ῇ ὁποία 
συντελεῖται εἷς τὸ ὄνειρον. 

Δὲν εἶναι δύσκολον νὰ ἀἁνασκευάσωμεν, ας 
ἐπὶ τῶν γεγονότων, τὴν ἐσφαλμένην ἑρμηνείαν τῆς ψιν- 
χαναλύσεως ὑπὸ τοῦ Ἰοῦγγ καὶ τὰς ἀντιροήσεις τὰς 
ὁποίας ἀντιτάσσει εἷἲς αὐτήν. Πᾶσα ἄνάλυσις, διεξαγο- 
µένη συμφώνως πρὸς τοὺς κανόνας, καὶ πρὸ παντὸς 
διεξαγοµένη ἐπὶ ἑνὸς παιδίου, ἐνδυμαμώνει περισ- 


σότερον τὰς πεποιθήσεις, ἐπὶ τῶν ὁποίων στηρίζεται ἣ 
ψυχανάλυσις καὶ ἀποκαλύπτει τὸ ἁβάσιμον τῶν νέων ἕρ- 
μηνειῶν, τῶν ἀποτελουσῶν τὴν βάσιν τοῦ συστήµατος τοῦ 
"Αντλερ καὶ τοῦ συστήµατος τοῦ Ιοῦγγ. “Ο τελευταῖος 
οὗτος εἶχεν ἐκτελέσει καὶ δημοσιεύσει, πρὸ τῆς µεταστρο- 
φῆς του, µίαν ἀνάλυσιν παιδίου. Μήπως σκέπτεται γὰ μᾶς 
προμηδεύσῃ γέαν ἑρμηνείαν, στηριζοµένην (κατὰ τὴν ἕκ- 
φρασιν τοῦ "Αντλερ) ἐπὶ μιᾶς «νέας συνΏετικῆς ἀντιλή- 
ψεως τῶν γεγονότων»; 


Ἡ γνώµη, κατὰ τὴν ὁποίαν ἣ σεξουαλικὴ παράστασις. 


«ἀνωτέρων»ϊδεῶν εἷς τὸ ὄνειρον καὶ εἷς τὴν νεύρώσιν δὲν 
εἶναι ταρὰ ἀρχαϊκὸν μέσον ἐκφράσεως,εῖναι ἀσφαλῶς ἆσυμ- 
βίβαστος μὲ τὸ γεγονὸς ὅτι εἷς τὰς νευρώσεις, τὰ σεξουα- 
'λικὰ αὐτὸ συμπλέγματα ἐμφαγίζονται ὥς φορεῖς τῶν ἀπὸ 
τὴν πραγματικὴν ζωὴν ἁἀποσπασθεισῶν ποσοτήτων τῆς 
ΗἩδιάο.ἷζαὶ ξὰν δὲν ἐπρόκειτο παρὰ περὶ ἕνὸς εἶδικοῦ σε- 


Εουαλικοῦ Ἰδιώματος, πάλιν δὲν δὰ προέκυπτεκαµµία µε-. 


υπαβολὴ εἷς τὴν οἰκονομίαν τῆς Ηδίάο. 'Ο ἴδιος ὁ ᾿ἸΤοῦγγ 


συμφωνεῖ μὲ τοῦτο εἷς τὸ ἔργον του «ΠατθίεΙατα ἆςτ 


ΡβγςΠοαπα]γςοπεα Τπεοτίε», ὅπου διατυπώνει τὸν ὃε- 
θαπευτικὸν κανόνα, κατὰ τὸν ὁποῖον πρέπει νὰ ἄποσπα- 
σὺῇ τὸ ἀφροδισιακὸν φόρτωµα ἀπὸ τὰ ἓν λόγῳ συμµπλέγ- 
µατα. Ὅμως, τοῦτο τὸ 'ἀποτέλεσμα, δὲν δυνάµεῦδα ποτὲ 
νὰ τὸ ἐπιτύχωμεν στρέφοντες τὰ νῶτα εἲς τὰ συμπλέγματα 
καὶ παροτρύνοντες τὸν ἀσδενη εἷς τὴν ἐξύψωσιν : πρέπει 
νὰ ἀσχολούμεῦα μὲ τὰ συμπλέγματα μὲ τὴν µεγαλυτέραν 
µας προσοχήν, ἵνα τὰ καταστήσωµεν πλήρως συνειδητά. 
Ἡ πρώτη πραγµατικὴ κατάστασις, τὴν ὅποίαν πρέπει 
νὰ ἀντιληφὺδῇ ὁ ἀσδενής, εἶναι ἀκοριβῶς ἣ ἀσδθένειά του. 
“Ὁ Ἰατρὸς ὁ ὁποῖος δὰ ἐζήτει νὰ τοῦ ἐξοικονομήσῃ τὸ σο- 
βαρὸν αὐτὸ ἔργον, δὰ ἀπεκάλυπτε ἁπλῶς ὅτι εἶναι ἀνίκα- 
νος νὰ βοηθήσῃ τὸν ἀσθενῆ εἷς τὴν ὑπερνίκησιν τῶν ἄν- 
τιστάσεών του, ἢ δὰ ἀπεδείκνυεν ὅτι ὑποχωρεῖ πρὸ τῶν 
ἐνδεχομένων ἁποτελεσμάτων τῆς ἐργασίας αὐτῆς. 


Τελευτῶν, θὰ εἴπω ὅτι ἢἤ ψυχανάλυσις τοῦ Ἰοῦγγ 


ὁμοιάζει πρὸς τὴν περίφηµον µάχαιραν τοῦ Λίχτενμπεργ. 


.ς 


᾿Αφοῦ ἤλλαξε τὴν λαβὴν καὶ ἀντικατέστησε τὴν λεπίδα 
θέλει νὰ μᾶς πείστῃ ὅτι κατέχει τὴν παλαιὰν µάχαιραν 
ἐπειδὴ φέρει τὸ ἴδιον σῆμα. 

Νομίζω, ἀπ᾿ ἑναντίας, ὅτι ἀπέδειξα πὼς ἡ νέα διδα- 
σκαλία σηµαίνει τὴν ἐγκατάλειψιν τῆς ἀναλύσεως καὶ τὸν 
χωρισμὸν ἅπ' αὐτήν.Καἱ ἡ ἀποσλίρτησις τοῦ Ιοῦγγ. εἶναι 
δυνατὸν νὰ ἐμβάλλῃ τινὰς εἷς ἀνησυχίαν ὣς πρὸς τὸ µέλ- 
λον τῆς ψυχαναλύσεως, δεδομένου ὅτι πρόκειται περὶ πρὸ - 
σώπων τὰ ὅποῖα ἔπαιξαν σπουδαῖον ρόλον εἰς τὴν κίνη- 
σίν µας. Τὴν ἀνησυχίαν αὐτὴν δὲν συμμερίζομαι. 

Οι ἄνδρωποι καθίστανται ἰσχυροὶ ὅταν ὑπερασπίζουν 
μίαν ἰσχυρὰν ἰδέαν. Περιέρχονται εἷς ἀδυναμίαν τὴν στι- 
γμὴν ποὺ θέλουν νὰ ἀντιταχθοῦν εἷς αὐτήν. “Ἡ ψυχανά- 
λυσις δὰ δυνηῦῇ κάλλιστα νὰ ὑποστῇ αὐτὴν τὴν ἁπώ- 
λειαν καὶ νὰ εὕρῃ νέους ὁπαδοὺς πρὸς ἀποζημίωσιν 
αὐτῆς. 

Φδάσας εἰς τὸ τέλος τοῦ ἔργου, εὔχομαι καλὸ ταξεῖδι 
εἷς τὰ ὕψη εἰς ὅσους δὲν ἠδυνήθησαν νὰ ὑποφέρουν τὴν 
διαμονὴν εἷς τὸν ὑποχθδόνιον ᾿ πόσμον τῆς φψυχαναλύσεως. 
Εἴδε οἳ ἄλλοι νὰ τελειώσουν αἰσίως τὸ ἔργον των εἷς τὰ 
βαδειὰ στρώματα τοῦ κόσμου τούτου | 
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